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习近平生态文明思想中的系统观念探析∗

刘　 立　 施 天 天

(中国科学技术大学马克思主义学院ꎬ 安徽合肥　 ２３００２６)

　 　 [摘　 要] 　 习近平生态文明思想中蕴含着精深的系统观念ꎬ既论述了生态系统的要素、生态系

统的层次、生态系统的环境以及生态系统的发展等自然生态系统论的主要内容ꎬ又阐明了治理主体实

现整体治理需要优化结构的生态环境治理系统工程论的基本观念ꎮ 这对推进生态文明建设、健全生

态环境治理体系具有重要的方法论意义ꎮ
[关键词] 　 习近平生态文明思想ꎻ　 系统观念ꎻ　 生态环境治理
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　 　 习近平生态文明思想是习近平新时代中

国特色社会主义思想的重要组成部分ꎬ学习理

解贯彻习近平生态文明思想ꎬ必须掌握科学的

立场、观点和方法ꎮ 系统观念是具有基础性的

思想方法和工作方法ꎮ 党的二十大报告指出ꎬ
“必须坚持系统观念” [１]２０ꎻ党的二十届三中全

会强调ꎬ“坚持系统观念”是进一步全面深化

改革的重要原则[２]５－６ꎮ 系统观念是一种基础

性、整体性、战略性、有序性的观念ꎬ在推动各

领域工作和社会主义现代化建设中具有普遍

指导意义ꎮ 习近平生态文明思想中的系统观

念具有更加深刻的寓意ꎬ蕴含了自然生态系统

论和生态环境治理系统工程论ꎮ 党的二十届

四中全会报告中提出ꎬ要持续深入推进“生态

系统优化” [３]３３ꎮ 自党的十八大以来ꎬ以习近

平同志为核心的党中央科学运用系统观念这

一马克思主义认识论和方法论ꎬ对我国生态文

明建设进行了一系列理论创新和实践创新ꎬ形

成了新时代生态文明系统观念ꎬ对推进生态文

明建设、建设美丽中国发挥了重要的方法论

指导ꎮ
一、自然生态系统论

系统、要素和环境是系统科学研究的三大

重要因素ꎬ系统与要素、要素与要素以及系统

与环境之间存在着一定的相互关系和变动的

规律性ꎮ 习近平生态文明思想阐释了自然生

态系统内外部的系统性ꎬ即生态系统的组成要

素、层次、存在的环境以及动态发展等方面都

内蕴着鲜明的系统观念ꎮ
(一)生态系统要素论

系统是若干要素及其关系组成的整体ꎮ
习近平总书记注重生态系统的组成要素分析ꎬ
强调人、自然和社会等核心构成要素相互关

联、相互作用ꎮ 自然环境为人类提供生存所需

的土壤、水源、气候等资源是维持生态系统平

衡、保障人类健康和社会发展的基础ꎬ必须始
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∗[基金项目] 教育部哲学社会科学研究重大专项一般项目“习近平生态文明思想理论体系研究”(项目编

号:２０２２ＪＺＤＺ０１３)ꎮ
[收稿日期] ２０２６－０４－１８
[作者简介] 刘　 立ꎬ男ꎬ湖北宜昌人ꎬ中国科学技术大学马克思主义学院教授ꎬ哲学博士ꎬ博士生导师ꎬ执

行院长ꎮ
施天天ꎬ女ꎬ安徽桐城人ꎬ中国科学技术大学马克思主义学院硕士研究生ꎮ



终坚持把生态环境作为经济社会发展的内在

要素和内生动力ꎮ 从“山水林田湖是生命共

同体” [４]４２奠定了生态系统要素基本框架ꎬ到
“山水林田湖草是生命共同体” [４]１２拓展了生

态系统要素的维度ꎬ到“山水林田湖草沙是生

命共同体” [５]７１ꎬ再到“坚持山水林田湖草沙冰

一体化保护和系统治理” [４]１９８进一步扩大了生

态系统要素的包容范围ꎬ从而使生态系统这个

“生命共同体”要素内涵不断丰富ꎬ体现了以

习近平同志为核心的党中央对我国生态系统

复杂性和多样性的认识日益深化ꎬ对自然生态

系统全面性和整体性的高度重视ꎮ 由复杂多

样、各种各类的生态要素构成的生命共同体积

蕴着人与自然的系统关联和生态关联ꎬ要求人

们在处理人与自然关系中ꎬ不仅将自然资源、
生物多样性、气候变化等自然要素纳入共同体

中ꎬ而且将“天—地—人—物”等要素看作一

个有机的大生命系统ꎮ 从“道法自然” “天人

合一”到人与自然和谐共生ꎬ从“万物各得其

和以生ꎬ各得其养以成” 到 “地球生命共同

体”ꎬ习近平生态文明思想不仅承续了中华优

秀传统生态文化ꎬ而且将马克思主义自然观同

中国具体实际相结合ꎬ不断创新和丰富了当代

人与自然和谐共生的生命共同体思想ꎮ
(二)生态系统层次论

按照现代系统科学的观点ꎬ系统是有层次

的ꎮ 钱学森把整个世界从小到大划分为渺观、
微观、宏观、宇观和胀观五个层次[６]３０ꎮ 系统

层次论强调不同层次的系统之间存在着相互

作用、相互依赖和有序的关系ꎮ 习近平生态文

明思想从微观领域提出“山水林田湖草沙是

生命共同体”ꎬ进而在国家层面强调“人与自

然是生命共同体”ꎬ还扩展至全球视野“地球

生命共同体”ꎬ从“要素—自然—地球”一体化

视角ꎬ深刻揭示了生态系统的层次性ꎬ这“三
个共同体”构成生态共同体理念ꎮ

从局部地段自然系统的构成要素来看ꎬ山
水林田湖草沙是生命共同体ꎮ 生态系统并非

孤立要素的简单叠加ꎬ而是由相互依存、紧密

耦合的各环节构成的有机链条ꎬ任何一个要素

的变化都会对整个系统产生影响ꎮ 习近平总

书记指出ꎬ“人的命脉在田ꎬ田的命脉在水ꎬ水
的命脉在山ꎬ山的命脉在土ꎬ土的命脉在林和

草ꎬ这个生命共同体是人类生存发展的物质基

础ꎮ” [７]１７６保持生态系统的整体性和动态性是

生态文明建设的内在要求ꎬ不能就山论山ꎬ就
水论水ꎬ“要加强协同联动ꎬ强化山水林田湖

草等各种生态要素的协同治理” [４]２６５ꎮ “要从

系统工程和全局角度寻求新的治理之道”“统
筹兼顾、整体施策、多措并举ꎬ全方位、全地域、
全过程开展生态文明建设” [７]１７６－１７７ꎮ

从一国地区人与自然的关系来看ꎬ人与自

然是生命共同体ꎮ 在系统论看来ꎬ人与自然所

形成的生命共同体理念ꎬ不仅内蕴着人与自然

之间和谐共生的本质关系ꎬ还体现着生态环境

的整体性和系统性ꎮ 人与自然之间存在着紧

密的相互依存关系ꎬ体现了生命共同体的基本

内涵ꎬ即生命与生命之间的相互关联和影响ꎮ
任何构成特定社会生命共同体的主体的基本

义务之一在于内化尊重、顺应与保护自然的伦

理准则ꎬ并将这种伦理约束转化为实践中的行

为边界ꎮ 具体而言ꎬ维持生态系统的动态平衡

及其代际可持续性ꎬ应当成为一切自然资源开

发利用活动展开之前须先满足的先决条件ꎮ
从地球整体来看ꎬ地球生命共同体理念是

对人类实践活动的无限性与地球生态系统有

限性之间矛盾的深刻认识ꎮ 这是针对西方工

业文明的负效应ꎬ以及损害绿色发展和生态文

明行为所造成的弊端而提出的正面引导ꎮ 生

物多样性是人类赖以生存与发展的基础ꎬ人类

的衣、食、住、行等生活各方面都与自然生物密

切相关ꎬ维护地球家园、促进人类可持续发展

彰显了大党大国的责任担当ꎬ也是每个“地球

人”的共同使命ꎮ
(三)生态系统环境论

一定系统存在于环境之中ꎮ 系统科学认

为ꎬ任何系统都呈现出整体涌现性[８]ꎬ即系统

的内在要素相互影响、相互作用构成具有新功

能的新整体ꎮ 系统产生整体涌现性的首要前

提就是系统构成要素之间形成耦合机制ꎮ 系

统内部各要素之间以及系统与外部环境之间

的相互作用和变化是持续不断的ꎬ不同的要素

—２—



结构在相互联系的过程中发挥功能ꎬ因此必须

不断优化要素间相互联系和作用的方式ꎮ 生

态环境系统从系统内要素的相互作用与调整

来看ꎬ要素之间相互联系、相互制约ꎬ共同构成

了一个动态演化的整体ꎬ需要不断调整这些要

素之间的关系ꎬ实现系统的最优运行状态ꎮ 从

系统对外部环境的响应与适应来看ꎬ生态环境

系统并非封闭的ꎬ而是与外部环境密切相关ꎮ
生态环境系统是一个处于动态平衡中的复杂

整体ꎬ其内部的生物、非生物环境以及人类活

动等各要素相互影响和作用ꎬ在动态平衡中实

现生态系统自我调节和适应环境变化ꎮ 由于

生态系统内部各要素之间的紧密联系和相互

依赖ꎬ环境的微小变化可能对整个系统产生显

著影响ꎮ 而面对环境变化ꎬ生态系统具有一定

的自组织性和恢复力ꎮ 通过调整系统内部的

结构和功能ꎬ生态系统可以在一定程度上适应

外界环境的变化ꎬ并恢复到相对稳定的状态ꎮ
当然ꎬ这种适应性和恢复力是有限的ꎬ如果环

境变化超过一定的阈值ꎬ生态系统就可能发生

不可逆的破坏ꎮ
人类文明史也是人与自然关系的发展史ꎮ

人与自然的关系在每个阶段的环境中具有不

一样的条件ꎬ在每个特定阶段的环境中也有特

定的要求ꎮ 人与自然关系的转化对应着人类

文明形态的变迁与确立ꎬ在工业社会人与自然

的对立是明显的ꎬ人采取强制形式的征服力量

给自然打上主观意志烙印ꎬ当人与自然之间的

矛盾达到无法和解的地步ꎬ自然就会对人类的

盲目自私行为加以报复ꎮ 恩格斯在«自然辩

证法»中提出ꎬ“我们不要过分陶醉于我们人

类对自然界的胜利ꎮ 对于每一次这样的胜利ꎬ
自然界都对我们进行报复” [９]５５９－５６０ꎮ “自然界

报复论”揭示了人类对自然界的胜利有限性ꎬ
警示人们盲目砍伐树木、破坏生态平衡的行为

后果ꎬ将随着时间的推移逐渐从近期功利转变

为负效应ꎬ甚至变为恶性报复ꎬ危害族群的生

存与发展ꎮ
社会生产关系与政治上层建筑是规制人

与自然关系的根本制度成因和系统环境因素ꎮ
资本主义生产方式所固有的资本无限增殖贪

婪与自然有限性之间的内在矛盾ꎬ是全球性生

态危机的总根源ꎮ 与之相对ꎬ以公有制为主

体、以人民利益为中心的社会主义制度ꎬ凭借

其统筹规划与可持续发展的制度优越性ꎬ为构

建人与自然和谐共生的生态文明提供了先进

的制度环境保障ꎮ 恩格斯指出ꎬ人与自然关系

的协调“需要对我们的直到目前为止的生产

方式ꎬ以及同这种生产方式一起对我们的现今

的整个社会制度施行完全的变革” [９]５６１ꎬ揭示

了资本主义制度变革是消除生态问题的根本

途径ꎮ 中国共产党人坚持将生态文明建设

“内嵌”于中国特色社会主义制度框架内ꎬ中
国特色社会主义制度所实现的现代化ꎬ内蕴人

与自然和谐共生的价值取向ꎮ 与西方以资本

为中心、以牺牲环境为代价的传统现代化路径

不同ꎬ中国特色社会主义制度强调在创造物质

财富和精神财富的同时ꎬ最大限度地为人们提

供更多的优美生态产品ꎬ满足人民日益增长的

美好生活需要ꎬ为人与自然的关系提供了现实

可行的实践路径ꎬ为我国生态文明建设的系统

化、制度化推进构筑了坚实的体制机制保障ꎮ
(四)生态系统发展论

系统是动态发展的ꎮ 根据贝塔朗菲的一

般系统论ꎬ系统的动态性就是“从时间维度来

观察系统ꎬ系统每时每刻都在变化ꎬ真正的静

态系统是没有的” [６]３２ꎮ 习近平总书记站在人

类文明演进的高度ꎬ运用马克思主义唯物史观

分析人与自然的辩证关系ꎬ作出人与自然和谐

共生、绿水青山就是金山银山、加强生态文明

建设等重要论断ꎬ揭示了绿色发展和高质量发

展是人类文明演进的必然态势ꎮ
绿色发展是发展观的深刻革命和国家的

重大战略ꎮ 改革开放以来ꎬ资源环境约束日渐

趋紧ꎬ环境污染与生态破坏呈高发态势ꎬ生态

系统退化严重􀆺􀆺这些生态环境问题成为

“国土之伤、民生之痛”ꎮ 党的十八大以来ꎬ我
国持续发力打好蓝天、碧水、净土保卫战ꎬ坚持

和贯彻新发展理念ꎬ推动形成绿色发展方式和

生活方式ꎮ 实践证明ꎬ“绿水青山”和“金山银

山”是相互依存、相互作用、相互依赖的有机

统一体ꎬ尊重自然规律和经济规律是并行不悖
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的ꎮ 经济发展和生态保护关系到人民对美好

生活的需要ꎬ欲实现生态平衡和社会福祉的双

赢局面必须以“绿水青山”为前提ꎬ守住发展

的底线ꎬ坚决摒弃过去“先污染后治理”的老

路ꎬ坚定走绿色发展新路ꎮ
高质量发展是绿色发展为根基的新形态ꎮ

推动经济社会发展绿色化、低碳化是实现高质

量发展的关键环节ꎬ是增进人民福祉的客观要

求ꎬ是全面建设社会主义现代化国家的应有之

义ꎮ 我国建设社会主义现代化具有很多重要

特征ꎬ其中之一就是人与自然和谐共生的现代

化ꎮ 习近平总书记指出ꎬ“新质生产力本身就

是绿色生产力ꎮ” [７]３０２发展新质生产力是推动

高质量发展的必由之路ꎮ 推动高质量发展就

是以绿色为底色ꎬ以发展新质生产力为手段ꎬ
以实现人与自然和谐共生的中国式现代化为

目标ꎮ
生态文明建设是关系中华民族永续发展

的根本大计ꎮ 人类只有依靠自然才能生存ꎬ生
态环境是人类赖以生存和可持续发展的不可

或缺的物质基石ꎬ是人类文明永续发展的前提

条件ꎮ 在人类生存环境中ꎬ人与社会的关系依

靠制度保障ꎬ人与自然的关系则依靠生态文明

建设ꎬ生态环境保护是更高的民生需求之一ꎮ
党的十八大以来ꎬ我国始终把握战略主动ꎬ将
生态文明放在“国之大者”的战略位置ꎮ 生态

文明是协调推进“五位一体”总体布局的重要

内容ꎬ绿色发展是新发展理念的重要构成部

分ꎬ美丽中国成为党在现阶段基本路线的重要

奋斗目标ꎬ生态文明建设的顶层设计达到了前

所未有的高度ꎮ
二、生态环境治理系统工程论

习近平总书记从生态系统观出发指出ꎬ
“生态环境治理是一项系统工程ꎬ需要统筹考

虑环境要素的复杂性、生态系统的完整性、自
然地理单元的连续性、经济社会发展的可持续

性ꎮ” [１０]他在党的二十届三中全会报告中进一

步强调ꎬ深化生态文明体制改革要“健全生态

环境治理体系” [２]３９ꎮ 生态环境治理是一个多

元主体共同参与的系统工程ꎬ需要构建系统完

整的生态文明体系ꎬ处理好生态文明建设中的

若干重大关系ꎮ
(一)治理主体论:健全党委领导、政府

主导、企业主体、社会组织和公众共同参与

的现代环境治理体系

我国生态环境治理ꎬ坚持党的领导和多方

主体共治ꎬ注重“健全党委领导、政府主导、企
业主体、社会组织和公众共同参与的现代环境

治理体系” [４]２８５ꎬ推动生态文明建设一体谋划、
一体部署、一体推进、一体考核ꎬ不断提高生态

环境治理体系和治理能力现代化水平ꎮ
第一ꎬ各级党委是生态文明建设的重大决

策和方向引领力量ꎮ 习近平总书记指出:“建
设美丽中国是全面建设社会主义现代化国家

的重要目标ꎬ必须坚持和加强党的全面领

导ꎮ” [７]２９２我国始终坚持围绕中心、服务大局的

原则ꎬ加快立法、修法和废法步伐ꎬ完善生态考

核体制机制ꎬ坚持生态环境保护“党政同责”
和“一岗双责”不动摇ꎬ健全科学合理的考核

评价体系ꎬ发挥中央生态环境保护督察利剑作

用ꎬ发挥党在生态文明建设中“一块坚硬的钢

铁”作用ꎮ
第二ꎬ各级政府在生态文明建设中发挥着

规划布局和宏观调控作用ꎮ 政府是公共权力

的代表ꎬ是社会治理和公共政策的制定者与执

行者ꎬ在整合和调动各方面的资源、处理涉及

公共利益的生态问题时发挥着特有的作用ꎮ
在推动经济社会发展的过程中ꎬ政府积极履行

社会职能ꎬ平衡好经济效益、社会效益和生态

环境效益ꎬ以人与自然和谐共生为目标ꎬ引导

传统产业改革升级ꎬ统筹推进降碳、减污、扩
绿、增长ꎮ

第三ꎬ企业是生态文明建设的重要主体ꎮ
按照“谁污染、谁治理”的原则ꎬ企业应强化自

身责任ꎬ把生态环境破坏的外部成本内部化ꎬ
激励和倒逼企业自主推动结构优化、转型升

级ꎮ 在高质量发展背景下ꎬ我国企业需要进一

步通过研发和应用低碳技术ꎬ强化绿色低碳技

术科研攻关和创新应用ꎬ推进产业结构和能源

结构的优化ꎬ为社会提供优质的绿色产品和绿

色服务ꎮ 在推动经济发展的同时ꎬ企业应主动

负担起资源科学开发利用、消除污染源、环境
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综合治理等重要责任ꎮ
第四ꎬ社会组织在生态文明建设中扮演着

重要角色ꎮ 社会组织是连接政府、企业和公众

之间的重要桥梁ꎬ能够动员社会各界力量共同

推进生态文明建设ꎮ 在生态文明理论研究和

宣传上ꎬ社会组织积极做好示范建设的咨询服

务工作ꎬ鼓励环保工作者深入一线开展调查研

究ꎬ并将研究成果服务于生态文明建设ꎮ
第五ꎬ公众是生态文明建设的基础力量ꎮ

生态文明建设是一个长期、复杂、艰巨的系统

工程ꎬ单一部门或个人的努力不足以解决复杂

的生态问题ꎮ 习近平总书记指出:“每个人都

是生态环境的保护者、建设者、受益者ꎬ没有哪

个人是旁观者、局外人、批评家ꎬ谁也不能只说

不做、置身事外ꎮ” [７]１７６我们必须坚持走生态文

明建设群众路线ꎬ坚持绿色发展全民行动ꎬ加
快形成绿色生产方式和生活方式ꎮ 此外ꎬ习近

平生态文明思想还包括金融系统、军民结合等

生态服务主体ꎬ各主体在动态互动中推动我国

生态文明建设ꎬ共同实现美丽中国的发展

目标ꎮ
(二)治理整体论:构建文化体系、经济

体系、目标责任体系、制度体系、安全体系相

融通的生态文明体系

整体性是系统的总标志ꎬ系统整体论是系

统论最基本的观点ꎮ 世界是一个包含多样性

及各种关系形成的整体ꎬ必须将系统整体论应

用于各个现实系统ꎬ重视整体与部分的关联ꎮ
习近平总书记提出ꎬ“加快解决历史交汇期的

生态环境问题ꎬ必须加快建立健全以生态价值

观念为准则的生态文化体系ꎬ以产业生态化和

生态产业化为主体的生态经济体系ꎬ以改善生

态环境质量为核心的目标责任体系ꎬ以治理体

系和治理能力现代化为保障的生态文明制度

体系ꎬ以生态系统良性循环和环境风险有效防

控为重点的生态安全体系ꎮ” [４]１４－１５ 这体现了

生态系统治理整体论ꎮ
以生态价值观念为准则的生态文化体系

是生态文明建设的基石ꎮ 人与自然和谐共生

的价值观念实现了从传统的“人类中心主义”
向生物平等的生命伦理观的转变ꎬ将人、自然、

社会有机融为一体ꎮ 习近平总书记强调ꎬ抓生

态文明建设ꎬ既要靠物质也要靠精神ꎬ“要倡

导环保意识、生态意识ꎬ构建全社会共同参与

的环境治理体系ꎬ让生态环保思想成为社会生

活中的主流文化ꎮ 要倡导尊重自然、爱护自然

的绿色价值观念ꎬ让天蓝地绿水清深入人心ꎬ
形成深刻的人文情怀ꎮ” [７]１９３

以产业生态化和生态产业化为主体的生

态经济体系是生态文明建设的关键ꎮ 生态环

境保护的成败ꎬ最终取决于经济结构是否合

理、经济发展方式是否实现绿色转型ꎬ推动高

质量发展和推进生态文明建设是相辅相成的ꎮ
产业生态化和生态产业化是在生产、分配、交
换、消费过程中全面践行“绿水青山就是金山

银山”发展理念的具体表现ꎬ实现产业系统、
自然系统与社会系统及其优化组合的跃升ꎬ将
生态资源进行产业化经营ꎬ将生态优势转化为

经济优势ꎮ
以改善生态环境质量为核心的目标责任

体系是生态文明建设的抓手ꎮ 我国“构建一

体谋划、一体部署、一体推进、一体考核的制度

机制” [５]８９ꎬ制定并实施中央生态环境保护督

察制度ꎬ落实党政领导干部生态环境保护责任

制度ꎬ坚持党政同责、齐抓共管、失职追责ꎬ以
制度的刚性和权威保护生态环境ꎮ

以治理体系和治理能力现代化为保障的

生态文明制度体系是生态文明建设的保障ꎮ
党的十八大以来ꎬ我国加快完善生态文明体

制ꎬ建立生态文明建设的“四梁八柱”ꎬ健全生

态文明治理体系和绿色低碳发展机制ꎬ形成了

具有中国特色的生态文明制度体系ꎮ 当前生

态文明体制机制尚不健全ꎬ“要以解决生态环

境领域突出问题为导向”“加快推进生态文明

体制改革落地见效” [４]１９ꎬ推进生态环境治理

体系和治理能力现代化ꎮ
以生态系统良性循环和环境风险有效防

控为重点的生态安全体系是生态文明建设的

底线ꎮ 生态安全是国家安全体系的重要组成

部分ꎬ构建生态安全体系是深刻把握总体国家

安全观的应有之义ꎮ 日趋频繁的人类活动正

在持续逼近自然生态的既有边界ꎬ这一边界既
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表现为可见的物理空间边界ꎬ也体现为不可见

的生态承载红线与系统恢复边界ꎮ 习近平生

态文明思想强调国土空间管制和生态保护红

线制度ꎬ坚持“完善国土空间规划ꎬ落实好主

体功能区战略ꎬ明确生态红线ꎬ加快形成自然

保护地体系ꎬ完善生物多样性保护网络ꎬ在空间

上对经济社会活动进行合理限定” [４]２５０ꎬ要求用

最严格制度最严密的法治保护生态环境ꎬ凸显

生态安全对实现环境整体稳定的至关重要性ꎮ
(三)治理关系协调论:协调处理好生

态文明建设中的若干重大关系

以习近平同志为核心的党中央坚持系统

观念ꎬ不仅关注系统本身ꎬ而且关注系统内部

包含的重大关系即系统中的内在关系ꎮ 在我

国整个社会系统战略布局上ꎬ党的二十届三中

全会指出ꎬ“坚持系统观念ꎬ处理好经济与社

会、政府与市场、效率与公平、活力和秩序、发
展和安全等重大关系” [２]６ꎮ 在我国具体生态

系统建设策略上ꎬ习近平总书记强调ꎬ要协调

处理好“高质量发展和高水平保护” “重点攻

坚和协同治理”“自然恢复和人工修复”“外部

约束和内生动力”“‘双碳’承诺和自主行动”
等若干重大关系[１０]ꎮ

一是协调处理高质量发展和高水平保护

的关系ꎬ不断塑造生态发展的后劲和潜能ꎮ 高

质量发展与高水平保护并非相互掣肘、对立统

一的关系ꎬ而是相辅相成、相得益彰的ꎮ 习近

平总书记在全国生态环境保护大会上强调:
“要站在人与自然和谐共生的高度谋划发展”
“通过高水平保护ꎬ不断塑造发展的新动能、
新优势ꎬ着力构建绿色低碳循环经济体系”
“有效降低发展的资源环境代价ꎬ持续增强发

展的潜力和后劲” [７]２７９－２８０ꎮ
二是协调处理重点攻坚和协同治理的关

系ꎬ推动生态文明建设由重点整治到系统治理

的重大转变ꎮ 良好的生态环境是最普惠的民

生福祉ꎮ 我国始终坚持生态惠民、生态利民、
生态为民ꎬ重点解决损害群众健康的突出环境

问题ꎬ牵住环境治理“牛鼻子”ꎮ 新时代生态

文明建设必须统筹兼顾、适当安排ꎬ把握好全

局和局部、当前和长远、主要矛盾和次要矛盾、

特殊和一般的关系ꎬ“要强化目标协同、多污

染物控制协同、部门协同、区域协同、政策协

同ꎬ不断增强各项工作的系统性、整体性、协同

性” [７]２８０ꎮ
三是协调处理自然恢复和人工修复的关

系ꎬ构建从山顶到海洋的保护治理大格局ꎮ 尊

重客观规律是发挥主观能动性的前提ꎮ 习近

平总书记多次强调ꎬ“人类必须敬畏自然、尊
重自然、顺应自然、保护自然” [４]２２５ꎮ 在实践

中ꎬ我们应立足我国基本国情和生态系统的具

体状况、受损程度和恢复潜力等ꎬ优先坚持自

然恢复为主的保护方针ꎬ充分发挥生态系统的

自我调节与修复能力ꎮ 当生态系统受损程度

超出其自我恢复阈值ꎬ需具体问题具体分析ꎬ
因地制宜、因时制宜ꎬ实施分区分类施策的差

异化管控策略ꎬ提高生态系统多样性、稳定性

和持续性ꎮ
四是协调处理外部约束和内生动力的关

系ꎬ打好法治、市场、科技、政策“组合拳”ꎮ 生

态文明建设的强制性规范和人民群众生态环

境保护的内在驱动力是辩证统一的ꎬ常态化外

部约束可以循序渐进转化为内生动力ꎬ内生动

力则可以激发出遵守外部约束的主体自律ꎬ提
升约束效果、减轻约束成本ꎬ取用有节、行止有

度是保护生态环境的必要前提ꎮ 新时代以来ꎬ
我国“坚持用最严格制度和最严密法治保护

生态环境􀆺􀆺建立健全以绿色发展为导向的

科学考核评价体系ꎬ完善生态保护补偿制度和

生态产品价值实现机制” [７]２８２ꎬ不断健全激励

约束并重的源头预防、过程控制、损害赔偿、责
任追究的全过程生态环境保护现代治理体系ꎮ

五是协调处理“双碳”承诺和自主行动的

关系ꎬ积极稳妥推进碳达峰碳中和ꎮ 推进碳达

峰碳中和是我国进入新发展阶段面临的战略

使命ꎬ“双碳”目标给全球能源领域带来深刻

变革ꎬ在一定程度上能够改变大国关系ꎬ重塑全

球地缘政治格局ꎮ 习近平总书记指出ꎬ“我们

承诺的‘双碳’目标是确定不移的ꎬ但达到这一

目标的路径和方式、节奏和力度则应该而且必

须由我们自己做主ꎬ决不受他人左右ꎮ” [７]２８２－２８３

要以供给侧结构性改革为主线ꎬ(下转第 ３２ 页)
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数智时代高校党外知识分子政治引领机制创新:
生成动力与效能提升∗

王遐见１　 岳　 奎２

(１.南京理工大学紫金学院ꎬ 江苏南京　 ２１００２３ꎻ
２.华中科技大学马克思主义学院ꎬ 湖北武汉　 ４３００７９)

　 　 [摘　 要] 　 数智时代ꎬ高校统战、社科联及科产教融合等部门需要进一步加强人才资源的开发

利用、组织协调及激励保障ꎮ 应以“数智＋政治主导”提升高校党外知识分子精准辨别是非的政治定

力ꎬ以“数智＋科技安保”提升高校党外知识分子应对风险挑战的综合素养ꎬ以“数智＋学科建设”引导

高校党外知识分子带头打造学科核心竞争力优势ꎬ以“数智＋铸魂育人”增强高校党外知识分子塑造

高品格新质人才的使命责任ꎬ以“数智＋参政议政”提升高校党外知识分子民主协商的建言资政能效ꎬ
以“数智＋社会治理”提升高校党外知识分子围绕中心大局的社会服务能力ꎮ 力求在完善大统战工作

体系格局中全面强化高校党外知识分子的政治引领效能ꎮ
[关键词] 　 数智时代ꎻ　 高校党外知识分子ꎻ　 政治引领ꎻ　 组织协调ꎻ　 统战工作

[中图分类号] 　 Ｄ６１３ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－０００７－１０

　 　 党的二十届三中全会提出“完善党外知

识分子和新的社会阶层人士政治引领机

制” [１]２９要求ꎮ 高校党外知识分子既是新时代

党外知识分子统战工作的重点争取对象ꎬ也是

统战活动的重点服务对象和主要依靠力量ꎮ
“十五五”期间ꎬ高校应组织有关部门建立健

全教育科技人才一体推进的协调机制ꎬ“强化

规划衔接、政策协同、资源统筹、评价联动ꎬ促
进科技自主创新和人才自主培养良性互

动” [２]２３ꎮ 面对数智技术引发的挑战及机遇ꎬ
需要根据党的统战理论和政策ꎬ按照问题导向

与数字治理相统一的原则ꎬ深入探讨如何利用

数智赋能高校党外知识分子政治引领工作ꎻ应
打破理论界不少学者对统战政治引领研究的

抽象高调、不着边际、人为想象的局限ꎬ以数智

与人文融合研究高校党外知识分子政治引领

机制创新ꎻ根据事物因果链循环规律ꎬ以高校

统战、社科联、科产教融合等部门组织协调和

—７—

∗[基金项目] 国家社科基金重大专项 “习近平总书记关于党的建设的重要思想研究” (项目编号:
２５ＶＲＣ０６４)ꎬ江苏省习近平新时代中国特色社会主义思想研究中心暨江苏省社科规划基金

重点专项“中国共产党自我革命制度规范体系完善路径研究”(项目编号:２４ＺＸＺＡ０３９)ꎬ江
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规划布局为依托ꎬ全力打造高校党外知识分子

统战的“生成动力—效能提升”一体驱动模

型ꎬ增强对其政治引领工作的针对性ꎬ凸显创

新性、系统性、科学性、实效性及前瞻性等

特征ꎮ
一、以“数智＋政治引领”增强高校党外

知识分子精准辨别是非的政治定力

数智与政治引领是高校党外知识分子统

战队伍建设的双重导向ꎮ 政治引领为高校党

外知识分子的数智应用规定社会主义本质属

性ꎬ数智技术为高校党外知识分子的参政活动

提供快捷高效手段ꎮ “十五五”时期ꎬ高校应

以数智技术与政治主导的双向驱动ꎬ引领高校

党外知识分子增强精准辨别是非的政治定力ꎮ
第一ꎬ以数智技术赋能高校党外知识分

子科技报国能动性ꎮ ２０１８ 年 ５ 月 ２ 日ꎬ习近

平总书记在北京大学师生座谈会上强调:“建
设社会主义现代化强国ꎬ发展是第一要务ꎬ创
新是第一动力ꎬ人才是第一资源ꎮ” [３] 党的艰

巨而复杂的历史使命需要充分发挥广大党外

知识分子的作用ꎮ 新时代党外知识分子是指

具有本科学历和中级职称以上ꎬ与统战问题、
统战活动、统战工作相关的ꎬ以创造、阐发、传
播或者运用知识为核心工作的ꎬ在所在领域及

所联系群众中具有代表性、有成就、有影响的

共产党以外的知识分子①ꎮ 许多知识分子特

别是高校党外知识分子都掌握先进的数智技

术ꎮ 数智的日益普及和深度发展ꎬ推动各行各

业传统模式的快速变革ꎬ催动着社会制度的结

构调整及高品格人才的开发利用ꎮ 数智化概

念通常涉及大数据、人工智能、云计算、物联网

及互联网等前沿技术的融合ꎬ具有数据驱动、
智能化决策、实时性、系统集成、用户中心、创
新驱动及可持续发展等功能特征ꎮ 数智网络

会加速海量信息的挖掘、存储、识别、整理、调
控及传播ꎬ作为知识精英的高校党外知识分子

所创造的精神文化产品及所反映的思想、观点

和立场ꎬ会通过全媒体联动及社交活动对高

校、社会、政府及广大受众产生深远的影响ꎮ

高校统战部应组织党外知识分子进行数智技

能培训ꎬ引导他们进一步铸牢科技报国理念ꎬ
提高数智素养ꎮ

第二ꎬ以马克思主义批判理性与数智工

具理性增强党外知识分子政治判断力ꎮ 马

克思主义批判理性是用科学的批判思维和怀

疑方法重新审视一切ꎬ注重用辩证否定观看待

历史及现实中的各种现象ꎬ善于取其精华、弃
其糟粕ꎬ数智工具理性则注重技术工具对事物

或现象加以智能识别、数据分析及图谱论证ꎮ
马克思主义批判理性与数智工具理性相结合

的过程ꎬ是定性分析与定量分析相补充的全面

看问题的范式ꎮ 高校应利用“数智＋形势政

策”ꎬ组织知名专家开展线上线下政治理论政

策专题研讨会ꎬ将科学数据和数字信息融入政

治理论政策的诠释中ꎬ引导党外知识分子对四

项基本原则的政治认同ꎬ强化国家立场、共产

党执政理念、中央战略部署及宪法原则的思想

共识ꎬ增强“四个意识”、做到“两个维护”ꎬ以
科学的“三观”引导党外知识分子提高审时度

势的政治鉴别力和免疫力ꎮ
第三ꎬ以“数智＋‘五史’教育”提高党外

知识分子政治领悟力ꎮ 历史是最好的教科

书ꎮ 在共产党领导人民长期进行革命、建设和

改革的艰苦奋斗进程中ꎬ积累了若干成功经验

及挫折教训ꎬ成为高校党外知识分子获取政治

策略和政治警示信息的重要渠道ꎮ 利用“网
络＋‘五史’教育”数据库ꎬ通过学习中共党史

深刻理解中国共产党为什么能成功的奥秘ꎬ增
强坚持共产党领导及长期执政话语体系的政

治认同[４]ꎻ通过学习新中国史深刻理解中华民

族从站起来、富起来到强起来伟大跃升的发展

规律及动力源泉ꎬ增强爱国热情和报国志向ꎻ
通过学习改革开放史深刻理解解放和发展社

会生产力的体制机制创新必然性与必要性ꎬ增
强破旧立新的革新意识ꎻ通过学习社会主义发

展史深刻理解社会主义由空想到科学、由理论

到实践的发展规律ꎬ增强投身和服务社会主义

—８—

① 此定义是基于以往知识分子界定ꎬ结合«中国共产党统一战线工作条例»有关规定及我们的 ２０２４ 年度中央统战部委托重点课题结

项成果“新时代党外知识分子统战工作的理论建构与实践路径研究”(２０２４ＪＳＴＺＤ００８)ꎮ



大业的政治自觉ꎻ通过学习中华民族发展史深

刻理解中华文明凝聚的根和魂ꎬ增强铸牢中华

民族共同体意识、实现民族复兴伟业的主体自

觉ꎮ 同时ꎬ利用统一战线史数据库ꎬ深刻理解

协调处理统战领域政党关系、新的社会阶层关

系、公有制与民营经济关系、民族宗教关系、海
内外侨胞关系等方略ꎬ增强融入大团结大联合

统战主题活动的参政自觉ꎮ 在数字统战平台

设置教学、理论研讨网页ꎬ鼓励高校党外知识

分子代表人士宣传党及统战工作的相关理论

和政策ꎬ丰富和更新网络数据库资源ꎬ提高统

战理论政策理解力和阐释力ꎮ
第四ꎬ以“数智＋民主监督”增强高校党

外知识分子政治执行力ꎮ 民主监督是党外知

识分子作为统战成员的重要职责ꎮ 不少高校

监督机制不健全ꎬ未能充分发挥大数据云平台

的廉政监督和技术监测功能ꎬ而统战数据库积

累了丰富的民主监督经验资料ꎮ 高校可利用

数智和调研手段挖掘、统计党外知识分子民主

参政的信息数据ꎬ制定针对性统战方案ꎬ对不

同对象加以精准引导ꎬ提高遵章守纪的行为自

觉ꎬ特别是更加积极主动地发挥党外知识分子

对党政干部的民主监督职能ꎬ防范和抵制不作

为、乱作为、滥用职权的干部腐败现象ꎻ调查社

会重大问题、关注民生诉求ꎬ监督党政机构及

干部对国家政策的执行落实状况ꎬ防止决策失

误或误判误罚ꎻ鼓励和支持党外知识分子同各

种不法分子和不良社会思潮作斗争ꎬ同广大党

员干部一道ꎬ共同维护国家政权安全、意识形

态安全及人民生命财产安全ꎬ合力营造人人有

责、人人尽责、人人享有的社会治理共同体ꎮ
二、以“数智＋科技安保”提升高校党外

知识分子应对风险挑战的综合素养

增强科技安保素质是发挥高校党外知识

分子科技创新作用的政治引领前提ꎮ “十五

五”时期ꎬ面对国内外科技风险及社会风险不

断加剧、数智快速发展带来的挑战与机遇并存

的局面ꎬ党委(党组)领导的统战主管部门应

坚持统筹发展和安全的原则ꎬ建立数智赋能高

校党外知识分子的科技安全引领机制ꎬ增强其

抗风险韧性ꎮ

首先ꎬ以“数智＋风险防范”引导党外知

识分子增强科技产权保护意识ꎮ 科技创新

与科技安全相结合是数智赋能高校党外知识

分子统战工作的动力保障ꎮ 近年来ꎬ科技赋能

与科技风险交错并发ꎮ 数智的日益普及造福

社会ꎬ给人才培养及其价值发挥提供了发展机

遇ꎬ同时也易引发日益增多的假冒伪造、科技

滥用、信息泄露、学术腐败等侵占科技产权问

题ꎬ扰乱社会秩序ꎮ 针对数智时代大发展及引

发的科技风险ꎬ高校社会主义学院及地方统战

培训机构应根据总体国家安全观ꎬ探讨高校党

外知识分子数智培育与数智安全相统一的科

技产权保护意识的培育路径ꎬ构建科技创新与

科技安保有机结合机制ꎬ引导党外知识分子增

强抵御科技风险的能力ꎬ掌握科技产权真伪识

别和风险防范本领ꎬ推进科技安保现代化ꎮ
其次ꎬ以“数智＋思政工作”提高党外知

识分子网格化规范管理效能ꎮ 主体自主与

组织协调相结合是凝聚高校党外知识分子统

战力量的组织基础ꎮ 新时代高校党外知识分

子既有内涵结构性变化的群体新特征ꎬ亦有不

同个性及不同认知的差异化特点ꎮ 高校统战

部门应针对新形势下党外知识分子队伍构成

的多样性和复杂性ꎬ既看到党外知识分子密集

构成学校统战工作重要阵地的特点ꎬ又看到党

外知识分子之间存在着知识、素质及能力结构

的差异性及发展不平衡问题:有的文化水平高

而道德素质差ꎬ有的思想品德高而数智素养

差ꎬ有的个体能力强而团队合作意识差ꎬ有的

业务能力强而参政能力差ꎬ有的经验丰富而政

见扭曲等ꎮ 因此ꎬ做高校党外知识分子统战工

作ꎬ不仅要增强责任意识ꎬ配强工作力量ꎬ推进

网格化管理ꎬ还要改进工作方法ꎬ学会同党外

知识分子打交道的本领ꎬ做党外知识分子的挚

友和诤友ꎻ应发挥统战制度规范和党内知识分

子的示范作用ꎬ做好对党外知识分子的思想政

治工作及协调工作ꎬ晓之以理ꎬ动之以情ꎬ引导

其自律自省自觉ꎬ提高其对共产党全面领导的

政治认同觉悟ꎻ鼓励其严守国家科技机密ꎬ维
护国家信息安全ꎬ抵制科技非法使用或不正当

交易行为ꎮ
—９—



再次ꎬ以“数智＋爱国意识”增强党外知

识分子抗风险韧性ꎮ 数智素养与爱国意识相

结合是高校党外知识分子统战队伍建设的重

要内涵ꎮ 为应对国际敌对势力对国内人才的

渗透以及国内公共危机频发的风险ꎬ高校应在

推进党外知识分子统战培训工作中ꎬ推进数智

与爱国主义教育融合ꎬ加强爱国主义理念对数

智赋能工作的政治引导ꎬ使数智技术为社会主

义现代化事业和人民大众利益服务ꎻ加强爱国

主义素质培育工作ꎬ优化科技精神与人文精神

相统一的素质内涵结构ꎬ引导党外知识分子为

统战工作智慧化、数字化转型和数智技术爱国

化赋能ꎻ推进爱国主义精神激励ꎬ引导党外知

识分子自觉自愿投身铸牢中华民族共同体意

识事业中ꎻ引导其严守国家机密ꎬ树立维护国

家科技安全志向ꎬ坚持国格和人格的统一ꎻ逐
步完善高校党外知识分子统战工作数据安全

应用标准体系ꎬ使党外知识分子科技创新行为

符合国家安全部法规ꎬ自觉维护国家总体

安全ꎮ
最后ꎬ以“数智＋意识形态安全”构建以

党内外知识分子为治学主体的党政教联动

治校机制ꎮ 党政教联动是提高高校党内外知

识分子协同效应的制度保障ꎮ 为应对社会多

元文化对学生思想行为和价值观念的复杂影

响ꎬ需利用数智网络将高校意识形态党委主体

责任与教授治学主体责任相结合ꎬ构建以数智

网络为基础、党政为领导、教授为主体、广大师

生积极参与的高校意识形态大统战协同治理

体系ꎬ推动党务、政务、教务高效协同配合ꎬ充
分调动党内外知识分子协同治学的主体能动

性ꎬ有效捍卫高校社会主义文化阵地ꎮ
三、以“数智＋学科建设”引导高校党外

知识分子带头打造学科核心竞争力优势

高校党外知识分子具有打造专业学科核

心竞争力的牵引功能优势ꎮ 利用数智手段实

现学科内涵建设及质量提升ꎬ是做好校内党外

知识分子统战工作的政治引领要务ꎮ 不同类

型的学校具有不同特色的办学定位ꎮ 深谙学

校办学事务的党外知识分子是教育教学学科

建设与质量评估的关键要素和领军人才ꎬ高校

党委统战部门应在“十五五”时期“围绕科技

创新、产业发展和国家战略需求协同育人ꎬ优
化高校布局、 分类推进改革、 统筹学科设

置” [２]２３ꎬ引导党外知识分子利用数智技术平

台参与学校管理、专业设置、课程规划、人才培

养ꎬ充分发挥其学科带头人及治学主体的

作用ꎮ
其一ꎬ数智时代呼唤高校党外知识分子

促进新质教育生产力发展ꎮ 新质生产力是

数智时代以创新驱动的高科技、高效能、高质

量的先进生产力ꎮ 在各行各业新质生产力深

入发展ꎬ特别是科产教日益融合的背景下ꎬ广
义的新质生产力主体已覆盖校内校外ꎬ不少高

校党外知识分子作为成熟高端的劳动者直接

参与校内外新质生产力的开发利用过程ꎬ已成

为培育国家新质生产力的关键力量[５]ꎮ 高校

可组织党外知识分子及相关专家学者和技术

人员协同利用数智通信等设备ꎬ深入探讨集聚

先进教育要素、开发新质人才资源、增强学校

科研成果产业化和学科核心竞争力优势ꎬ充分

发挥科技人才、科技能力、科研成果及科学管

理对教育资源的优化配置效能ꎬ因地制宜、因
势利导开发利用新质教育生产力ꎬ从而为社会

新质生产力可持续发展奠定智力基础ꎮ
其二ꎬ鼓励高校党外知识分子推进教育

数字化ꎮ 数字化是将非数据的知识、信息、技
术等进行数字符号物化、转化、编程、加工、调
控及重构ꎮ 将数字化的虚拟经济融入实体经

济ꎬ可形成数字产业化的数实经济ꎻ将数字化

的虚拟教育融入办学布局ꎬ可形成教育数字化

的智慧校园ꎮ 为在“十五五”时期进一步落实

党的二十届四中全会“深入实施教育数字化

战略ꎬ优化终身学习公共服务” [２]４１的要求ꎬ高
校应积极推进科技赋能和数字化转型研究ꎬ引
导和鼓励党外知识分子利用大数据、云平台、
高端智库及多模态人工智能等手段推进教育

资源数字化重构升级ꎬ根据学校特色、办学取

向、科研及教育成效ꎬ完善办学资源数据库、建
校历史档案馆和高端人才智库ꎬ为学校韧性治

理、干部配备、人才使用、教学管理及规划布局

等提供精准的数字信息和实证数据ꎻ将学生文
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体活动、社团活动、志愿服务、学习能力、素质

表现、成绩考核等数据情报加以储存、保护、建
档ꎬ完善学生素质能力电子档案库ꎬ为校内外

有关单位或部门及时提供就业推荐、人才供

给、评优评奖等精准信息情报ꎬ在推进教育数

字化与数字教育化有机融合中ꎬ加快教育事业

现代化进程ꎮ
其三ꎬ尊重和维护高校党外知识分子首

创精神ꎮ 良好的激励保障措施是发挥党外知

识分子创新价值的必要条件ꎮ 习近平总书记

２０１６ 年 ４ 月 ２６ 日在知识分子、劳动模范、青
年代表座谈会上号召:“各级党委和政府要切

实尊重知识、尊重人才ꎬ充分信任知识分子ꎬ努
力为广大知识分子工作学习生活创造更好条

件ꎮ” [６]１４１高校党委统战部门应坚持马克思主

义尊重知识和尊重人才思想ꎬ坚持习近平有关

党外知识分子重要地位的论断ꎬ充分尊重高校

党外知识分子在教育系统及在社会主义现代

化事业和治国理政中的功能地位ꎬ在制度建设

上ꎬ健全人才管理体制ꎬ加快形成有利于党外

知识分子干事创业的体制机制ꎬ放手让广大党

外知识分子把才华和能量充分释放出来ꎻ在工

作环境上ꎬ遵循党外知识分子工作特点和规

律ꎬ减少对党外知识分子创造性劳动的干扰ꎬ
让他们把更多精力集中于专业研究工作ꎻ在生

活上ꎬ加强同党外知识分子沟通、协商、谈心ꎬ
多了解他们生活中的困难ꎬ多帮他们消除后顾

之忧ꎻ在绩效考核方式上ꎬ以充分肯定统战理

论政策研究及参政议政的特殊政治价值为导

向ꎬ相应完善党外知识分子绩效评价制度体

系ꎻ在科研与教学待遇落实上ꎬ应完善按社会

科学要素贡献分配的激励保障体系[７]ꎬ给予党

外知识分子专项合理待遇ꎬ利用数智手段简化

科研经费报销手续ꎬ兑现项目经费处置权ꎬ增
强其可持续创新积极性ꎬ从而推进知识创新—
评估—分配—保障的价值链优化和良性循环ꎮ

四、以“数智＋铸魂育人”增强高校党外

知识分子塑造高品格新质人才的使命责任

满足国家战略和中国式现代化对优质人

才的需要ꎬ是做好数智时代高校党外知识分子

统战工作的核心要务ꎮ 随着对外开放及网络

的畅通ꎬ国内外各种社会思潮通过网络浸入校

园ꎬ动摇学生理想信念和价值判断ꎻ不少高校

存在人才强国战略使命落实不到位、人才有效

供给不足、人才政治素质不高等问题ꎬ难以满

足社会现代化对多样性高规格新质人才的需

求ꎮ 具有杰出才华、德高望重的高校党外知识

分子是学校铸魂育人的主导力量ꎮ 在“十五

五”时期ꎬ高校应在党委统战部门协调下ꎬ为
党外知识分子构建社科联、科产教融合部门、
教务部门、科研部门的联动机制ꎬ从政治引领

目标上激发高校党外知识分子发挥业务特长

的自觉性ꎬ引导其积极投入立德树人工程ꎬ主
动承担培育新质人才使命ꎬ带领相关专业教师

共同推进教学范式及育才模式转型创新ꎬ同心

协力为高品格新质人才培养模式创新做贡献ꎮ
一是以“数智＋励志鼓舞”培育经世致

用型新质精进人才ꎮ 党外知识分子通常是对

历史文化与现代文化有着深厚学识功底的高

端人才ꎮ 高校应鼓励党外知识分子利用科技

和信息技术ꎬ在推进中华传统文化现代化转型

中形成新创意、新场景和新业态ꎻ利用大语言

模型基于算法、模型、规则ꎬ输入先进文化元

素ꎬ生成文本、图片、声音、视频、代码等内容ꎬ
针对各类话题及词条进行深度分析ꎬ从多维度

理性思考ꎬ在人机互动中理清思路ꎬ消解疑惑ꎬ
对学习和工作做出更明智的决策安排ꎻ利用

ＶＲ、ＡＲ 技术以虚拟与真实交融变换的多样性

情境及红色文化沉浸式生态氛围ꎬ进行生动形

象的潜移默化引导ꎬ增强英模精神和壮观场景

的励志功效ꎻ利用互联网对学生开展思想政治

工作ꎬ利用“大思政”数据库引导学生辩证分

析社会热点问题ꎬ消除思想误区ꎬ端正学习态

度ꎬ在培育勤学苦练、敢于担当、为国分忧、为
民谋福、学以致用、立志报国等精神中ꎬ造就经

世致用型新质精进人才ꎮ
二是以“数智＋心理调适”培育人格完

善型新质生态人才ꎮ 不少党外知识分子心理

素质良好并掌握着尖端高新技术ꎮ 学校可鼓

励党外知识分子利用大数据和人工智能分类

采集学生心理状况ꎬ对其心理情绪、心理压力、
心理危机等问题进行识别、预警、调节和干预ꎻ
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利用数智平台引导学生积极开展多样性科技

创新活动ꎬ在营造智慧校园和良好教育生态环

境中提高学生参与数字治理能力ꎻ将社会主义

核心价值观和主流意识形态输入 ＣｈａｔＧＰＴ 系

统ꎬ用人机对话和师生对话引导学生把握人

生“总开关”ꎬ树立远大理想ꎬ增强抗风险韧

性ꎻ利用数智化通识选修课及课程思政ꎬ培育

学生良好的兴趣爱好及个性特长ꎬ从而形塑

出专才与通才兼备的健康完善的新质生态

人格ꎮ
三是以“数智＋民族复兴”培育堪当大

任型新质中坚人才ꎮ 很多党外知识分子颇具

民族复兴、爱国敬业的大义正气ꎮ 高校可鼓励

党外知识分子利用民族复兴数据库及有关视

频ꎬ引导学生反思和接受近代以来屈辱史教

训ꎻ以共产党与各民主党派合作历史经验引导

学生同仇敌忾、求同存异、广交朋友ꎬ聚力共担

中华民族伟大复兴历史使命ꎻ以党的科教兴国

战略、科技强国战略及人才强国战略鼓励学生

立志成才、忠心报国ꎬ努力把自己培养成适应

国家战略需要的能够担当民族复兴大任的新

质中坚人才ꎮ
四是以“数智＋振兴中华”培育复合应

用型新质实用人才ꎮ 许多党外知识分子具有

坚定的振兴中华毅力和斗志ꎮ 学校可鼓励党

外知识分子利用数智手段带领学生深化民族

精神标识研究ꎬ以此潜移默化地引导学生激发

为社会主义大厦添砖加瓦、铺天盖地的热情ꎮ
中华民族精神是中国各族人民在长期的理论

和实践中形成的以爱国主义为核心的伟大奋

斗精神、伟大团结精神、伟大创造精神和伟大

梦想精神ꎬ已通过各种文化积淀形成数万种精

神标识ꎮ 高校可鼓励党外知识分子依据办学

特色推行“数智＋民族精神”模块研究ꎬ提高具

有数智素养、良好品性、灵活变通及善于创新

的新质学习力以及高效实用的新质行动力ꎮ
如ꎬ工商企业类专业师生可推行“数智＋企业

精神”ꎬ在探讨若干成功的上市公司核心价值

观、企业文化及精益管理经验中ꎬ提炼文化精

髓ꎬ揭示提高新质人力资源开发能力的特有精

神奥秘ꎻ公共管理类专业师生可推行“数智＋

公共事业精神”ꎬ在探讨典型的政府及公共事

业单位利用数智技术提高新质公共事务协调

力的经验中ꎬ揭示其值得弘扬的精神标识和社

会价值ꎻ公益服务类专业师生可推行“数智＋
公益服务精神”ꎬ在文化、体育、卫生、金融、交
通等公益部门中选择典型单位加以考察ꎬ总结

其利用数智手段提高新质公益分配力的经验ꎬ
揭示其公益服务精神标识的生成逻辑及时代

价值ꎻ市政工程类专业师生可推行“数智＋城
市精神”ꎬ在探讨智慧城市提高新质市政规划

力的文明创新经验中ꎬ揭示其现代文明城市建

设精神标识及其韧性治理效能ꎻ旅游管理类专

业师生可推行“数智＋山水精神”ꎬ在探讨文化

旅游管理部门及新业态通过“双创”提高新质

文旅智慧服务力的经验中ꎬ揭示其对山水精神

标识的物化效应及人文效应ꎻ师范教育类专业

师生可推行“数智＋学校精神”ꎬ在探讨不同类

型学校建设智慧校园、提高教师新质言传身教

力的经验中ꎬ揭示现代化的办学精神标识及示

范引领效应ꎮ
五是以“数智＋启智扬善”培育大智慧

型新质拔尖人才ꎮ 大智慧型新质拔尖人才是

指那些拥有非凡聪明才智、深厚科学素养、卓
越创新能力ꎬ并积极造福社会的出类拔萃人

才ꎮ 许多党外知识分子都是心地善良、乐于育

人、灵活适变、智慧超群的教育家ꎮ 在“十五

五”时期ꎬ高校应进一步“强化科研机构、创新

平台、企业、科技计划人才集聚培养功能ꎬ培育

拔尖创新人才” [２]２４ꎮ 鼓励党外知识分子及广

大教师以马克思主义国家观、中华民族共同体

观及历史唯物主义观引导学生端正思想观念ꎬ
掌握辩证思维、系统思维与战略思维ꎬ将党中

央的大政方略同世情、国情、行情相结合ꎬ增强

历史使命感ꎬ把个人追求融入“国之大者”ꎬ致
力于国家战略、民族复兴和人类文明的伟大事

业ꎬ以求成为大视野宽胸怀新质人才ꎻ引导学

生掌握网络思维、数字思维与创新思维ꎬ积极

勤学苦练ꎬ增强才干ꎬ勇于挑战最前沿的课题ꎬ
敢于承担最艰巨的任务ꎬ具有坚韧不拔的意志

和奉献精神ꎬ以求成为具有深厚涵养和艰苦奋

斗精神的大度量勇担当新质人才ꎻ坚持以人民
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为中心的工作导向ꎬ引导学生重民心、守诚信、
勤助人ꎬ具备高尚的品德和社会责任感ꎬ遵守

科技伦理ꎬ追求社会公平和人类福祉ꎬ避免技

术滥用ꎬ以求成为全心全意为人民服务的大善

为高品性新质人才ꎻ坚持“两点论”与重点论

相结合的原则ꎬ引导学生用哲学思维、数智思

维和立体思维既全面看问题ꎬ谋划协调整体战

略布局和长期发展战略ꎬ又立足局部及近期工

作重点ꎬ把握关键环节ꎬ兼顾个别利益ꎬ善于破

危局、开新局、出奇招ꎬ机动灵活、从容应变、精
谋良策ꎬ力求成为既善于顶层设计又精于求真

务实的大格局善智谋新质人才ꎻ坚持“五爱”
的社会主义道德教育ꎬ引导学生树爱心、重大

义、讲和睦ꎬ全面提高情商智商ꎬ以求成为乐于

大爱奉献的大情怀重操守新质人才ꎮ
五、以“数智＋参政议政”提升高校党外

知识分子民主协商的建言资政能效

“共产党领导、多党派合作ꎬ共产党执政、
多党派参政”的新型政党制度ꎬ是中国处理政

党关系的新模式ꎮ “十五五”时期ꎬ高校党外

知识分子可“参照民主党派履行职能” [８]１６ꎬ充
分利用数智网络平台发挥建言资政作用ꎮ 学

校应加大数智统战平台建设的投入ꎬ引导支持

党外知识分子线上线下参政议政ꎬ提升学术与

政治关联度ꎬ力求从政治引领的服务手段上增

强高校党外知识分子明理增信的参政议政

能效ꎮ
第一ꎬ以“数智＋人文引导”对不同政见

开放包容ꎮ 海纳百川ꎬ有容乃大ꎮ 知识分子

有思想、有主见、有责任ꎬ乐意发表思想见解ꎮ
学校及地方政府党委及领导干部应坚持尊重

特长优势与提高参政能力相统一的原则ꎬ善于

就工作和决策中的有关问题主动征求他们的

意见和建议ꎬ欢迎他们监督批评ꎮ 只要其信息

情报来源真实可靠ꎬ就要认真对待ꎬ择优采用ꎬ
坚持在学术思想上“不抓辫子、不扣帽子、不
打棍子”ꎮ 有些党外知识分子基于自己的个

性认知及民主党派立场ꎬ以及受网络流言蜚语

负面影响ꎬ持有不同政见ꎬ对中央大政方针的

真实意图和战略取向不一定把握得准ꎬ甚至有

可能钻牛角尖ꎬ对此ꎬ应加强科学引导和规范

调控ꎮ 在数智人文培训内容上ꎬ“要引导党外

优秀人才自觉学习中国特色社会主义理论ꎬ自
觉践行社会主义核心价值观ꎬ自觉弘扬中华传

统美德” [９]ꎬ力求在“两个结合”中增强马克思

主义统战理论创新信息应用功力及中华传统

统战文化“双创”能力ꎻ推进数字化、智能化、
网络化技术传授ꎬ加强网络议政及统战信息处

理的实操能力训练ꎬ提高参政议政水平ꎮ 在工

作方式上ꎬ学校应按照共产党同各民主党派合

作的“长期共存、互相监督、肝胆相照、荣辱与

共”基本方针ꎬ在坚持四项基本原则和遵守国

家宪法法律的基础上ꎬ增强与党外知识分子的

政治互信ꎬ在重大问题处理或重大决策制定之

前ꎬ多征求党外知识分子的意见ꎬ多用有关规

则加以引导ꎬ对其不当言行在法律允许范围内

加以包容宽容ꎬ在求同存异中凝心聚力ꎮ 在工

作环境上ꎬ尊重和调动党外知识分子深入研讨

统战理论政策的积极性与创新性ꎬ及时做好有

关统战实践成效信息情报的发布与表彰工作ꎬ
并鼓励支持政治原则性强的党外知识分子开

讲坛和参加各种学术研讨会ꎬ深入探讨统一战

线学科前沿问题及社会热门话题ꎬ推进学术信

息创新与交流ꎬ营造民主协商共治的良好学术

氛围ꎮ
第二ꎬ以“数智＋民主议政”提升高校党

外知识分子参政效率ꎮ 网络议政是发挥民主

协商的重要渠道ꎮ 高校党外知识分子具有自

主独立、层次高、影响大等特点ꎬ但各自为政、
单打独斗又会使其提供的信息呈碎片化状态ꎬ
在提出消解社会问题或学校问题的意见提案

或决策主张时ꎬ缺少全面真实的数据资料支

撑ꎬ系统性科学性不够ꎬ难以形成精准规范有

效的决策参考论证ꎬ以致出现参政提案、意见

精准度及实效性不高的反差ꎮ 高校统战部门

应配合政府统战机构共同为党外知识分子参

与公共治理、数据监测、网络议政等提供便利

条件ꎬ完善统战图书情报等网络数据库支持体

系ꎬ鼓励其积极参与多种形式的民主协商、民
主选举、民主参与决策、民主议政、民主监督等

活动ꎬ发挥其“是中国共产党的好参谋、好帮

手、好同事” [８]１５－１６ 的功能ꎮ 鼓励党外代表人
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士利用自身特殊身份深入实际开展专项调研ꎬ
了解有关重大事件或案情发生的原委经过ꎬ监
督审核案情处理程序及社会反响ꎬ防止冤假错

案伤害无辜ꎬ以致引发民愤和社会混乱ꎻ通过

政协或网络等渠道反映代表真实民意诉求的

可靠数据ꎬ建立建言资政质量检测评价体系ꎬ
利用大数据、云平台、智能识别手段审核网络

参政建议及政协提案的精准度和实效性ꎬ为化

解民意诉求和社会难题、制定科学决策提供最

佳可行适用的方案ꎻ相关部门可依托平台迅速

响应和反馈处理ꎬ加速建言献策落地生根ꎬ形
成双向良性互动效应ꎮ 如在 ２０２６ 年 ３ 月全国

人大和政协两会召开期间ꎬ许多高校党外知识

分子及社会民主人士通过网上网下渠道提出

大量合理化建议ꎮ 全国政协十四届四次会议

自 ２０２６ 年 ３ 月 ４ 日开幕以来ꎬ来自 ３４ 个界别

的２ ０００多名政协委员深入协商议政、广泛凝

聚共识ꎮ 截至 ３ 月 ５ 日 ２０ 时ꎬ共收到提案

５ ８６５件ꎮ 经过数字化智能化识别处理及专

业审查ꎬ立案５ ００５件ꎬ并案 ４５１ 件ꎬ转为意见

和建议 ４０９ 件ꎮ[１０]从而为党政机构及司法机

关的科学决策报送了重要数据来源和真知

灼见ꎮ
第三ꎬ以“数智＋党政联席会议”助推高

校党内外知识分子协商共治ꎮ 党政联席会

议是就有关单位或部门根本性、全局性的重大

事项ꎬ召开由党委或党支部、行政部门、员工代

表组成的扩大会议ꎬ商讨重要对策ꎮ 高校党委

统战部门可依据“大党建”的内涵要求、历史

使命及政治取向ꎬ支持各院系经常性召开党政

联席会议ꎬ对重要问题、事项和决策共同协商

处理ꎬ组织党内外知识分子共同参加党的理论

政策及统战理论政策的学习、研究及主题活

动ꎬ既保障党外知识分子自主创新活动和社

交活动ꎬ又组织其参与校内外群体活动ꎬ协调

其与有关部门或单位的合作交流关系ꎬ通过

学校统战体制机制创新和效能建设管理ꎬ推
进数智与思想政治引领双重赋能ꎬ为党外知

识分子发挥参政议政才智提供必要的科技手

段、信息服务、助手协作、经费配套及物质保

障等条件ꎮ

六、用“数智＋社会治理”提升高校党外

知识分子围绕中心大局的社会服务力

围绕中心、服务大局是统战工作的重要职

责ꎮ 高校应利用统战智力优势切实履行服务

社会和引领社会的职能ꎬ从政治引领价值上凸

显高校党外知识分子才智社会化效应ꎮ 针对

许多高校党外知识分子自主创新多而与企业

合作少ꎬ社交档次高而对基层社会问题关注

少ꎬ学科专业影响大而对科产教联动少等局

限ꎬ在“十五五”时期ꎬ高校科产教融合部门及

社科联组织应坚持人才创新与服务社会相结

合的原则ꎬ依据全面深化改革推进中国式现代

化的党的中心工作任务及教育数字化的国家

战略需求ꎬ积极与政府及地方有关企事业单位

协调沟通ꎬ探讨发挥高校党外知识分子对产学

研深度融合和社会化服务的智力支持与协作

创新策略ꎮ
其一ꎬ以“数智＋统战体制改革”完善高

校党内外知识分子大统战工作体系ꎮ 习近

平总书记强调:“要坚持党委统一领导、统战

部门牵头协调、有关方面各负其责的大统战工

作格局ꎬ形成工作合力ꎮ” [６]１３８党中央明确提出

各级党委要把统战工作摆在重要位置ꎮ 高校

应以线上线下综合议政为抓手ꎬ真正把聚智咨

政的统战工作纳入党委重要议事日程、党政领

导班子工作考核体系、党委统战部门宣传工作

计划及学校发展规划中ꎮ 高校党外知识分子

智力超群、社会活动能力强ꎬ能够成为连接党

内外领导机关及校内外人员关系的桥梁和纽

带ꎬ可发挥其决策“智囊团”和协调社会关系

的“粘合剂”功能ꎮ 高校党委统战部门应在推

进统战工作由传统系统内向系统内外联动的

“完善大统战工作格局”方针指引下ꎬ进一步

深化体制改革和机制创新ꎬ将数智技术与新发

展理念嵌入大统战工作体系ꎬ推进统战高质量

发展ꎻ既鼓励共产党党员及干部在统战机构中

兼职ꎬ推进智慧党建落实到基层统战领域ꎬ提
高其政治凝聚力和引领力ꎬ又鼓励作为参政党

代表人士的党外知识分子在校内外党政机构

中兼职ꎬ开展大团结大联合的统战主题活动ꎬ
积极配合党政机关干部共同做好统战工作、群
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众工作、思政工作、社会协调与公共治理工作ꎬ
增强经济社会韧性和活力ꎮ

其二ꎬ以“数智＋社交活动”构建高校内

外知识分子“组织起来”联谊交友机制ꎮ 不

少高校党外知识分子同校内外、国内外的其他

知识分子关系生疏ꎬ沟通交往不畅ꎬ联谊交友

的活力和动力不足ꎬ未能充分调动其参与统战

活动的积极性ꎮ 因而学校统战部门应深入探

讨如何将校内外、党内外、体制内外及海内外

的知识分子 “组织起来”ꎬ探索开展统战事

务—学校事务—社会事务—资政事务一体推

进的路径ꎮ 习近平总书记 ２０１７ 年 ３ 月 ４ 日在

看望参加全国政协十二届五次会议的民进党、
农工党、九三学社委员时指出:“要以识才的

慧眼、爱才的诚意、用才的胆识、容才的雅量、
聚才的良方ꎬ广开进贤之路ꎬ把各方面知识分

子凝聚起来ꎬ聚天下英才而用之ꎮ” [６]１４３高校统

战部门应吸收更多的党外知识分子加入“知
联会”ꎬ开展有关组织活动ꎬ发挥“雁阵效应”ꎻ
以高校党委统战部牵头成立并配置好组织协

调机构ꎬ发挥网络统战社交的特点和优势ꎬ推
进统战社交活动及多样性群体文艺活动ꎻ以
“网络＋校友会”开展海内外党外知识分子联

谊交友活动及其他多样性统战文化活动ꎬ利用

党外知识分子的海外关系和国际知名度ꎬ引进

国外先进人才、先进技术和社会资本ꎬ服务我

国地方现代化建设和合作办学ꎮ
其三ꎬ以“数智＋科产教融合”发挥党外

知识分子引领和服务社会的特长优势ꎮ 包

括党外知识分子在内的知识分子是“生产力

的开 拓 者、 文 化 的 创 造 者、 知 识 的 传 播

者” [６]１３３ꎬ能够发挥人才的“第一推动力” 功

能ꎮ 高校统战部门及政府主管部门应加强党

外知识分子参与科产教深度融合的牵线协调

服务ꎬ发挥高校及党外知识分子服务社会的职

能ꎬ推进产学研政合作ꎬ助推传统产业转型升

级ꎬ协同打造新产业新业态新模式新赛道ꎻ应
“以创新能力、质量、实效、贡献为评价导向ꎬ
深化项目评审、机构评估、人才评价、收入分配

改革ꎬ畅通高校、科研院所、企业人才交流通

道ꎬ激发创新创造动力活力” [２]２４ꎻ应为党外知

识分子提供必要的创新创业平台及更多的项

目研究机会ꎬ鼓励党外知识分子发挥科技驱动

发展功能ꎬ推进科技产权转化试点ꎬ打造创新

创业新品牌ꎬ展示其对社会相关行业的示范引

领效应ꎻ发动和支持党外知识分子带领团队开

展国家和社会重大难题的合作攻关ꎬ为国家治

理及经济社会现代化建设做出突出贡献ꎻ也鼓

励其参与地方项目横向合作ꎬ用先进科技帮助

地方单位或部门解决平台建设和发展瓶颈问

题ꎻ鼓励他们通过在线协作平台、虚拟实验室

和远程研究项目ꎬ突破地域、时间和空间的限

制ꎬ实施多样性多层次的协作创新ꎬ充分发挥

科研和人才引领社会、服务社会的辐射效应ꎮ
其四ꎬ以“数智＋社会整合”提升高校党

外知识分子参与地方治安及现代化建设的

效能ꎮ 社会资源整合是任何执政党的重要任

务ꎮ 博学多才的高校党外知识分子具有优化

整合社会资源及教育资源的能力ꎮ 受近年来

疫情蔓延及经营模式转变影响ꎬ许多企业不景

气ꎬ劳资矛盾加重ꎻ各种交通事故频发ꎬ火灾、
水灾、旱灾交替出现ꎬ群体性斗殴等社会问题

突出ꎬ社会治理难度明显加大ꎮ 对此ꎬ高校需

要探讨激励高校党外知识分子带头优化配置

国家及地方资源、推进先进生产要素向新质生

产力集聚的路径ꎬ在科技与安全平衡、活力与

秩序统一中增强新质生产力韧性ꎻ鼓励他们利

用大数据平台、人工智能、区块链、云计算等手

段ꎬ实时了解和追踪社会风险及公共危机的情

报与态势ꎬ“健全社会心理服务体系和危机干

预机制” “深入推动矛盾纠纷源头化解、多元

化解、有序化解” [２]４９－５０ꎬ增强基层治理韧性ꎻ
在科技创新、产业创新与人才创新深度融合中

培育发展新动能ꎬ充分发挥党外知识分子推进

经济社会数实融合与可持续发展的实效长效

价值ꎮ
总之ꎬ市场竞争乃至国际竞争的实质是居

于核心竞争力关键地位的人才竞争ꎮ 世间最

宝贵的财富并非所有人ꎬ而是具有创造优质财

富能力的人才资源ꎮ 高校是高智力人才密集

的地方ꎬ党外知识分子成为高校统战工作的重

中之重ꎬ尽管许多高校已引起重视ꎬ但相较于
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“十五五”时期面临的风险挑战、发展机遇及

更高的统战使命而言ꎬ仍存在许多短板ꎮ 高校

具有教学、科研、服务社会和引领社会的四重

职能ꎬ与之相应ꎬ作为高校治学主体的党外知

识分子亦可承担多重重要职责ꎬ需要高校有关

部门加强协调组织、政治引领和数智赋能ꎮ 一

是针对许多从事统战工作的单位或部门基础

理论研究能力不足问题ꎬ高校可借助项目招标

或课题委托等形式ꎬ进一步鼓励党外知识分子

积极配合政府部门及企事业单位参与统战问

题、理论、政策研究ꎮ 推进统战工作经验理论

化制度化跃迁ꎬ在深化统战理论政策及学科前

沿问题的内涵逻辑与实效对策研究中ꎬ推进统

战理论创新、实践创新和制度创新ꎬ完善统一

战线学学科体系ꎬ充分发挥党外知识分子先进

智力引领功能ꎬ推进统战体制机制及大统战工

作体系格局的完善发展ꎮ 二是针对许多统战

部门及单位滞后于数智快速发展的进程、参政

效率不高的问题ꎬ高校应进一步加大数智信息

平台建设的投入ꎮ 支持高校党外知识分子利

用数智信息软件及网络议政调研数据或参政

建议ꎬ进行数字转化和识别研判ꎬ提高参政精

准度及决策信度和效度ꎬ同时推进数字普及和

科学普及ꎬ充分发挥党外知识分子的科技驱动

发展功能ꎬ加速推进学校及社会文明进步ꎮ 三

是针对社会新质生产力发展和国家人才战略

对高校高品格新质人才的迫切需要ꎬ高校应进

一步调动和发挥党外知识分子深化人才培养

模式转型创新的积极性ꎮ 鼓励其积极参与教

学体制改革、现代化教学范式创新、教育数字

化建设ꎬ充分发挥其铸魂育才专长ꎬ为全面建

设社会主义现代化强国塑造和提供更多的优

质生力军ꎮ 四是针对现实中产学研力量比较

分散、科研转化率不高的问题ꎬ政府统战部门

及高校等有关企事业单位应进一步加强协调

牵引ꎬ以党外知识分子为社交网络节点ꎬ深度

构建科产教融合及职教融合机制ꎮ 鼓励学校

党外知识分子发挥学科带头作用ꎬ积极承担政

府部门或有关单位的纵向和横向项目研究ꎬ带

领团队对国家及社会重大重点难题进行协作

攻关ꎬ并利用数智技术进行科学验证ꎬ为政府

部门及有关单位提供精准可靠的问题数据和

决策提案ꎬ推进科研成果社会化及知识产权转

化ꎬ充分发挥党外知识分子的科研转化创新功

能ꎬ有效推进国家治理及社会建设的现代化ꎮ
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人工智能赋能新兴知识分子队伍建设:
政治吸纳和组织管理∗

孙 运 军

(山东省社会主义学院统战理论政策教研部ꎬ 山东济南　 ２５００１２)

　 　 [摘　 要] 　 当代新兴知识分子群体内涵结构、政治态度、政治参与意愿等发生了新变化ꎬ需要我

们深刻认清人工智能革命背景下新兴知识分子群体复杂态势ꎬ系统梳理人工智能革命对新兴知识分

子群体在思想政治和组织建设等方面的影响因素ꎬ提出推进有效政治吸纳和组织管理的对策ꎬ以期为

进一步做好新兴知识分子统战工作发挥理论与实践指导价值ꎮ
[关键词] 　 人工智能革命ꎻ　 新兴知识分子ꎻ　 政治吸纳ꎻ　 组织建设

[中图分类号] 　 Ｄ６１３ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００１７－０９

　 　 一、问题分析和研究意义

在当今社会ꎬ随着人工智能技术的迅猛发

展ꎬ其对社会结构、经济模式乃至人类生活方

式产生了深远的影响ꎬ在全球范围内还深刻影

响了政治格局与治理模式[１]ꎮ 这场变革不仅

重塑了经济结构和社会生活ꎬ还催生了一系列

新的社会群体与政治角色ꎬ其中最为显著的是

新兴知识分子群体的崛起ꎮ 这一群体不仅在

科技创新、经济发展中扮演着关键角色ꎬ而且

在政治参与、社会治理中展现出前所未有的影

响力ꎮ 如何有效地将这批新兴知识分子纳入

国家的政治体系ꎬ实现其政治吸纳和有效组

织ꎬ成为当前亟待解决的重要问题ꎮ “新兴知

识分子”并非一个有着绝对统一、一成不变定

义的概念ꎬ它的内涵随着历史和社会背景的变

化而演变ꎮ 在今天ꎬ与传统知识分子相比ꎬＡＩ
时代的新兴知识分子具有突出特质:一是高度

的跨界融合性ꎮ 他们往往是“Ｔ 型人才”ꎬ既在

某一垂直领域有深度ꎬ又广泛涉猎技术、人文、
社科等多个领域ꎮ 二是实践导向与工具性ꎮ
他们的知识直接转化为生产力、创造力和解决

方案ꎬ与经济社会活动的结合更为紧密ꎮ 三是

动态演进性ꎮ 由于 ＡＩ 技术迭代极快ꎬ他们必

须保持终身学习ꎬ其知识体系和技能需要不断

更新ꎮ 四是深刻的批判性与建设性并存ꎮ 他

们不仅是技术的使用者ꎬ更是其发展方向的思

考者和批判者ꎬ肩负着为智能社会奠基的重

任ꎮ 我们可以将“新兴知识分子”理解为:在
每一次重大技术———社会范式变革中ꎬ凭借其

掌握的“新兴关键生产资料” (不限于物理资

本ꎬ更侧重于知识、技能和数据)ꎬ在思想、文
化、科技和经济领域产生主导性影响的社会群

体ꎮ 这个定义的关键在于“新兴关键生产资

料”ꎮ 在农业时代是土地ꎬ在工业时代是资本

和工厂ꎬ在信息时代是知识和信息ꎬ而在智能

时代ꎬ则演变为数据、算法和算力ꎮ 在此背景
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下ꎬ对知识分子的角色和使命提出了新的要

求[２]ꎮ 随着“科教兴国” 战略的深入实施和

“创新驱动发展”战略的全面推进ꎬ新兴知识

分子在国家科技创新体系中的地位愈发凸显ꎬ
他们不仅是科研创新的主体ꎬ也是科技成果转

化的推动者ꎬ更是科技伦理守护者ꎮ 与传统知

识分子不同的是ꎬ新兴知识分子更多地依赖于

技术手段来实现社会影响ꎬ他们的政治参与方

式、社会角色定位以及责任担当方式均呈现出

新的特点ꎮ 因此ꎬ如何引导和支持新兴知识分

子在政治参与中发挥积极作用ꎬ直接关系到国

家发展战略的实施效果和社会治理现代化的

推进ꎮ
在人工智能革命的背景下ꎬ新兴知识分子

群体的政治吸纳和组织管理问题显得尤为紧

迫ꎮ 一方面ꎬ人工智能技术的发展需要大量的

高端人才支持ꎬ归国知识分子无疑是这一领域

的中坚力量ꎮ 然而ꎬ他们在政治态度、价值取

向上与本土知识分子存在一定的差异ꎬ这为政

治吸纳和组织建设带来了挑战ꎮ 部分归国知

识分子对政治无兴趣ꎬ他们更倾向于专注于科

研工作ꎬ对政治活动缺乏热情ꎻ一些归国知识

分子担心政治组织会影响科研工作ꎬ认为党内

活动会占用大量时间ꎬ影响科研进度ꎻ部分归

国知识分子对民主党派有情感认同ꎬ认为加入

民主党派能够获得更自由的时间支配和更快

的政治晋升[３]ꎻ还有一些党组织在归国知识分

子中发展党员的工作不到位ꎬ缺乏有效的政治

引领手段ꎬ导致归国知识分子对党的认同度不

高ꎮ 另一方面ꎬ人工智能技术的应用也带来了

新的社会问题ꎬ如就业结构的变化、社会不平

等的加剧等ꎬ这些问题的解决需要政府与社会

各界的共同努力ꎬ而包括归国知识分子在内的

新兴知识分子的积极参与将起到关键作用ꎮ
因此ꎬ如何通过有效的政治吸纳和组织管理ꎬ
将该群体纳入国家的政治体系ꎬ不仅关系到科

技创新和经济发展的大局ꎬ也关系到社会的和

谐稳定ꎮ
从理论层面来看ꎬ研究新兴知识分子群

体的政治吸纳和组织管理问题ꎬ有助于深化

对政治吸纳机制的理解ꎮ 政治吸纳是指执政

党通过一定的制度安排和政策措施ꎬ将社会

精英纳入政治体系的过程ꎮ 在传统社会中ꎬ
政治吸纳主要针对的是经济精英、文化精英

等ꎮ 然而ꎬ随着科技的发展ꎬ新兴知识分子群

体逐渐成为社会变革的重要力量ꎮ 研究他们

的政治吸纳问题ꎬ可以为现有的统一战线政

策和理论提供新的视角ꎬ丰富和发展政治吸

纳理论ꎮ
从实践层面来看ꎬ研究新兴知识分子群体

的政治吸纳和组织管理问题ꎬ对于提升国家治

理能力和水平具有重要意义ꎮ 新兴知识分子

群体的积极参与ꎬ不仅可以为国家的科技创新

和经济发展提供智力支持ꎬ还可以促进社会的

和谐稳定ꎮ 例如ꎬ通过政治吸纳ꎬ可以将这部

分群体的智慧和力量凝聚到国家的重大决策

中ꎬ提高决策的科学性和有效性ꎻ同时ꎬ通过组

织化的决策参与渠道ꎬ可以更好地发挥他们的

专业特长ꎮ
研究新兴知识分子群体的政治吸纳和组

织管理问题ꎬ将有助于促进社会公平正义ꎮ 新

兴知识分子群体的崛起ꎬ改变了传统的社会结

构ꎬ使得社会资源的分配更加多元化ꎮ 然而ꎬ
这一变化也带来了新的社会问题ꎬ如数字鸿

沟、技术失业等ꎮ 通过政治引领和组织协调ꎬ
可以更好地平衡各方利益ꎬ促进社会公平正

义ꎮ 例如ꎬ通过制定合理的政策ꎬ引导新兴知

识分子群体关注社会弱势群体ꎬ参与公益事

业ꎬ共同推动社会的和谐发展ꎮ
二、人工智能革命背景下新兴知识分子

群体构成及特征

新兴知识分子的知识结构、思想观念和社

会角色等核心特征ꎬ不再仅仅是“有知识的

人”ꎬ而是“能够创造、驾驭并批判性地引导下

一代核心生产力(ＡＩ)的人”ꎮ 他们是一个多

元、动态的群体ꎬ共同构成了塑造我们未来社

会形态的中坚力量ꎮ 界定他们的ꎬ不是文凭或

职称ꎬ而是他们在 ＡＩ 生态中所扮演的关键角

色及其所掌握的“智能资本”ꎮ 这一群体不仅

在科技创新和产业升级中扮演着核心角色ꎬ而
且在社会文化变迁和政治生态重构中发挥着

重要作用ꎮ
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(一)关于新兴知识分子功能的理论

依据

马克思和恩格斯在«共产党宣言» «资本

论»等著作中ꎬ深入剖析了资本主义社会的内

在矛盾ꎬ尤其是资本与劳动之间的对立关系ꎮ
在他们的理论框架中ꎬ劳动不仅是创造价值的

唯一源泉ꎬ而且是社会关系变迁的根本动力ꎮ
随着技术的发展ꎬ特别是人工智能等新兴技术

的崛起ꎬ马克思和恩格斯的理论为我们理解新

兴知识分子在现代社会中的政治角色和使命

提供了重要的理论基础ꎮ
马克思和恩格斯认为ꎬ技术进步是资本主

义生产方式发展的必然结果[４]ꎮ 在马克思时

代ꎬ机器的使用使得劳动力实际隶属于机器ꎬ
而智能化技术的发展进一步加剧了劳动力被

替代的趋势ꎬ非物质劳动兴起ꎬ知识商品化新

形式不断出现ꎮ 尽管人工智能等技术的发展

取代了许多就业岗位ꎬ但也为生产力的发展带

来了前所未有的机遇[５]ꎮ
在«资本论»中ꎬ马克思详细分析了机器

大工业对劳动过程的影响ꎬ指出机器的引入不

仅提高了生产效率ꎬ也导致了劳动者的异化和

剥削的加剧ꎮ 在人工智能时代ꎬ这一理论仍然

适用[６]ꎮ 新兴技术的应用ꎬ如自动化、机器人

和人工智能ꎬ虽然极大地提高了生产力ꎬ但也

可能导致大量劳动者失业ꎬ尤其是那些从事重

复性、低技能工作的劳动者ꎮ 新兴知识分子作

为掌握新新技术和新知识的群体ꎬ应当承担起

引导技术合理应用、减少技术对劳动者的负面

影响的责任ꎮ
马克思和恩格斯强调了知识分子在社会

变革中的重要作用ꎮ 在«德意志意识形态»
中ꎬ他们指出ꎬ理论一经掌握群众ꎬ也会变成物

质力量ꎮ 新兴知识分子不仅应当关注技术的

发展ꎬ更应关注技术对社会结构、阶级关系的

影响ꎮ 他们应当积极参与对平台资本主义等

当代特征的社会批判ꎬ揭露技术进步背后的资

本逻辑ꎬ推动技术成果惠及更广泛的民众ꎬ而
非仅仅服务于少数资本家的利益ꎮ 这意味着

新兴知识分子需要具备高度的社会责任感ꎬ不
仅要追求个人的职业发展ꎬ更要关注社会公平

正义ꎮ
马克思和恩格斯的理论特别强调了知识

分子在教育和文化传播中的作用ꎮ 在«共产

党宣言»中ꎬ他们呼吁无产阶级联合起来ꎬ通
过教育和宣传增强阶级意识ꎬ为实现社会主义

和共产主义而奋斗ꎮ 在人工智能时代ꎬ新兴知

识分子应当利用新媒体和互联网平台ꎬ普及科

学ꎬ提高公众的科技素养ꎬ同时传播社会主义

核心价值观ꎬ增强民众对社会主义制度的信心

和支持ꎮ 这不仅有助于提升整个社会的文化

水平ꎬ也有利于构建更加和谐、公平的社会

环境ꎮ
马克思和恩格斯的理论还为我们提供了

理解新兴知识分子国际政治角色的视角ꎮ 在

«资本论»中ꎬ马克思分析了资本主义的全球

扩张ꎬ指出资本的逐利本性导致了国际的不平

等和冲突ꎮ 在当前全球化背景下ꎬ新兴知识分

子应当积极参与国际交流与合作ꎬ推动技术的

全球共享ꎬ促进各国之间的相互理解和尊重ꎬ
为构建人类命运共同体贡献力量ꎮ 特别是在

面对气候变化、公共卫生等全球性挑战时ꎬ新
兴知识分子应当发挥桥梁作用ꎬ促进国际社会

的团结与合作ꎬ共同应对全球性问题ꎮ
(二)新兴知识分子群体的构成特点及

其背后的社会动因

从新兴知识分子群体的教育背景来看ꎬ新
兴知识分子群体主要由留学归国人员、高新技

术领域的专业人士以及跨学科研究者构成ꎮ
他们在教育背景上的独特性不仅体现在专业

知识的深度和广度上ꎬ还体现在国际化视野和

多元文化背景上ꎮ
留学归国人员是新兴知识分子群体的重

要组成部分ꎮ 这类人群通常拥有海外知名高

校的教育背景ꎬ接受了先进的科研训练和国际

化的教育理念ꎮ 他们的回归不仅带回了前沿

的科学技术和管理经验ꎬ还带来了对国际政

治、经济和社会文化的深刻理解ꎬ这部分人群

的入党积极性相对较低ꎮ 以中国科学院动物

所为例ꎬ２０１３ 年以来ꎬ该所共吸引了 １３ 位留

学归国高级知识分子入所工作ꎬ其中党员 ７
位ꎬ党员占留学归国高级知识分子的比例为
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５４％ꎮ 尽管这一比例较高ꎬ但进一步分析发

现ꎬ这些党员中大多数是在归国前就已经入

党ꎬ归国后入党的仅占一小部分[３]ꎮ 这表明ꎬ
尽管他们在专业领域表现出色ꎬ但对国内政治

组织的认同和参与仍需进一步加强ꎮ 众所周

知ꎬ留学归国高级知识分子中党员的比例远低

于国内高级知识分子的党员比例ꎬ反映出留学

经历可能在一定程度上影响了他们对国内政

治组织的认同感和参与意愿ꎮ
高新技术领域的专业人士在新兴知识分

子群体中占据重要位置ꎮ 这些人通常具备扎

实的专业知识和创新能力ꎬ是推动科技进步和

社会发展的核心力量ꎮ 跨学科研究者的增多

也为新兴知识分子群体增添了新的活力ꎮ 这

类人群通常具备多学科背景ꎬ能够在不同领域

之间进行交叉融合ꎬ推动创新ꎮ 然而ꎬ他们的

多元背景也使得他们的政治认同需要更加开

放包容的环境ꎮ
从新兴知识分子群体的职业分布来看ꎬ新

兴知识分子群体主要集中在数字经济、科技创

新、现代服务业等领域ꎮ 这些领域的发展与信

息技术的广泛应用密切相关ꎬ为新兴知识分子

提供了广阔的职业发展空间ꎮ 数字经济领域

的职业分布尤为突出[３]ꎮ 数字经济是指使用

数字化的知识和信息作为生产要素ꎬ以现代信

息网络为载体的经济活动[７]ꎮ 随着互联网、大
数据、云计算等技术的迅猛发展ꎬ数字经济已

成为推动全球经济发展的新引擎[８]ꎮ 新兴知

识分子群体在这一领域中扮演着重要角色ꎬ他
们不仅掌握了先进的数字技术ꎬ还具有较强的

创新能力和解决问题的能力ꎮ 例如ꎬ大数据分

析师、人工智能工程师、区块链开发者等职业ꎬ
都是新兴知识分子群体中的典型代表ꎮ

各领域的职业分布也值得关注ꎮ 他们不

仅参与科学研究和技术开发ꎬ还在成果转化和

产业化过程中发挥着关键作用ꎮ 例如ꎬ生物技

术研究员、新材料科学家、新能源工程师等职

业ꎬ都是科技创新领域的核心岗位ꎮ 这些职业

不仅要求从业者具备深厚的专业背景ꎬ还需要

他们具备跨学科的知识和综合能力ꎬ能够在复

杂的科研环境中开展创新工作ꎮ

现代服务业的职业分布也呈现出新的特

点[８]ꎮ 随着社会经济的发展ꎬ现代服务业逐渐

成为国民经济的重要组成部分ꎬ新兴知识分子

群体在这一领域中的职业选择也日益多样化ꎮ
例如ꎬ金融分析师、市场策划师、品牌经理等职

业ꎬ都是现代服务业中的热门岗位ꎮ 这些职业

不仅要求从业者具备专业知识和技能ꎬ还需要

他们具备良好的沟通能力和团队协作精神ꎬ能
够在激烈的市场竞争中为企业创造价值ꎮ

当代新兴知识分子群体的职业选择更加

倾向于那些能够充分发挥其知识和技能优势

的领域ꎮ 例如ꎬ信息技术服务、文化创意、教育

培训等职业ꎬ都是新兴知识分子群体中的热门

选择ꎮ 例如ꎬ促进了工作方式的个性化和定制

化ꎬ在创意产业ꎬ智能设计工具能够根据设计

师的创作风格和项目需求ꎬ生成初步的设计方

案ꎬ大幅缩短了创作周期[９]ꎮ 显而易见ꎬ新兴

知识分子特指那些在人工智能、大数据、云计

算等前沿科技领域拥有深厚专业知识和技术

能力的知识精英ꎬ广泛分布在新经济、新技术

领域中ꎬ包括但不限于归国学者、科技创业者、
互联网精英等科研人员、工程师、ＩＴ 从业者、
金融分析师等ꎮ 这些职业不仅能够满足他们

对自由和创造力的追求ꎬ还能为社会提供高质

量的服务和产品ꎮ
从新兴知识分子群体的思想倾向来看ꎬ这

一群体在政治参与过程中表现出明显的个人

主义倾向ꎬ这一思想倾向会影响到体制效能的

整体发挥ꎮ
新兴知识分子群体的个人主义倾向源于

其高度的专业化和独立性ꎮ 在人工智能时代ꎬ
技术的更新换代速度极快ꎬ这要求知识分子具

备高度的专业素养和创新能力ꎮ 为了保持自

身的竞争力ꎬ他们往往倾向于追求个人的职业

发展和技术突破ꎬ而非集体行动ꎮ 这种个人主

义倾向使得他们在面对社会政治问题时ꎬ更愿

意以个体的身份发声ꎬ而不是通过集体组织来

表达意见ꎮ 例如ꎬ许多技术专家在社交媒体上

发表个人见解ꎬ但很少参与正式的政治组织或

团体ꎮ
个人主义倾向体现在新兴群体对政治参
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与方式的选择上[１０]ꎮ 在传统政治体系中ꎬ政
治参与通常需要通过政党、工会等组织进行ꎮ
然而ꎬ新兴知识分子群体更倾向于通过网络平

台和社交媒体等新型渠道参与政治讨论和活

动ꎮ 这种方式不仅降低了参与门槛ꎬ也使得个

体能够更加自由地表达观点ꎮ 然而ꎬ这种分散

化的参与方式缺乏组织性和系统性ꎬ难以形成

有效的政治影响力ꎮ 例如ꎬ许多技术论坛和在

线社区虽然活跃ꎬ但很难转化为实际的政治

行动ꎮ
个人主义倾向还影响了新兴知识分子群

体的组织化水平ꎮ 由于个人主义倾向ꎬ新兴知

识分子群体在组织化过程中面临诸多挑战ꎮ
一方面ꎬ他们往往缺乏共同的目标和价值观ꎬ
难以形成稳定的组织结构ꎮ 另一方面ꎬ他们对

组织的依赖性较低ꎬ更愿意以个体身份参与社

会政治活动ꎮ 这种低组织化水平使得他们在

面对重大社会政治问题时ꎬ难以形成统一的声

音和行动ꎬ从而影响了其整体的社会政治

效能ꎮ
在政治参与方面ꎬ新兴知识分子群体面临

一定的挑战ꎮ 如对政治无兴趣、担心加入政治

组织影响科研工作、对民主党派有情感认同ꎬ
以及部分党组织在归国知识分子中发展党员

工作不到位等ꎮ 这些因素在一定程度上限制

了他们更深层次的政治参与[３]ꎮ 因此ꎬ党组织

在吸纳归国知识分子时ꎬ应当综合考虑这些因

素ꎬ采取更加灵活和多样化的策略ꎬ以增强其

对党组织的认同感和归属感ꎬ最终实现归国知

识分子从爱国到爱党爱国的提升ꎮ
三、人工智能革命对新兴知识分子群体

政治参与和组织活动的影响因素

人工智能信息技术的应用为新兴知识分

子群体的政治参与提供了新的机遇ꎬ但也带来

了新的挑战ꎮ 政治参与变化虽然不能简单归

因于技术工具(互联网、社交媒体)ꎬ但当信息

技术影响到制度适配、冲击文化传统、改变权

力结构等社会因素的中介作用就会显现ꎬ这些

会成为新兴知识分子群体政治参与和组织活

动的影响因素ꎮ 如何借助人工智能和信息技

术发挥新兴知识分子政治参与的优势与作用ꎬ

并克服有关负面影响问题ꎬ将是促进这一群体

队伍健康发展的重要课题ꎮ
(一)人工智能信息化下新兴知识分子

群体政治参与的主要问题

主要是政治冷漠与参与障碍ꎮ 政治冷漠

与参与障碍是当前社会转型期ꎬ特别是在智能

革命背景下ꎬ新兴知识分子群体面临的重要问

题ꎮ 这一群体的政治参与不仅关系到其自身

的社会地位和利益ꎬ更关乎国家政治生态的健

康发展[１１]ꎮ
政治冷漠并非单纯由个体性格或态度决

定ꎬ而是由一系列复杂的内外因素共同作用的

结果ꎮ 对于新兴知识分子而言ꎬ政治冷漠的根

源之一在于对政治体系的信任缺失ꎮ 部分归

国知识分子对政治无兴趣ꎬ认为无论哪个政党

都与其无关ꎬ这种态度反映了他们对现有政治

体系的疏离感ꎮ 此外ꎬ部分归国知识分子担心

加入政治组织会影响科研工作ꎬ认为党内活动

较多ꎬ需要占用大量时间ꎬ这进一步加剧了他

们对政治参与的抵触情绪[３]ꎮ 在这种情况下ꎬ
政治参与被视为一种负担而非权利ꎬ导致政治

冷漠现象的产生ꎮ
政治参与的障碍也很明显ꎮ 一方面ꎬ现有

的政治参与渠道不够畅通ꎬ尤其是对于新兴知

识分子群体而言ꎬ他们往往更倾向于通过非传

统的途径表达意见ꎬ如网络平台ꎮ 然而ꎬ这些

途径在实际操作中往往受到严格的监管ꎬ限制

了他们的政治表达ꎮ 另一方面ꎬ政治参与的制

度设计未能充分考虑到新兴知识分子的需求

和特点ꎬ如民主党派对党员的时间要求较为宽

松ꎬ吸引了部分寻求更自由支配时间的知识分

子ꎮ 这表明ꎬ现有的政治参与机制需要更加灵

活和包容ꎬ以适应不同群体的多样化需求ꎮ
(二)人工智能信息化给新兴知识分子

群体政治参与带来的机遇与挑战

人工智能信息技术的发展为新兴知识分

子群体提供了更加便捷的参与渠道ꎬ这一群体

的政治吸纳和组织化问题与政府治理的关系

更加凸显ꎮ 互联网、社交媒体等数字平台的普

及ꎬ使得这一群体能够更加容易地获取政治信

息ꎬ表达政治观点ꎬ参与政治讨论[１２]ꎮ 这些平
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台不仅降低了政治参与的成本ꎬ提高了参与的

效率ꎬ还增强了政治参与的互动性和即时性ꎮ
例如ꎬ通过在线投票系统ꎬ新兴知识分子群体

可以方便地参与各类选举活动ꎬ表达自己的政

治立场和偏好ꎬ从而在政治决策过程中发挥更

大的作用ꎮ 大数据技术的应用极大地推动了

政府治理模式的转型[１２]ꎮ 大数据技术的引入

使得政府能够基于海量数据进行科学决策ꎬ提
高了政策制定的精准度和有效性ꎮ 例如ꎬ通过

大数据分析ꎬ政府可以更准确地把握民众需

求ꎬ优化公共服务供给ꎬ 提高政策响应速

度[１３]ꎮ 此外ꎬ大数据技术还促进了政务公开

透明ꎬ增强了政府与公众之间的互动ꎬ为公民

参与政治决策提供了更加便捷的渠道ꎮ
人工智能信息技术的应用有助于提高新

兴知识分子群体的政治认知和政治效能感ꎮ
这一群体的政治吸纳和组织化问题与政治参

与动力的关系更为密切ꎮ 在信息时代ꎬ新兴知

识分子群体能够通过网络获取丰富的政治信

息ꎬ包括政策、新闻报道、专家评论等ꎬ这有助

于他们形成更加全面和深入的政治认识ꎮ 同

时ꎬ网络平台上的政治讨论和交流也有助于他

们更好地理解政治过程ꎬ提高对政治活动的参

与意愿ꎮ 此外ꎬ通过网络平台ꎬ新兴知识分子

群体还可以直接与政治人物进行互动ꎬ提出自

己的意见和建议ꎬ这种直接的沟通方式有助于

增强他们的政治效能感ꎬ即相信自己的行动能

够对政治决策产生影响ꎮ 根据已有研究ꎬ人工

智能不仅替代了低技能劳动ꎬ也开始逐步影响

中高技能劳动者的工作[１４]ꎮ 这种技术对劳动

力的替代效应ꎬ虽然短期内可能增加结构性失

业ꎬ但长远来看ꎬ也为劳动者提供了向更高层

次职业发展的可能性ꎮ 例如ꎬ通过教育和培

训ꎬ失业劳动者可以转向新兴行业ꎬ从事更加

复杂和创造性的劳动ꎮ 这不仅有助于缓解失

业问题ꎬ也为个人提供了更多的发展机会ꎬ从
而增强了新兴知识分子群体参与政治的动力ꎮ

人工智能信息技术的应用还促进了新兴

知识分子群体政治参与的多元化ꎮ 这一群体

的政治吸纳和组织化问题与公民社会共识的

形成紧密相关ꎮ 除了传统的选举投票之外ꎬ新

兴知识分子群体还可以通过网络平台参与各

种形式的政治活动ꎬ如在线请愿、电子签名、网
络抗议等ꎮ 这些新的参与形式不仅丰富了政

治参与的内容ꎬ也为新兴知识分子群体提供了

更多的表达渠道ꎮ 例如ꎬ在涉及公共利益的重

大决策过程中ꎬ新兴知识分子群体可以通过网

络平台发起在线请愿ꎬ收集公众意见ꎬ向政府

施加压力ꎬ推动政策的调整和完善ꎮ 他们不仅

利用云计算和物联网技术等手段开展社会调

查和项目评估ꎬ为政府提供独立的意见ꎬ促进

政策的科学性和公正性ꎻ还进行政策研究和分

析ꎬ积极参与政策讨论和决策过程ꎮ 例如ꎬ通
过在线论坛、社交媒体等平台ꎬ新兴知识分子

可以发表自己的观点ꎬ与其他公民和政策制定

者进行交流ꎬ形成多元化的意见市场ꎬ公民社

会的积极性和创造性不断涌现ꎮ
(三)新兴知识分子彰显民主政治建设

参与者的优势与作用

在人工智能革命的背景下ꎬ新兴知识分子

将继续发挥其作为民主政治建设参与者的优

势与作用ꎮ
１.新兴知识分子是社会监督的践行者ꎮ

新兴知识分子在社会监督中的角色主要体现

在以下几个方面:
一是社会信息的分析者与传播者ꎮ 在信

息爆炸的时代ꎬ海量的数据和信息充斥着人们

的日常生活ꎬ其中不乏虚假、误导性信息ꎮ 新

兴知识分子凭借其专业知识和技术能力ꎬ能够

有效地筛选、分析和解读信息ꎬ帮助公众辨别

真伪ꎬ提高信息的透明度和准确性ꎮ 他们通过

撰写评论、发表研究报告等形式ꎬ向公众传递

有价值的信息ꎬ引导舆论走向ꎬ促进社会共识

的形成ꎮ
二是社会问题的发现者与解决者ꎮ 他们

利用数据分析、人工智能等技术手段ꎬ深入探

究社会现象背后的深层次原因ꎬ揭示社会问题

的本质ꎮ 例如ꎬ在教育、医疗、环境保护等领

域ꎬ新兴知识分子通过数据分析ꎬ发现存在的

不公平现象ꎬ提出解决方案ꎬ推动相关政策的

制定与实施ꎮ 他们的工作不仅有助于解决具

体的社会问题ꎬ也为政府决策提供了科学依
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据ꎬ增强了政策的有效性和针对性ꎮ
三是社会监督机制的构建者与参与者ꎮ

在构建现代社会治理体系的过程中ꎬ新兴知识

分子发挥重要作用ꎮ 他们不仅参与社会监督

机制的设计与完善ꎬ还通过实际行动支持和推

动这些机制的有效运行ꎮ 例如ꎬ在网络监督、
媒体监督等方面ꎬ新兴知识分子利用自己的专

业优势ꎬ积极参与到监督活动中ꎬ提高了监督

的效果和影响力ꎮ 同时ꎬ他们还致力于提升公

民的监督意识和能力ꎬ培养更多的社会监督力

量ꎬ共同构建一个开放、透明、公正的社会环境ꎮ
２.新兴知识分子是公共议题的倡议者ꎮ

在公共议题的倡议方面ꎬ新兴知识分子凭借其

专业知识和技术优势ꎬ能够在促进社会共识、
推动政策制定及实施、引导公众舆论等方面发

挥重要作用ꎮ
新兴知识分子通过科学研究和技术探索ꎬ

为公共议题的提出提供了坚实的理论基础和

技术支持ꎮ 随着人工智能技术的不断成熟ꎬ诸
如大数据分析、机器学习等先进工具的应用ꎬ
使得新兴知识分子能够更加精准地识别社会

问题ꎬ深入剖析问题根源ꎬ为公共议题的形成

提供科学依据ꎮ 例如ꎬ在社会不平等问题上ꎬ
通过分析大量社会经济数据ꎬ新兴知识分子能

够揭示收入分配不公的具体表现及其背后的

社会经济机制ꎬ为相关政策的制定提供有力的

数据支撑ꎮ
新兴知识分子在公共议题倡议中扮演着

桥梁和纽带的角色ꎬ连接着学术界、政府决策

部门与普通民众ꎮ 他们不仅能够将复杂的理

论转化为易于理解的语言ꎬ帮助公众更好地认

识和理解社会问题ꎬ还能够通过撰写报告、发
表文章、参与公共讨论等方式ꎬ将学术研究成

果转化为社会行动指南ꎬ促进社会各界对公共

议题的关注和支持ꎮ
新兴知识分子在倡导公共议题时ꎬ还需注

重跨学科合作与国际交流ꎮ 面对全球化背景

下的复杂社会问题ꎬ单一学科的知识往往难以

全面解析问题的本质ꎮ 因此ꎬ新兴知识分子应

积极寻求与其他学科专家的合作ꎬ共同探讨解

决方案ꎮ 同时ꎬ随着信息技术的发展ꎬ跨国界

的知识共享和经验交流变得更加便捷ꎬ新兴知

识分子应当充分利用这一优势ꎬ借鉴国际先进

经验ꎬ结合本国国情ꎬ提出更具针对性和实效

性的公共议题倡议方案ꎮ
３.新兴知识分子是法律公正的支持者ꎮ

新兴知识分子应当成为法律公正的倡导者ꎮ
在人工智能技术广泛应用的过程中ꎬ数据隐

私、算法偏见、责任归属等问题日益凸显ꎬ这些

问题不仅挑战着现有的法律体系ꎬ也对社会公

平构成了潜在威胁ꎮ 新兴知识分子应通过学

术研究、公共讨论等方式ꎬ揭示人工智能技术

可能带来的法律与伦理问题ꎬ呼吁社会各界关

注并积极参与相关法律法规的制定和完善ꎬ确
保技术发展不偏离法治轨道ꎮ

新兴知识分子还应扮演法律教育者的角

色ꎮ 随着人工智能技术的普及ꎬ普通民众对于

相关法律知识的需求日益增长ꎮ 新兴知识分

子应通过撰写科普文章、举办讲座等形式ꎬ普
及法律知识ꎬ增强公众的法律意识ꎬ使人们能

够更好地理解和运用法律武器保护自身权益ꎮ
同时ꎬ新兴知识分子还应关注青少年的法治教

育ꎬ培养下一代具备良好的法治观念ꎬ为社会

的长治久安奠定基础ꎮ
四、进一步完善新兴知识分子政治吸纳

和组织安排的机制

新兴知识分子群体的政治吸纳和组织建

设是一个系统工程ꎬ涉及政治认同、组织管理、
伦理责任等多个方面ꎮ 只有通过多方面的努

力ꎬ才能实现这一群体与社会的良性互动ꎬ为
人工智能革命背景下的社会发展贡献力量ꎮ

(一)实效化对策:构建创新激励与人

才保障的体制机制

第一ꎬ探讨新兴知识分子群体在政治吸纳

过程中的动力机制ꎮ 政治吸纳不仅仅是单方

面的过程ꎬ而是需要双方的互动与配合ꎮ 对于

新兴知识分子而言ꎬ政治吸纳的动力可能来源

于国家发展的责任感、对个人职业发展的期

望、对社会地位的认可等多方面因素ꎮ 应深入

分析这些动力机制ꎬ特别是如何通过政策设计

和制度创新ꎬ增强新兴知识分子对国家政治体

制的认同感和归属感ꎬ促进其积极参与国家政
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治生活ꎮ
新兴知识分子群体的组织问题涉及如何

构建有效的沟通平台和合作机制ꎮ 随着人工

智能技术的快速发展ꎬ跨学科、跨领域的合作

成为必然趋势ꎮ 这不仅要求技术专家与社会

科学工作者之间的密切协作ꎬ也需要政府、企
业、民间组织等多方力量的共同参与ꎮ 通过建

立多主体参与的协同创新平台ꎬ可以促进知识

的共享与交流ꎬ增强新兴知识分子群体的社会

影响力ꎮ 此外ꎬ组织化还意味着需要建立健全

的内部治理结构ꎬ确保组织运行的透明度和民

主性ꎬ防止技术精英主义倾向的出现ꎮ
第二ꎬ关注新兴知识分子群体在政治组织

化过程中的障碍与挑战ꎮ 新兴知识分子群体

在政治吸纳过程中面临着身份认同与角色定

位的挑战ꎮ 一方面ꎬ他们是技术创新的先锋ꎬ
拥有较高的社会地位和影响力ꎻ另一方面ꎬ他
们在参与公共事务时ꎬ需要面对来自传统政治

体制的接纳与认可问题ꎮ 这要求他们在保持

专业独立性的同时ꎬ寻找与现有政治体系的有

效对接路径ꎮ 例如ꎬ通过参与政府咨询委员

会、智库建设等方式ꎬ新兴知识分子可以为政

策制定提供科学依据和技术支持ꎬ同时也能够

表达自身的利益诉求和价值观念ꎮ
第三ꎬ加大国家层面的支持与引导ꎬ构建

开放包容的人才制度环境ꎮ 尽管国家层面已

经出台了一系列政策措施ꎬ旨在吸引和培养高

层次人才ꎬ但在实际操作中仍存在不少障碍ꎮ
研究应探讨这些障碍的具体表现及其背后的

原因ꎬ提出针对性的解决方案ꎬ如通过优化党

组织活动的内容和形式ꎬ提高活动的吸引力ꎬ
减轻科研人员的负担ꎬ增强其参与政治活动的

积极性ꎮ 政府下一步应当出台相关政策ꎬ鼓励

和支持新兴知识分子参与国家重大战略规划

和政策决策过程ꎬ为其提供必要的资源和平

台ꎮ 此外ꎬ研究还关注不同地区在吸引和组织

高层次人才方面采取了不同的策略ꎬ这些策略

的效果和适用性值得深入研究ꎮ 通过国际比

较ꎬ可以为我国相关政策的制定提供有益的借

鉴ꎬ尤其是在如何平衡国家需求与个人发展、
如何构建开放包容的人才制度环境等方面ꎮ

(二)系统化对策:营造政治引领与政

策配套相结合的良好环境

应加强政治引领ꎬ为新兴知识分子政治吸

纳和组织化提供方向指导ꎮ 对于归国知识分

子而言ꎬ虽然他们在海外接受了高水平的教育

和科研训练ꎬ但对国内政治环境的理解可能存

在一定的局限性ꎮ 应当加强党的理论教育和

历史教育ꎬ通过举办专题培训班、研讨会等形

式ꎬ增强他们对党的理论和路线方针政策的理

解和认同ꎮ 同时ꎬ注重将党的理论与科技发展

相结合ꎬ使他们认识到党的领导是中国特色社

会主义最本质的特征ꎬ是中国科技事业发展的

坚强保障ꎮ 此外ꎬ还应充分利用现代信息技术

手段ꎬ如在线学习平台ꎬ提供便捷的学习资源ꎬ
方便科技人才随时随地学习ꎮ

应构建适应科学家工作特点的党建体系ꎬ
推进新兴知识分子政治吸纳和组织化健康发

展ꎮ 通过总结山东大学等高校统战工作与党

建融合的实践经验ꎬ建设一支熟悉科技工作特

点的党建专业队伍至关重要ꎮ 选派对科技领

域有深入了解、具备较高政治素养和专业能力

的党员干部ꎬ担任科研院所、高校的党委(党
组)书记ꎬ确保他们能够与科技人才沟通交流ꎬ
了解他们的需求和关切ꎬ解决他们在科研工作

中遇到的实际问题ꎮ 这支队伍还应具备较强的

组织协调能力ꎬ能够动员和组织科技人才积极

参与党的各项活动ꎬ增强他们的组织归属感ꎮ
应改进和完善科研院所、高校的党建工作

方法ꎬ使之更加贴近科技人才的工作实际ꎮ 摒

弃形式主义ꎬ注重实效ꎬ通过开展丰富多彩、富
有针对性的活动ꎬ增强党组织的吸引力和凝聚

力ꎮ 例如ꎬ可以定期举办科技论坛、学术沙龙

等活动ꎬ邀请知名专家学者分享最新研究成

果ꎬ激发科技人才的创新热情ꎮ 同时ꎬ建立健

全服务机制ꎬ关注科技人才的生活需求ꎬ如住

房、子女教育等问题ꎬ帮助他们解决后顾之忧ꎬ
让他们能够安心从事科研工作ꎮ 特别是对于

那些在科研领域取得显著成就的战略科学家ꎬ
应给予重点关注和支持ꎬ通过建立专门的联络

机制ꎬ定期交流思想ꎬ分享研究成果ꎬ增进彼此

间的了解和信任ꎮ
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应完善相关政策法规ꎬ保障新兴知识分子

政治吸纳和组织化的实施ꎮ 如在«科技进步

法»中增设知识分子等科研人员的政治参与

条款ꎮ 政府应出台一系列优惠政策ꎬ如税收减

免、资金支持、项目资助等ꎬ鼓励和支持归国知

识分子积极参与国家重大科技项目ꎬ发挥其专

业特长ꎮ 同时ꎬ简化行政审批流程ꎬ减少不必

要的行政干预ꎬ为归国知识分子创造良好的科

研环境ꎮ 在政治吸纳方面ꎬ可以探索建立多元

化的政治参与渠道ꎬ如设立专门的咨询委员

会、邀请归国知识分子参与政策制定等ꎬ使其

能够更直接地参与到国家决策过程中ꎬ增强其

政治责任感和使命感ꎮ
应营造开放包容的文化氛围ꎬ为新兴知识

分子政治吸纳和组织化激发生机活力ꎮ 应构

建一个有利于科技人才成长和发挥作用的良

好环境ꎬ倡导开放包容的文化理念ꎬ尊重差异ꎬ
鼓励交流ꎬ促进不同文化之间的相互理解和融

合ꎮ 这不仅需要提供充足的科研经费支持ꎬ还
需要营造一个公平竞争、尊重知识、尊重人才

的文化氛围ꎮ 对于突出的科技人才ꎬ应当给予

相应的荣誉和奖励ꎬ树立典型ꎬ发挥榜样作用ꎮ
同时ꎬ鼓励和支持科技人才参与国家重大科技

项目ꎬ为他们提供展示才华的舞台ꎬ增强他们

的责任感和使命感ꎮ
应建立与海外科技人才有效联系渠道ꎬ扩

大党的影响力ꎮ 通过设立海外联络站、开展国

际交流等方式ꎬ加强与海外科技人才的联系ꎬ
宣传党的政策主张ꎬ增进他们对中国的了解和

认识ꎮ 对于有意归国发展的科技人才ꎬ应当提

供全方位的支持和服务ꎬ包括职业发展规划、
科研条件保障等方面ꎬ吸引他们回到祖国ꎬ为
国家的科技进步贡献力量ꎮ 通过举办国际学

术会议、文化交流活动等方式ꎬ搭建交流合作

平台ꎬ增进国内外知识分子之间的联系ꎬ扩大

国际影响力ꎮ 同时ꎬ注重培养归国知识分子的

国际视野和全球意识ꎬ使其在国际舞台上更好

地代表中国发声ꎬ提升国家软实力ꎮ
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论抗日民族统一战线与中华民族共同体意识的

全面觉醒

孔 读 云

(三江学院马克思主义学院ꎬ 江苏南京　 ２１００１２)

　 　 [摘　 要] 　 抗日民族统一战线的形成与中华民族共同体意识的全面觉醒有着直接的关联ꎬ中国

共产党的抗日民族统一战线政策是中华民族共同体意识全面觉醒的催化剂ꎮ 抗日民族统一战线通过

发挥政治凝聚功能ꎬ构建了共同的“政治认同”ꎻ通过发挥文化整合功能ꎬ塑造了抗战时期共同的价值

导向ꎻ通过实践锻造ꎬ强化了全民族命运共同体认知ꎮ 中国共产党通过始终主动自觉的思想引领ꎬ促
使中华民族在认知、情感和实践方面全面觉醒了共同体意识ꎮ 中华民族共同体意识的全面觉醒ꎬ凝聚

了抗日战争取得最后胜利的精神动能ꎬ奠定了现代中国的民族国家认同基础ꎬ创新了马克思主义民族

理论的中国形态ꎬ成为中华民族伟大复兴的精神纽带ꎮ
[关键词] 　 抗日民族统一战线ꎻ　 中华民族共同体意识ꎻ　 抗日战争ꎻ　 中国共产党
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　 　 近代以来ꎬ随着西方列强的入侵ꎬ国家蒙

辱、人民蒙难、文明蒙尘ꎬ中华民族在屈辱中觉

醒ꎬ在抗争中奋起ꎬ最终形成强大的抵御外辱、
救亡图存的民族自觉力量ꎮ 习近平总书记指

出:“在百年抗争中ꎬ各族人民血流到了一起ꎬ
心聚在了一起ꎬ共同体意识空前增强ꎬ中华民

族实现了从自在到自觉的伟大转变ꎮ” [１] 这个

历程就是中华民族共同体意识孕育、发展和全

面觉醒的过程ꎮ
中国共产党倡导并坚持的抗日民族统一

战线是中华民族共同体意识全面觉醒的关键

因素ꎮ 在亡国灭种的民族危机面前ꎬ中国共产

党的抗日民族统一战线政策通过发挥其独特

的政治凝聚、文化整合、实践锻造和思想引领

功能ꎬ促使绝大多数中国人摒弃地域乡土、血
缘世系、宗教信仰之别勇敢站出来ꎬ同仇敌忾ꎬ
荣辱与共ꎬ精诚团结ꎬ共同抗日ꎬ铸就了近代以

来从未有过的民族大团结、彼此共存亡的命运

共同体局面ꎬ为抗日战争的最终胜利奠定了最

为可靠的基石ꎬ最终“将经过这个统一战线ꎬ
把中国革命带到一个崭新的阶段上去” [２]３６４ꎮ

一、抗日民族统一战线的形成

１９３１ 年九一八事变揭开了中华民族十四

年抗战的历史ꎬ也开启了抗日民族统一战线从

萌芽到形成的历史进程ꎮ 面对空前危机ꎬ民族

矛盾上升为中国社会主要矛盾的主要方面ꎬ阶
级矛盾下降成为次要方面ꎮ 因此ꎬ中国共产党

审时度势ꎬ从中华民族大局出发ꎬ在九一八事

变后第三天就发布宣言ꎬ号召国人起来抗战ꎬ
并委派优秀党员前往东北组织抗战ꎮ 而与此

形成鲜明对比的是国民党政府坚持“攘外必

先安内”的政策ꎬ这种“亲者痛仇者快”的错误

行径使得抗战力量被白白消耗ꎮ
随着东三省沦陷和“华北事变”的爆发ꎬ

中华民族面临的政治形势是“日本帝国主义

要把整个中国从几个帝国主义国家都有份的
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半殖民地状态改变为日本独占的殖民地状

态” [２]１４３ꎮ 中国共产党对九一八事变以来的清

醒判断和政治立场都是非常明确且一贯的ꎮ
１９３５ 年«八一宣言»中就明确提出“大家都应

当有‘兄弟阋于墙外御其侮’的真诚觉悟ꎬ首
先大家都应当停止内战ꎬ以便集中一切国力

(人力、物力、财力、武力等)去为抗日救国的

神圣事业而奋斗” [３]２６５的主张ꎮ 在 １９３５ 年底

的瓦窑堡会议上ꎬ毛泽东再次提出“党的基本

的策略任务是什么呢? 不是别的ꎬ就是建立广

泛的民族革命统一战线” [２]１５２ꎮ 与此同时ꎬ面
对整体性的民族危机ꎬ国民党内部也不是铁板

一块ꎬ以蒋光鼐、蔡廷锴等人为代表的国民党

爱国将领主动请缨出战ꎮ 此外ꎬ全国各界爱国

人士看到国土沦丧ꎬ生灵涂炭ꎬ无不义愤填膺ꎬ
一二九运动更是掀起了全国性的抗日救亡高

潮ꎮ １９３０ 年 ５ 月“蒙古会议”提出的“中华民

族是整个的”重要命题在民族危机面前越来

越成为民族共识并得以强化ꎮ
西安事变是国共两党抗日态度“从分歧

到弥合”的历史转折点ꎬ西安事变的和平解决

更是两大政治力量在民族危机面前的坚持与

妥协ꎬ意味着中华民族共同体意识第一次在最

高政治层面获得了实质性共识ꎬ“这是中国历

史上的一件大事ꎬ从此建立了两党重新合作的

一个必要的前提” [２]３６３ꎮ 这为抗日民族统一战

线的正式形成创造了政治前提ꎮ
１９３７ 年 ７ 月 ７ 日卢沟桥事变爆发ꎬ全面

抗战从此开始ꎮ ７ 月 ８ 日ꎬ中国共产党向全国

发表了抗战宣言ꎬ呼吁“全中国人民、政府与

军队团结起来ꎬ筑成民族统一战线的坚固的长

城ꎬ抵抗日寇的侵略!” [２]３４４再次提出国共两党

亲密合作、共同御辱ꎮ 随后ꎬ中共中央向国民

党提交了«中共中央为公布国共合作宣言»ꎬ
提出了三项基本主张ꎬ做出了四项郑重承诺ꎮ
面对抗战形势急剧恶化ꎬ９ 月 ２２ 日ꎬ国民党中

央通讯社公开发表了«中共中央为公布国共

合作宣言»ꎻ第二天ꎬ蒋介石的庐山谈话实际

上承认了中国共产党的合法地位ꎬ标志着以国

共合作为基础的抗日民族统一战线正式形成ꎮ
此后一年多的时间里ꎬ国共两党可谓精诚合

作ꎬ分别在正面战场和敌后战场给予敌人沉重

打击ꎬ粉碎了日本迅速灭亡中国的企图ꎬ展现

了中华民族团结一心抗敌御辱的决心和力量ꎮ
从此ꎬ抗日民族统一战线逐渐成为一个包容性

的政治平台ꎬ吸引包括工人、农民、民族资产阶

级、开明绅士、海外华侨在内的各阶层越来越

多的人民聚集到抗日救国的旗帜下ꎬ凝聚起磅

礴的抗日力量ꎮ
随着广州、武汉的失守ꎬ抗日战争进入相

持阶段ꎮ 日本帝国主义开始调整侵华政策ꎬ其
诱降政策引发了国民党内部的阵营分化ꎬ抗日

民族统一战线开始面临严峻的考验ꎮ 中国共

产党坚持走全面抗战路线ꎬ不断扩大抗日民族

统一战线的范围ꎬ凝聚更多的抗日力量ꎮ 针对

国民党的妥协退让ꎬ中国共产党提出了“坚持

抗战、反对投降ꎬ坚持团结、反对分裂ꎬ坚持进

步、反对倒退”三大政治口号ꎬ坚决执行“发展

进步势力、争取中间势力、孤立顽固势力”的

政治路线ꎬ尽显中流砥柱作用ꎮ 在敌后根据地

中ꎬ中国共产党实行“三三制”、减租减息等政

策ꎬ凝聚最广泛的抗战力量ꎬ使得统一战线获

得坚实的社会支撑ꎮ 抗日民族统一战线也从

国共合作发展为全民族、各阶层、各党派的广

泛政治联盟ꎬ为持久战提供了政治保障ꎮ
经过 １４ 年艰苦抗战ꎬ１９４５ 年 ８ 月ꎬ中国人

民终于迎来了近代以来反侵略战争的第一次

完全胜利ꎮ 这是人民的胜利ꎬ更是抗日民族统

一战线的伟大胜利ꎮ 抗战实践证明了统一战

线是革命胜利的法宝ꎬ这为抗战胜利后应对新

的政治局面提供了重要保障ꎬ成为构建人民民

主统一战线的基本遵循ꎮ
二、中华民族共同体意识觉醒的历史

轨迹

中华民族共同体意识的觉醒经历了漫长

而痛苦的过程ꎮ
鸦片战争是中国近代史的开端ꎬ也是民族

觉醒的起点ꎮ 遗憾的是ꎬ这种民族觉醒具有局

部性和自发性ꎬ士大夫群体中只有屈指可数的

林则徐、魏源等人ꎬ他们通过著书立说介绍西

方ꎬ主张“师夷制夷”却反应寥寥ꎬ并未引起重

视ꎻ普通百姓更是毫无察觉ꎮ 从魏源提出的

“师夷长技以制夷”就可以看出ꎬ知识分子还

是站在 “天朝上国” 的立场去审视 “西洋夷
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狄”ꎬ他们的觉醒更多是对清政府落后的担

忧ꎬ而非民族国家面临的挑战ꎮ 继之而起的洋

务运动是部分士大夫们将担忧转化为挽救清

政府的实际行动ꎬ他们未能更不可能跳出“王
朝国家”的范畴而上升到“中华民族”整体命

运的认知ꎮ 这一时期ꎬ普通百姓则是“保持平

静ꎬ让皇帝的军队去同侵略者作战” [４]６２５ꎬ也不

可能有“民族危机”的集体意识ꎮ
１８９４ 年甲午战败对中国人的刺激是很大

的ꎮ 梁启超说“吾国四千余年大梦之唤醒ꎬ实
自甲午战败割台湾偿二百兆以后始也” [５]２４９ꎮ
甲午战败使“中体西用”的幻想瞬间破灭ꎬ民
族意识的觉醒阶层范围也迅速扩大ꎬ从少数士

大夫群体扩大至绅士、知识分子ꎮ 维新派开始

提出“保国、保种、保教”ꎬ首次将“国家”和“民
族”并列ꎬ蕴含“民族共同体”的雏形ꎮ 孙中山

则提出“驱除鞑虏 恢复中华”ꎬ在“反满”为核

心的口号引领下ꎬ形成了模糊不清的“中华民

族”整体认知ꎮ 这一时期ꎬ尽管有义和团运

动ꎬ但是其参加者主要是集中在华北地区的农

民ꎬ全国范围的普通百姓仍然没有被卷入ꎮ 因

此ꎬ民族意识的觉醒范围虽有扩大ꎬ层次升级ꎬ
“救亡图存”意识更加明显ꎬ但仍然主要局限

在知识和精英阶层ꎮ
辛亥革命推翻了清王朝ꎬ建立了崭新的共

和政体ꎬ但中国仍然在半殖民地半封建社会里

苦苦挣扎ꎮ 这一时期ꎬ随着革命思想的广泛宣

传和革命行动的深入开展ꎬ救亡图存的主体进

一步扩大ꎬ精英主导下的民族意识逐渐走向

“国家建构”ꎬ士兵、学生更多地加入革命队伍

中来ꎮ 在认知上ꎬ也由“驱除鞑虏”发展为“五
族共和”ꎬ民族意识由“汉族中心”转向“多民

族共同体”ꎬ但普通民众对“五族共和”的理解

还非常模糊ꎬ民族意识的觉醒仍然摆脱不了局

部性和自发性的桎梏ꎮ
五四运动是中华民族从“自在”走向“自

觉”的重要转折点ꎬ标志着中华民族觉醒的范

围由精英阶层转向了城市普通民众ꎬ“中华民

族”的概念也由模糊变得更加清晰ꎮ 这次爱

国运动ꎬ将捍卫国家主权与民族尊严提升为全

体中国人的共同目标ꎬ他们用现代民族国家的

观念取代了王朝臣民的旧有意识ꎬ展现了中华

民族前所未有的思想超越和共同行动引发的

巨大力量ꎮ 五四运动在思想和实践层面让更

多的国人拥有了“命运与共”的共同体认知ꎬ
为中华民族共同体意识的全面觉醒奠定了重

要基础ꎮ 习近平总书记深刻指出:“五四运动

改变了以往只有觉悟的革命者而缺少觉醒的

人民大众的斗争状况ꎬ实现了中国人民自鸦片

战争以来第一次全面觉醒ꎮ” [６]

抗日战争期间ꎬ日本帝国主义灭亡中国的

图谋和行径将中华民族推向了最危险的时刻ꎮ
在亡国灭种的危机面前ꎬ中华民族自觉完成了

一次全国总动员ꎬ越来越多的中国人团结起

来ꎬ他们不分民族、地域、阶层、党派之别勇敢

站出来ꎬ同仇敌忾ꎬ誓死抗敌ꎬ保卫中华ꎮ 在血

与火的洗礼中ꎬ近代以来的民族觉醒从一种越

来越多的普遍认同的意识转变为一种越来越

一致的共同行动ꎮ 中国共产党倡导并坚持的

抗日民族统一战线成为中华民族共同体意识

全面觉醒的催化剂ꎮ
三、抗日民族统一战线与中华民族共同

体意识的全面觉醒

习近平总书记指出:“近代以来ꎬ中国人

民为争取民族独立和解放进行的一系列抗争ꎬ
就是中华民族觉醒的历史进程ꎬ就是中华民族

精神升华的历史进程ꎮ 这种民族觉醒和民族

精神升华ꎬ在抗日战争时期达到了全新的高

度ꎮ” [７]这种高度就是从局部性和自发性的民

族意识发展为全民族全员的共同意识和自觉

行动ꎮ 正是站在近代中国厚重的历史积淀基

础上ꎬ通过抗日民族统一战线的催化机制实现

了中华民族共同体意识觉醒从“局部”到“全
面”的历史转折ꎮ

(一)政治凝聚:统一战线的“包容性”
构建共同政治认同

从 １９３５ 年瓦窑堡会议提出建立抗日民族

统一战线政策开始ꎬ统一战线充分发挥了其

“包容性”的特殊优势ꎬ不仅促成了国共第二

次合作ꎬ更使近代以来形成的阶级、地域的割

裂与民族的隔阂统统被打破ꎮ
统一战线以民族生存为最高宗旨ꎬ跨越国

内两党分歧ꎬ将中华民族利益放在最高位置ꎬ
在“民族危亡”面前构建了共同的政治认同ꎮ
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中国共产党主动由“反蒋抗日”调整为“联蒋

抗日”ꎬ将“苏维埃政权”改为国民党统治下的

“特区政府”ꎬ将部队改编为“八路军”和“新四

军”ꎮ 国民党也放弃“攘外必先安内”的一贯

政策ꎬ开始“联共抗日”ꎬ正式承认共产党的合

法地位ꎮ 在“民族大义”面前ꎬ共产党的努力

争取和国民党的暂时妥协ꎬ最终铸就了国共两

党共同抗日的政治认同ꎬ为抗日战争的最终胜

利奠定了坚实的政治基础和阶级基础ꎮ
为了将这种政治认同转化为更多国人的

具体行动ꎬ中国共产党在洛川会议上提出了

«抗日救国十大纲领»ꎬ标志着全面抗战路线

的正式形成ꎬ成为动员一切力量争取抗战胜利

的行动纲领ꎮ 为了抗战胜利ꎬ全体中华儿女ꎬ
不分党派、民族、地域、阶层、职业、身份ꎬ都紧

密团结起来ꎬ中华民族到了最危险的时刻ꎬ中
华民族共同体的意识就是这样悄然凝聚ꎮ 在

敌后抗日根据地中实行“三三制原则” “减租

减息”“普选”等政策更是将统一战线的动员

力量落到了具体细节ꎬ使“中华民族共同体”
可感可知ꎬ成为万众一心、众志成城的纽带ꎮ

(二)文化整合:抗战叙事与共同价值

的塑造

抗抗时期ꎬ中国共产党始终牢牢掌握文化

领导权ꎬ高度重视抗日文化建设ꎮ 全国文艺界

在抗日民族统一战线号召下ꎬ以抗战为叙事题

材ꎬ通过形式多样的文艺作品和紧扣主题的舆

论宣传ꎬ起到了全国范围内的文化整合作用ꎬ
成为推动中华民族共同体意识全面觉醒的关

键路径ꎮ
通过那些通俗的文艺作品ꎬ让中华儿女从

慷慨激昂的歌曲、发人深省的戏剧、荡气回肠

的小说等作品中获得情感共鸣ꎬ如歌曲«黄河

大合唱»的歌词“保卫黄河、保卫华北、保卫全

中国”ꎬ无论是农民、学生还是士兵听了之后ꎬ
都能从情感上获得一种“民族危亡”的共识并

产生一种抗争的力量ꎻ以«新华日报»«中央日

报»等为主要代表的舆论宣传阵地ꎬ紧扣“守
土抗战”为核心主题ꎬ广泛呼吁“共赴国难”
“抗日救国”ꎬ共同喊出了“中华民族到了最危

险的时候ꎬ每个人被迫着发出最后的吼声”ꎮ
这样一种上下层广泛呼应、深得民心的文艺作

品和宣传形式ꎬ正是在不经意间观照了多年以

来中华民族阶层、族群割裂的现实ꎬ而实现了

真正意义上的文化整合ꎬ让上至义愤填膺的爱

国精英ꎬ下至目不识丁的农民ꎬ都能深切地领

悟到“救亡图存”是全体中国人的共同使命ꎬ
“中华民族共同体”的价值理念和行动意识得

到确认并越来越清晰ꎬ为中华民族共同体意识

的全面觉醒提供了文化根基ꎮ
(三)实践锻造:全民族抗战的“共同经

历”强化命运共同体认知

１４ 年的浴血抗战同时催化着抗日民族统

一战线不断壮大ꎬ工人、农民、知识分子、民族

资产阶级、少数民族同胞乃至海外华侨都自觉

团结到“中华民族”的旗帜下ꎮ 抗战由最初的

局部的、个体分散的抗战到全民族的共同行

动ꎬ这样的实践过程锻造并强化了“命运共同

体”的认知ꎬ为“中华民族共同体意识”的全面

觉醒提供了实践基础ꎮ
少数民族同胞在日寇铁蹄之下ꎬ自发组建

了多支抗日武装队伍ꎬ着力爱国宣传ꎬ以各种

方式积极动员后方民众参加抗战工作ꎬ英勇投

身抗日的战场ꎮ １９３８ 年“蒙藏回族慰劳抗战

将士代表团”奔赴前线进行了大规模的慰劳

活动ꎬ当时通过大量主流媒体的广泛报道ꎬ掀
起了中华民族大团结的热潮ꎬ甚至出现松潘地

区少数民族部落武装请缨出战的壮举ꎮ “抗
日”成为整个中华民族的共同心声ꎮ

海外华侨支援抗战也是极尽慷慨ꎬ因为

“中国人”的共同身份ꎬ唤起了无数爱国华侨

内心的“民族意识”ꎬ他们捐款、捐物、组建抗

战组织ꎬ“中华民族共同体意识”成为凝聚海

外华侨的精神纽带ꎮ
至此ꎬ面对外敌入侵ꎬ中国人再也不是

“熟视而无所容心”的看客ꎬ在惨痛的民族灾

难面前ꎬ全体中华儿女被彻底唤醒ꎬ在实践中

强化了“你中有我、我中有你”生死与共的命

运共同体认知ꎬ并将这种认知在抗战后期胜利

的“集体欢腾”中升华为全民族的情感本能ꎮ
(四)思想引领:中国共产党的理论自

觉与实践推动

中国共产党从建立之初就是一个彻底的

马克思主义政党ꎬ具有高度理论自觉ꎮ 抗日战

争时期ꎬ这种理论自觉集中体现在抗日民族统
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一战线政策指引下的理论创新和实践策略方

面ꎮ 在马克思主义指导下ꎬ中国共产党自觉将

中国近代历史文化和抗战实践紧密结合ꎬ系统

阐释并构建了“中华民族”命运与共的整体价

值ꎬ为中华民族共同体意识的全面觉醒提供了

极为关键的理论坐标和实践指南ꎮ
在«论持久战»中ꎬ毛泽东驳斥了“亡国

论”和“速胜论”ꎬ揭示了抗日战争绝不是依靠

军事手段就能取胜的ꎬ而是靠“民族精神的觉

醒和凝聚”ꎬ明确提出抗日战争是“中华民族

自求解放的战争形态” [２]４７４ꎬ只有坚持统一战

线的总方针ꎬ将社会各界包括工人、农民、知识

分子、商人、小资产阶级、少数民族、海外华侨

和世界爱好和平的人们等一切能团结的力量

团结起来ꎬ汇聚强大的“民族共同体”力量ꎬ才
能争取到最后的抗战胜利ꎮ 这篇光辉著作ꎬ把
近代以来此起彼伏碎片式的民族觉醒意识和

革命行动升华至中华民族共同体的高度ꎬ让中

华民族共同体意识走向全面和统一ꎮ
在«中国革命和中国共产党»一文中ꎬ毛

泽东首次阐述了中华民族的形成史ꎬ明确指出

“中国是一个由多数民族结合而成的拥有广

大人口的国家” [２]６２２ꎮ 从历史的角度打破了

“汉族中心论”ꎬ揭示了中华民族不仅刻苦耐

劳ꎬ同时又富有革命传统ꎬ“中华民族的各族

人民都反对外来民族的压迫ꎬ都要用反抗的手

段解除这种压迫” [２]６２３ꎬ为中华民族共同体意

识的全面觉醒奠定了坚实的历史基础ꎮ
抗战时期ꎬ面对国民党内部的倒退、分裂

甚至掀起的一次又一次反共高潮ꎬ中国共产党

着眼抗战大局ꎬ坚持“团结—斗争—团结”的

正确策略ꎬ在坚持原则性和灵活性统一的前提

下不断巩固“抗日民族统一战线”ꎬ确保统一

战线在动态平衡中持续发挥凝聚共识的作用ꎮ
１９４５ 年召开的党的七大明确提出了“放手发

动群众ꎬ壮大人民的力量ꎬ在我们党领导之下ꎬ
打败侵略者ꎬ建设新中国” [８]１０２７的目标ꎬ将“民
族解放”与“人民解放”结合起来ꎬ使全国各族

人民都意识到:抗战胜利不仅是“民族独立”ꎬ
更是获得“自我解放”的重要契机ꎬ再次强化

了“命运共同体”的共识ꎮ
中国共产党的理论自觉和实践推动ꎬ完成

了中华民族共同体意识从“自发”到“全面自

觉”的质变ꎬ彻底从思想意识层面结束了近代

中国“一盘散沙”的状态ꎬ在抗日实践中让全

国各族人民自觉投身到维护中华民族核心利

益的统一战线上来ꎮ 中国共产党在抗战中最

伟大的贡献ꎬ是将‘中华民族’从一个模糊的

概念ꎬ变成了每个中国人的精神归属ꎮ 这种思

想引领ꎬ为中华民族共同体意识的全面觉醒提

供了最根本的理论与实践保障ꎮ
四、中华民族共同体意识全面觉醒的标

志与历史意义

(一)中华民族共同体意识全面觉醒的

标志

１.认知层面:“中华民族”成为超越畛域的

普遍认同符号

“中华民族”是各民族在长期的共同生活

中逐渐形成的ꎮ 近代中华民族意识的觉醒过

程如前所述ꎬ其中到了抗日战争时期ꎬ在惨痛

的民族牺牲和亡国灭种的危机面前才形成抗

日救亡的共识ꎬ中华民族共同体的意识才得以

确认并强化ꎮ
抗日战争是“半殖民地半封建的中国和

帝国主义的日本之间在 ２０ 世纪 ３０ 年代进行

的一个决死的战争” [２]４４７ꎮ 这场战争彻底打破

了近代以来由于地域、族群的不同而造成的认

知局限ꎬ如抗战前“中华民族”常常被误解为

“汉族”的代称ꎬ抗战中ꎬ这种认知逐渐统一到

“汉满蒙回藏”五族共和的认知上ꎬ直至在共

同抗击日本帝国主义的苦难岁月里逐渐升华

到“我们都是中国人”的民族共识ꎮ 所以才出

现了“蒙藏回族慰劳抗战将士” “松潘地区的

少数民族主动请战”、新疆民众用自己的方式

“表达了誓与祖国母亲患难与共的决心和中

国人民必胜的坚强信念” [９]ꎮ 各民族都把保

卫自己民族的利益和中华民族的生死存亡紧

密联系在一起ꎬ在面对日本帝国主义的时候ꎬ
各地方形成了一个生死与共的命运共同体ꎬ这
是中华民族共同体意识全面觉醒在认知上的

重要标志ꎮ
２.情感层面:“爱国—爱民族—爱国家”的

三位一体融合

日本帝国主义对中国实施亡族灭种的残
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暴政策ꎬ到处烧杀淫掠ꎬ推行“三光”政策ꎬ一
系列丧心病狂、令人发指的侵略行径ꎬ彻底唤

醒了中国各阶层人民的家国情怀ꎬ铸就了中华

民族共同体意识最悲壮也最坚实的根基ꎮ 抗

战过程中的无数牺牲和惨重损失造成的集体

创伤以及抗战胜利后的集体荣耀使得中华民

族的每一个个体在两个情绪的极端顶点深刻

地将个人与国家、小家与大家、民族与国家的

命运荣辱融合在一起ꎬ使个体情感与民族命

运、国家前途实现了深度共情ꎬ由此将四万万

同胞深度绑定在一起ꎬ成为最终淹灭日本帝国

主义的“汪洋大海”ꎬ中华民族共同体意识完

成了从认知共识向情感共情的跨越ꎮ
３.实践层面:全民族“为共同体生存而战”

的自觉行动

在民族危机面前ꎬ中华民族共同体意识先

后在认知上实现了突破ꎬ在情感上实现了升

华ꎬ在实践中就有了全民总动员的集体自觉行

动ꎮ 十四年的抗战中ꎬ尤其是全面抗战以后ꎬ
地不分南北ꎬ人不分老幼ꎬ族不分汉满蒙回藏ꎬ
全国各地各族各界各阶层的同胞共赴国难ꎬ以
最坚决、最彻底、最广泛的行动ꎬ捍卫中华民族

的尊严和利益ꎮ 抗日战争从最初的东北、华北

的局部抗战到全国范围的全面抗战ꎬ从少数精

英的呼号呐喊到工农商学兵ꎬ无论男女老幼都

主动抗战的实践主体转换ꎬ从抗战前的分散行

动、自发行动到构筑抗日民族统一战线的全面

整合ꎬ从为“生存抗争”的救亡信念到最后“为
民族未来而战”的发展愿景ꎬ全体中国人民在

抗日的共同实践中凝聚成了休戚与共、荣辱与

共、生死与共、命运与共的共同体ꎬ中华民族共

同体意识在实践中得以全面觉醒ꎮ
(二)中华民族共同体意识全面觉醒的

伟大历史意义

首先ꎬ凝聚抗日战争最后胜利的精神动

能ꎮ 抗日战争中我们付出了巨大牺牲ꎮ 正是

这样的牺牲唤醒了全体国人ꎬ凝聚了强大的民

族共同体意识ꎬ调动了一切积极因素ꎬ形成了

“人民战争的汪洋大海”ꎬ为抗战胜利提供了

无穷的精神动能ꎮ
其次ꎬ奠定现代中国的民族国家认同基

础ꎮ 抗战中全面觉醒的中华民族共同体意识

以厚重历史为依托ꎬ以政治认同和情感认同为

基础ꎬ是以“国家之名”的民族共同体ꎬ尤其在

中国共产党领导下ꎬ全体中国人有了主心骨ꎮ
新中国成立后ꎬ中国特色社会主义事业有了核

心ꎬ现代中国的民族国家认同更加紧密ꎬ五十

六个民族像石榴籽一样紧紧抱在一起ꎬ无论内

外环境如何变化ꎬ都能逢山开路遇水搭桥ꎬ无
惧风雨ꎬ直面未来ꎮ

再次ꎬ创新马克思主义民族理论的中国形

态ꎮ 马克思主义民族理论强调“民族平等与

团结”ꎬ中国共产党坚持马克思主义民族理论

的同时ꎬ又将其与中国传统的“大一统”思想

融为一体ꎬ形成了近代中华民族“多元一体格

局”ꎮ 中国共产党在抗日战争中ꎬ推动了中华

民族共同体意识的全面觉醒ꎬ形成了具有中国

特色的民族理论ꎬ为多民族国家的治理提供了

中国智慧ꎮ
最后ꎬ成为中华民族伟大复兴的精神纽

带ꎮ 中华民族共同体意识一旦全面觉醒ꎬ就将

全国各族人民凝聚成了一种“众志成城”的力

量ꎬ而且这是一种始终维护全国人民根本利益

的力量ꎮ 在中华人民共和国成立后ꎬ这种力量

成为恢复经济、建设社会主义的持久动力ꎮ 无

论是“抗美援朝”ꎬ还是“三线建设”ꎻ无论是支

援建设边疆ꎬ还是“两弹一星”ꎬ无不延续着

“中华民族血脉相连、命运与共”的共同认知

和情感ꎮ 改革开放以来ꎬ中华民族共同体意识

更是成为实现中华民族伟大复兴的精神纽带ꎬ
全体中华儿女勠力同心ꎬ砥砺前行ꎬ紧密团结

在一起ꎬ为实现共同目标不懈奋斗ꎮ 正如习近

平总书记所言:“抗日战争锻造的伟大民族精

神ꎬ是中国人民弥足珍贵的精神财富ꎬ将永远

激励我们克服一切艰难险阻、为实现中华民族

伟大复兴而奋斗ꎮ” [１０]

总之ꎬ抗日民族统一战线从中华民族生存

大局出发ꎬ充分认清民族矛盾和阶级矛盾的正

确地位ꎬ以“海纳百川的包容性”团结凝聚了

各民族、各阶层人民ꎬ构建了一个以“中华民

族”为最高政治共同体的认知框架ꎻ以“各民

族文化整合”搭建集体记忆ꎬ通过多样文艺形

式和舆论宣传ꎬ将“救亡图存”升华为全民族

的精神共识ꎻ以“无处不在的实践参与”浇筑
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命运共同体ꎬ在血与火的抗争中形成了“生死

与共”的生存体验ꎬ使“中华民族”由模糊抽象

变得清晰具体ꎮ 政治整合、文化塑造和实践锻

造形成的协同力量深刻印证了中华民族共同

体意识从“局部自发”迈向“全面自觉”的历史

生成逻辑ꎬ中华民族共同体意识全面觉醒是中

国共产党通过自己的理论创造和实践策略实

现了这样的质变ꎮ
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发挥市场在资源配置中的决定性作用ꎬ协同推

进降碳、减污、扩绿、增长ꎬ统筹处理好发展和

减排、整体和局部、当前和长远、政府和市场的

关系ꎬ为全球生态文明发展贡献中国智慧和中

国方案ꎮ
总之ꎬ新时代生态文明系统观念是由自然

生态系统论和生态环境治理系统工程论组成ꎮ
自然生态系统论揭示了生态系统的要素结构、
层次关系、环境属性与发展逻辑ꎬ生态环境治

理系统工程论强调治理主体的多元协同、政策
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习近平生态文明思想中蕴含的系统观念不仅

是马克思主义系统观念在生态文明建设领域

的创造性运用与具体化发展ꎬ更是新时代中国

共产党推进理论创新与实践探索的重要成果ꎬ
对推进生态文明建设、建设美丽中国具有重要

的方法论意义ꎮ
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新时代大学生担当精神的基本内涵、培育问题

及优化路径探析∗

陈 　 璐

(首都师范大学马克思主义学院ꎬ 北京　 １０００８９)

　 　 [摘　 要] 　 担当精神是大学生在新时代背景下应具备的基本品质ꎬ涵盖了担当认知、担当情感、
担当意志和担当行为等内容ꎮ 新时代大学生担当精神培育存在培育内容不完善、培育方式单一、培育

合力不足以及大学生参与意愿不强等问题ꎬ这些问题的产生主要由于大学生主体自觉性不足、缺乏科

学的家庭教育理念和方式、学校教育模式不完善以及社会不良思潮广泛传播ꎮ 新时代大学生担当精

神培育是一项复杂庞大的系统工程ꎮ 只有通过个人、家庭、学校以及社会等多方面的有机融合与共同

发力ꎬ构建起全方位的培育共同体ꎬ才能优化新时代大学生担当精神培育路径ꎬ实现最佳育人效果ꎮ
[关键词] 　 新时代ꎻ　 大学生ꎻ　 担当精神ꎻ　 担当精神培育

[中图分类号] 　 Ｇ６４１ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００３３－０７

　 　 党的十八大以来ꎬ习近平总书记围绕青年

担当发表了一系列重要论述ꎬ激励广大青年奋

力书写为中国式现代化挺膺担当的青春篇章ꎮ
作为青年群体的中坚力量ꎬ新时代大学生更需

要具备强烈的责任感和使命感ꎬ其担当精神关

乎国家前途命运和民族伟大复兴ꎮ 为此ꎬ研究

新时代大学生的担当精神及培育路径问题ꎬ既
是深化大学生思想政治教育研究的理论命题ꎬ
更是培养堪当大任的时代新人的实践课题ꎬ对
于引导新时代大学生勇担历史使命、接续时代

重任ꎬ推动中华民族伟大复兴的实现具有重要

的理论价值与现实意义ꎮ
一、新时代大学生担当精神的基本内涵

大学生担当精神的基本内涵是具体的、历
史的ꎬ在不同时期具有不同的表述重点与时代

特征ꎮ 在新时代背景下ꎬ伴随国家发展与社会

进步ꎬ大学生担当精神被赋予更为丰富、立体

而深刻的内涵ꎮ
(一)担当认知:明确自身责任使命

担当认知是指个体对自身应承担责任和

使命的理性认识与理解ꎮ 这一认知体系包含

个体对自身角色在社会关系网络中的坐标识

别以及对应承担的责任的正确理解等核心要

素ꎮ 哲学家布拉德雷明确指出ꎬ“某种相当的

理智或感觉是责任的条件” [１]１０５ꎮ 他认为ꎬ只
有当行为者具备足够的认知能力和理性判断

力时ꎬ其行为才能被视为自主选择的结果ꎬ从
而需要承担相应的责任ꎮ

正确的担当认知是大学生发挥担当精神

的先决条件ꎬ大学生需要深刻认识到自身在社

会进步、民族复兴和世界发展中应承担的责

任ꎮ 习近平总书记曾指出ꎬ青年大学生要对自

己、亲人、周围的人负责ꎬ还要对民族、祖国、社
会、人类负责[２]３０６－３０７ꎮ 其一ꎬ实现自身发展的
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个人担当ꎮ 新时代大学生要担当起提升自我、
完善自我的个体职责ꎬ具体包括塑造良好道

德、练就过硬本领、锤炼强健体魄ꎬ并对未来发

展具有坚定的目标和清晰的规划ꎬ不断实现自

我发展ꎮ 其二ꎬ促进和谐发展的社会担当ꎮ 新

时代大学生应主动承担对他人、对社会的责

任ꎬ主动了解社会、关注社会发展ꎬ为社会增添

正能量ꎬ做负责任的社会成员ꎮ 其三ꎬ实现民

族复兴的国家担当ꎮ 作为社会主义事业的建

设者和接班人ꎬ新时代大学生应胸怀大局、敢
于担当ꎬ以扎实的本领回应时代之问ꎬ将个人

成长融入国家发展大局ꎬ以青春之我、奋斗之

我在推进强国建设中展现青春作为ꎬ立志为中

华民族伟大复兴的事业奉献自己的青春力量ꎮ
其四ꎬ践行和衷共济的世界担当ꎮ 习近平总书

记曾指出:“全球青年有理想、有担当ꎬ人类就

有希望ꎬ推进人类和平与发展的崇高事业就有

源源不断的强大力量ꎮ” [３]７新时代大学生应以

人类命运共同体理念为指导ꎬ了解国际社会ꎬ
关注世界的需求ꎬ为人类和谐共处付出努力ꎮ

(二)担当情感:具有浓厚家国情怀

担当情感是指个体在承担责任、履行义务

的过程中所体现出的内在情感态度ꎮ 个体在

担当认知的基础上形成积极正向的担当情感ꎬ
实现从外在要求的“要我担当”向内在驱动的

“我要担当”转变ꎬ为担当精神的践行提供内

在动力ꎮ
新时代大学生担当情感ꎬ主要体现为一种

持久稳定的家国情怀ꎮ “家国”二字深深融入

了中华民族的历史基因中ꎬ从“位卑未敢忘忧

国ꎬ事定犹须待阖棺”到“先天下之忧而忧ꎬ后
天下之乐而乐”ꎬ从“苟利国家生死以ꎬ岂因祸

福避趋之”到社会主义核心价值观ꎬ这都是家

国情怀在不同历史阶段、不同时代特征的表

现ꎮ 在新时代ꎬ家国情怀被赋予了新的内涵和

使命ꎮ 其一ꎬ对国家的热爱与忠诚ꎮ 新时代大

学生要热爱祖国ꎬ坚持正确的政治方向ꎬ积极

践行社会主义核心价值观ꎬ关心国家各方面的

发展ꎬ维护国家主权、安全和发展利益ꎬ确立总

体国家安全观ꎬ并将爱国情、强国志、报国行自

觉融入个人的成长奋斗中ꎮ 其二ꎬ对家乡的眷

恋与反哺ꎮ 家乡是大学生成长的摇篮ꎬ承载着

他们的童年记忆和情感寄托ꎮ 大学生在成长

过程中受益于家乡的资源和关怀ꎬ因此应怀有

感恩之心ꎬ关心家乡的发展和进步ꎬ积极为家

乡的建设贡献力量ꎮ 其三ꎬ对同胞的关爱与互

助ꎮ 大学生要关心同胞的福祉ꎬ尊重他人的权

利和尊严ꎬ在他人遇到困难时伸出援手ꎮ 这种

关爱与互助不仅体现在日常生活中ꎬ更体现在

面对重大自然灾害、公共卫生事件等危机时的

挺身而出和无私奉献ꎮ
(三)担当意志:树立远大理想信念

担当意志是指个体在面对责任担当时所

展现的坚定决心和毅力ꎬ促使个体在面对挑战

和遭遇挫折时不退缩、不气馁ꎮ 担当精神的培

养需要以强大的担当意志为内在动力ꎬ坚定的

担当意志可以促使大学生的担当情感向积极

方向转变ꎬ从而推动担当行为的落实ꎮ 缺乏坚

定的担当意志ꎬ遇到困难时容易自我否定、畏
缩不前ꎬ担当行为也就难以实现ꎮ

担当意志是新时代大学生担当精神体系

中的关键要素ꎬ集中体现为坚定远大的理想信

念ꎮ 理想信念是人的思想和行为的定向器ꎬ一
旦确立就可以使人方向明确、精神振奋ꎬ担当

意志需以崇高的理想信念为根基ꎮ 人的理想

信念反映的是对社会和人自身发展的期望ꎬ理
想信念是人的精神之“钙”ꎬ缺乏理想信念就

会得“软骨病”ꎬ便难以承担时代赋予的重任ꎮ
其一ꎬ坚定马克思主义信仰、共产主义远大理

想和中国特色社会主义共同理想ꎮ 新时代大

学生只有树立崇高的理想信念ꎬ才能激发为民

族复兴和人民幸福而发愤学习的强烈责任感

与使命感ꎬ掌握建设祖国、服务人民的本领ꎮ
其二ꎬ坚定对自身成长发展的追求ꎮ 大学生应

基于自身兴趣与专业能力ꎬ紧密结合社会需

求ꎬ确立清晰的职业规划与人生发展方向ꎬ通
过持续学习与实践锻炼ꎬ不断提升自我ꎬ努力

推动个人成长与社会进步之间的良性互动与

价值统一ꎮ 其三ꎬ坚定战胜困难的信念ꎮ 在追

求理想的过程中ꎬ大学生常会面临学业压力、
就业竞争、创新创业中的挫折与瓶颈等问题ꎬ
而坚定的担当意志能够帮助其树立积极心态、
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增强抗压能力ꎬ在困境中依然坚持不懈、笃定

前行ꎬ最终实现理想目标ꎮ
(四)担当行为:积极投身实践活动

担当行为是指个体将内在的担当认知、情
感和意志转化为实际行动的过程ꎮ 当个体面

对应承担的责任时ꎬ若仅停留在认知、情感和

意志层面ꎬ未付诸行动ꎬ难以真正推动担当精

神的内化与巩固ꎮ 因此ꎬ个体的担当行为在一

定程度上能直接反映其担当精神的强弱ꎮ
新时代大学生担当行为应将个人成长与

社会进步、国家发展紧密结合ꎮ 其一ꎬ在学习

上勤奋刻苦、积极进取ꎬ努力掌握专业知识和

技能ꎮ 习近平总书记指出:“每一项事业ꎬ都
是靠脚踏实地、一点一滴干出来ꎮ” [４] 新时代

大学生想要成就一番事业ꎬ需要用丰富的知识

武装头脑ꎬ提高综合素质和核心竞争力ꎮ 在校

期间ꎬ应刻苦钻研专业理论ꎬ夯实学术根基ꎬ更
应主动参与科研训练、竞赛项目与社会实践ꎬ
在实践中锤炼过硬本领、培养解决实际问题的

能力ꎬ“勇做走在时代前列的奋进者、开拓者、
奉献者” [５]１６７ꎮ 其二ꎬ在社会生活中ꎬ弘扬奉献

精神ꎬ积极参与公益事业与志愿服务ꎮ 大学生

应主动关心社会现实ꎬ聚焦弱势群体如贫困学

生、孤寡老人、残疾人群等ꎬ通过捐款捐物、乡
村支教、社区服务、心理关怀等多种形式提供

切实帮助ꎬ积极践行社会主义核心价值观ꎬ传
递社会正能量与人文温度ꎬ在奉献中培育担当

精神、实现自我价值ꎮ 其三ꎬ在职业发展中ꎬ勇
担使命、敢于突破ꎬ自觉将专业所学服务于国

家需要ꎮ 习近平总书记强调ꎬ“青年是祖国和

民族的希望ꎬ创新是社会进步的灵魂” [３]７５ꎮ
担当民族复兴大任ꎬ必须具备卓越的创新素

质ꎮ 新时代大学生应自觉培养创新意识、锻造

创新思维、提升创新能力ꎬ努力在关键技术、前
沿领域和基层一线中发挥专业作用ꎬ将个人才

智注入国家创新发展体系ꎬ以实干与创新展现

新时代青年的担当作为ꎮ
二、新时代大学生担当精神培育的现状

分析

目前ꎬ新时代大学生担当精神培育已取得

一些成效ꎬ但也面临诸多挑战和问题ꎮ

(一)新时代大学生担当精神培育取得

的成效

新时代大学生担当精神的整体趋势是向

好的ꎬ显示出担当进取、向上向善的良好态势ꎮ
«中国大 学 生 社 会 责 任 感 现 状 调 查 报 告

(２０２２)»显示ꎬ２０１４ 年本专科生社会责任感总

体得分为 ８３.０９ꎬ２０２２ 年本专科生社会责任感

总体得分为 ８６.０３ꎬ连续 ８ 年调研显示ꎬ我国大

学生社会责任感持续上升ꎮ 从多年测评结果

来看ꎬ我国大学生对社会责任的认同与行动有

显著提升ꎬ社会责任感总体保持在较高水

平[６]ꎮ 根据«中国大学生思想政治教育发展

报告 ２０２２»可知ꎬ在问卷结果中ꎬ对“奉献”“友
爱”“互助”“进步”持有赞同态度的大学生占

比分别为 ９５. ４％、９５. ７％、９５. ７％、９５. ４％[７]６６ꎮ
结果表明ꎬ新时代大学生高度认同志愿服务精

神ꎬ展现了新时代大学生较好的担当风貌ꎮ 可

见ꎬ大学生参与志愿活动的意愿较为强烈ꎬ积
极投身于不同的志愿服务活动中践行担当精

神ꎬ展现了新时代大学生勇于担当、崇德向善

的精神风尚和青春风貌ꎮ
习近平总书记对新时代青年给予充分肯

定:“在脱贫攻坚战场摸爬滚打ꎬ在科技攻关

岗位奋力攀登ꎬ在抢险救灾前线冲锋陷阵ꎬ在
疫情防控一线披甲出征ꎬ在奥运竞技赛场奋勇

争先ꎬ在保卫祖国哨位威武守护ꎮ” [８]４新时代

大学生与国家发展同步同行ꎬ在脱贫攻坚的道

路上ꎬ一批批大学生村官ꎬ朝气蓬勃、甘于吃

苦ꎬ勇于奉献ꎬ在祖国大地上书写着青春的力

量ꎻ在疫情防控阻击战中ꎬ一大批大学生志愿

者积极发挥自身的优势和特长ꎬ勇挑重担、冲
锋在前ꎬ采取多种方式参与疫情防控工作中ꎮ
这些事例证明新时代大学生有着较为强烈的

担当精神ꎬ积极响应党和人民的召唤ꎬ能够自

觉将个人理想同国家发展进步紧密结合起来ꎬ
在祖国和人民需要的地方贡献青春力量ꎮ 因

此ꎬ从总体上看ꎬ积极向上、担当有为是新时代

大学生的主流群像ꎮ
(二)新时代大学生担当精神培育的现

存问题

新时代大学生担当精神培育工作取得了
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一定的成绩ꎬ但仍存在培育内容不完善、培育

方式途径单一、培育合力不足以及大学生参与

意愿不强等问题ꎮ
其一ꎬ担当精神培育的内容不够完善ꎮ 一

方面ꎬ培育内容的时代性有待加强ꎮ 担当精神

具有鲜明的时代属性ꎬ然而部分高校的相关教

育内容未能及时反映社会发展的新形势、新要

求ꎮ 担当精神培育内容较为滞后ꎬ缺乏与新时

代大学生生活实际紧密关联的生动案例与实

践载体ꎬ导致学生难以建立情感共鸣和价值认

同ꎬ也较难将抽象理念转化为具体行动ꎮ 另一

方面ꎬ培育内容的系统性有待提高ꎮ 担当精神

培育尚未形成清晰完整的内容框架ꎬ相关阐释

多碎片化地分布于思想政治理论课的不同章

节ꎬ未能构建逻辑连贯、层次分明的内容体系ꎬ
一定程度上削弱了担当精神培育的整体效果ꎮ
为进一步提升担当精神培育实效ꎬ高校应着力

加强顶层设计ꎬ推进跨学科协同ꎬ将担当精神

有机融入各类课程教学之中ꎬ构建系统化、模
块化、贯通式的担当精神培育课程体系ꎮ

其二ꎬ担当精神培育的方式较为单一ꎮ 一

方面ꎬ传统的讲授式教学方法难以激发学生的

学习兴趣和主动性ꎮ 不少高校仍以纯理论讲

授和道德说教为主ꎬ缺乏情境设计、互动讨论

与深度启发ꎬ导致学生多处于被动接受状态ꎮ
这种缺乏情感共鸣与思维碰撞的培育模式ꎬ难
以促使学生真正理解、认同并内化担当精神的

价值内涵ꎬ从而制约其担当意识与行为能力的

培养ꎮ 另一方面ꎬ在担当精神培育过程中实践

活动尚未得到足够重视ꎮ 实践活动是促成担

当精神内化与外化的重要载体ꎬ但目前部分高

校尚未形成以担当精神培育为核心的稳定平

台与长效机制ꎮ 现有活动往往类型有限、内容

重复ꎬ创新性和吸引力不足ꎬ难以有效激发学

生的参与热情ꎮ 此外ꎬ部分学生对社会实践的

育人功能认识不清、认同感不强ꎬ高校也未能

通过有效引导机制提升其参与积极性ꎬ从而削

弱了实践育人的实效ꎮ
其三ꎬ担当精神培育的合力不足ꎮ 在大学

生担当精神培育过程中ꎬ家庭、高校与社会尚

未构建起有效贯通、协同联动的培育体系ꎬ从

而影响担当精神培育效果ꎮ 首先ꎬ部分家庭和

高校之间缺乏稳定、顺畅的沟通机制ꎮ 双方在

大学生担当精神培育方面的互动多处于临时

性、问题导向状态ꎬ通常仅限于在大学生出现

严重问题时才进行联系ꎮ 这种片段化、应急型

的沟通模式ꎬ难以实现对大学生成长过程的持

续关注与动态引导ꎬ无法形成家校共育的持久

合力ꎮ 其次ꎬ部分高校与社会尚未形成培育合

力ꎮ 社会资源缺乏与高校的深度合作和协同

机制ꎬ也未能与高校的教育目标和课程设置形

成有效的衔接ꎬ使得学生在参与社会实践活动

时ꎬ难以获得有针对性和指导性的教育体验ꎬ
进而影响担当精神培育效果ꎮ 最后ꎬ部分家庭

与社会未能建立起有效的培育联动ꎮ 部分家

庭教育观念仍滞后于时代要求ꎬ过度保护孩

子ꎬ不愿让其参与社会实践、接受艰苦锻炼ꎬ致
使孩子缺乏真实社会情境中的磨炼与认知ꎬ也
不利于其社会责任感和担当精神的提高ꎮ

其四ꎬ大学生参与担当精神培育意愿不

强ꎮ 当前ꎬ高校对担当精神的培育仍主要依托

思想政治理论课这一主渠道ꎬ部分学生出现参

与意愿不强、学习态度被动等现象ꎮ 具体表现

为ꎬ在课堂教学过程中ꎬ学生的“抬头率”与

“开口率”普遍偏低ꎬ多数大学生处于被动接

收状态ꎬ缺乏主动提问、参与互动和深度研讨

的积极性ꎮ 部分大学生的学习行为呈现较强

的功利导向ꎬ参与课堂活动往往是为了获取考

试分数或完成作业等外在动机ꎬ而非源于对担

当精神内涵的真正认同或自我成长的需求ꎮ
这种工具性与被动性并存的学习状态ꎬ导致大

学生对担当精神的理解停留于表面ꎬ难以实现

深层次的价值内化与持久的行为转化ꎮ 此外ꎬ
由于部分学生对担当精神的时代内涵、价值意

蕴及实践要求的认知存在一定局限甚至偏差ꎬ
未能全面把握其与国家发展、民族复兴及个人

成长之间的深刻关联ꎬ因此在面对集体责任与

社会使命时ꎬ往往缺乏主动担当的自觉意识和

行为动力ꎮ
(三)新时代大学生担当精神培育问题

产生的原因

目前ꎬ大学生担当精神培育存在一些不
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足ꎬ只有精准地识别和剖析问题产生的原因ꎬ
才能提出具有针对性、切实性的策略ꎬ从而有

效地提升大学生担当精神ꎮ
其一ꎬ大学生缺乏担当精神的主体自觉ꎮ

一方面ꎬ担当认知水平较低ꎮ 从现实状况看ꎬ
新时代大学生的个性特点突出表现为“自我

价值凸显ꎬ注重个人利益” [９]ꎮ 一些大学生认

为担当精神只体现在对自身和对家庭层面上ꎬ
对社会责任与国家担当缺乏足够的认知ꎮ 另

一方面ꎬ践行担当的自觉性不足ꎮ 在面对日益

激烈的竞争压力时ꎬ部分大学生逐渐呈现“佛
系”心态ꎬ表现为对竞争与挑战的主动回避ꎬ
倾向于选择“躺平”甚至“摆烂”ꎬ在学业、社会

实践与个人发展中缺乏进取意识和拼搏动力ꎮ
这种消极的心理状态不仅削弱其主动追求目

标的意愿ꎬ更在深层上侵蚀担当精神的形成ꎮ
他们往往不愿承担责任、回避矛盾与困难ꎬ缺
乏迎难而上、主动作为的内在驱动力ꎬ最终导

致在个人成长与社会参与中行动力不足ꎬ难以

真正践行新时代青年应有的使命与担当ꎮ
其二ꎬ家庭教育理念与教育方式存在问

题ꎮ 一方面ꎬ部分家庭的教育理念存在问题ꎮ
家长过于关注孩子的学业成绩和智力发展ꎬ而
忽视了对孩子道德品质、情感需求以及社会责

任感的培养ꎮ 在面临个人利益与集体利益的

矛盾时ꎬ部分家长更注重子女的自身利益ꎬ这
种教育理念可能导致孩子在成长过程中形成

以自我为中心的价值观ꎬ缺乏对他人和社会的

关心与责任感ꎮ 另一方面ꎬ部分家庭的教育方

式存在问题ꎮ 有的家长在教育过程中采取

“独裁型”教育方式ꎬ不注重启发孩子的独立

思考和自主判断ꎮ 有的家长在教育过程中运

用“溺爱型”教育方式ꎬ对孩子的行为和需求

缺乏合理的限制和规则ꎮ 成长于溺爱型教育

方式下的孩子ꎬ往往缺乏责任感和自我调节

能力ꎮ
其三ꎬ学校教育模式和评价机制尚不完

善ꎮ 一方面ꎬ受传统教育模式的制约较为明

显ꎮ 现阶段我国高校教育模式普遍以教师主

导的单极化课堂教学为主ꎬ这种模式过于强调

教师的主导地位ꎬ拉大了师生之间的距离ꎮ 尤

其对于担当精神这类重在价值认同和行为践

行的素养培育ꎬ仅依靠脱离现实生活与社会情

境的课堂理论讲授ꎬ难以使学生产生深切共鸣

和价值内化ꎮ 另一方面ꎬ教学评价机制存在明

显局限ꎮ 部分高校简单套用基于学分制的量

化评价体系来衡量担当精神的培育成效ꎬ过度

侧重结果性评价而忽视过程性与发展性评价ꎮ
这种“唯分数化”倾向不仅难以真实反映学生

价值观与行为素养的成长ꎬ反而可能强化功利

学习动机ꎬ限制学生自主发展与深层参与ꎬ最
终对担当精神的培育产生不利影响ꎮ

其四ꎬ社会不良思潮广泛传播ꎮ 当前ꎬ全
球范围内的思想潮流不断交流、融合和碰撞ꎬ
多元化价值观的冲击也对大学生产生了诸多

不良影响ꎮ 一些西方国家凭借其在互联网技

术和文化娱乐产业中的优势ꎬ向世界各国传播

自由主义等资产阶级价值观念ꎬ妄图使他国人

民尤其是青少年群体认同其价值观念ꎮ 此类

文化渗透往往具有隐蔽性和长期性ꎬ以潜移默

化的方式塑造受众的价值取向与生活方式ꎮ
大学生正处于世界观、人生观、价值观形成的

关键阶段ꎬ辨析复杂信息和抵制错误思潮的能

力尚显薄弱ꎬ容易受到这些极端思想的蛊惑ꎬ
功利化倾向明显ꎬ而在一定程度上淡忘了对集

体、社会和国家应负的责任与使命ꎬ其所承载

的担当意识与奉献精神也可能随之弱化ꎮ
三、新时代大学生担当精神培育的优化

路径

新时代大学生担当精神培育是一项复杂

庞大的系统工程ꎬ不是一蹴而就的ꎮ 只有通过

个人、家庭、学校以及社会等多方面的有机融

合与共同发力ꎬ构建全方位的培育共同体ꎬ才
能优化新时代大学生担当精神培育路径ꎬ实现

最佳育人效果ꎮ
(一)提高个人对大学生担当精神培育

的主体性作用

在担当精神的培育过程中ꎬ大学生自身始

终处于核心地位ꎬ其主体能动性的发挥直接影

响培育成效ꎮ 因此ꎬ大学生应积极发挥主观能

动性ꎬ通过理论学习和实践锻炼不断提升自

我ꎬ努力成长为有理想、敢担当、能吃苦、肯奋
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斗的新时代好青年ꎮ 一方面ꎬ强化知识学习ꎬ
增强担当本领ꎮ 习近平总书记在北京大学师

生座谈会上表示:“要勤于学习、敏于求知ꎬ注
重把所学知识内化于心ꎮ” [４] 当今时代ꎬ知识

更新不断加快ꎬ各种新知识、新事物层出不穷ꎬ
大学生须主动学习前沿科学文化知识ꎬ不断拓

展认知边界、优化知识结构ꎬ应以时不我待的

紧迫感和舍我其谁的使命感ꎬ全面提升综合素

质与专业能力ꎬ为担当民族复兴大任筑牢根

基ꎮ 另一方面ꎬ立足实践活动ꎬ践行担当行为ꎮ
培育大学生的担当精神ꎬ归根结底是为了将这

种内在精神转化为实际行动ꎬ实现从认知到行

动、从理念到实践的转化ꎮ 脱离了实践活动ꎬ
担当精神就是空谈ꎮ 习近平总书记强调:“坚
持知行合一、真抓实干ꎬ做实干家ꎮ” [１０]５２１大学

生不仅要从理论层面深入探究担当精神的内

涵与价值ꎬ更需要将这种理论认知付诸实际行

动ꎬ将担当精神内化于心、外化于行ꎬ真正实现

知行合一ꎮ 具体而言ꎬ在校园中ꎬ大学生要积

极融入班集体ꎬ参加社团活动和志愿服务ꎬ提
高自身的组织能力、团队协作能力和责任感ꎻ
在家庭中ꎬ应以体贴关怀和实际行动回报父

母ꎬ营造和谐温暖的家庭氛围ꎻ在社会中ꎬ主动

参与各类社会公益志愿服务活动ꎬ在实践中锤

炼意志品质、提高担当精神和奉献意识ꎮ
(二)强化家庭对大学生担当精神培育

的基础性作用

家庭是人生的第一所学校ꎬ也是个体价值

观念和行为习惯形成的起点ꎬ在大学生担当精

神培育中发挥着不可替代的基础性作用ꎮ 一

方面ꎬ家长应转变传统教育观念ꎮ 当前ꎬ我国

家庭教育中仍普遍存在“唯分数论” “重智轻

德”的倾向ꎬ学业成绩往往被当作评价孩子的

首要甚至唯一标准ꎬ这种片面认知极易忽视包

括担当精神在内的综合素质培养ꎮ 家长应从

孩子全面发展和长远成长的需要出发ꎬ将担当

精神的培育纳入家庭教育中ꎮ 具体而言ꎬ应尊

重孩子的独立人格与发展自主性ꎬ在适当范围

内赋予其选择与决策的权利ꎮ 例如ꎬ在孩子面

临关键抉择时ꎬ家长可提供多元选项并引导其

分析利弊ꎬ最终支持孩子自主做出决定ꎬ以此

锻炼其判断力和责任意识ꎮ 同时ꎬ应在日常共

同生活中强调家庭责任共担ꎬ鼓励孩子积极参

与家务劳动、关怀体贴长辈与其他家庭成员ꎬ
从真实、细微的家庭互动中培育担当精神ꎮ 另

一方面ꎬ家长应积极发挥担当榜样示范作用ꎮ
习近平总书记在全国教育大会上强调:“家长

是孩子的第一任老师ꎮ” [１１] 家长的言谈举止、
价值选择和道德素养ꎬ对孩子具有深远持久的

影响ꎮ 家长应以身作则ꎬ为孩子树立良好的榜

样ꎬ充分发挥言传身教的作用ꎬ通过生活中的

细微小事引导孩子树立责任意识ꎬ强化担当精

神ꎮ 例如ꎬ在家庭中敬老爱幼ꎬ相互尊重帮助ꎻ
在工作中尽职尽责ꎬ恪守职业道德ꎻ在社会中

遵纪守法ꎬ履行责任义务ꎮ 这种持续而稳定的

正面示范ꎬ能够在潜移默化中提高孩子的担当

精神ꎮ
(三)夯实高校对大学生担当精神培育

的主导性作用

高校是大学生成长成才的主要场所ꎬ也是

大学生担当精神培育的主阵地ꎮ 一方面ꎬ丰富

担当精神培育的方式途径ꎮ 其一ꎬ推进思政课

程和课程思政同向同行ꎬ强化课程育人功能ꎮ
思政课教师应根据每门课程的特点ꎬ将担当精

神培育融入教学设计各环节ꎬ增强教学的针对

性和感染力ꎮ 专业课教师应从学科特色出发ꎬ
深入挖掘寻找担当精神元素ꎬ让学生在学习专

业知识的同时又能够接受担当精神培育ꎮ 其

二ꎬ拓展担当精神培育的实践载体ꎮ 高校应整

合校内外实践资源ꎬ组织学生赴革命纪念馆、
历史博物馆、红色遗址等教育基地进行实地研

学ꎬ强化历史教育与精神传承ꎮ 同时ꎬ应充分

发挥第二课堂育人功能ꎬ通过主题教育活动、
社团实践、项目学习等多种形式ꎬ营造崇尚担

当的校园文化氛围ꎬ促进学生深刻理解并自觉

践行担当精神ꎮ 另一方面ꎬ完善担当精神培育

的顶层设计ꎮ 其一ꎬ发挥高校党委的核心领导

作用ꎮ 高校党委应全面贯彻党的教育方针ꎬ以
社会主义核心价值观为引领ꎬ切实落实立德树

人根本任务ꎬ制定大学生担当精神培育的实施

细则ꎬ确保正确政治方向和育人导向ꎮ 其二ꎬ
加强高素质教师队伍建设ꎮ 教师的言行举止
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和道德风范ꎬ会对大学生担当精神的形成产生

潜移默化的影响ꎮ 以教育家精神铸魂强师ꎬ锻
造一支师德高尚、业务精湛的新时代教师队

伍ꎮ 其三ꎬ强化高校后勤管理服务的育人功

能ꎮ 后勤部门是高校不可或缺的组成部分ꎬ充
分挖掘高校后勤工作中蕴含的育人元素ꎬ将担

当精神培育融入日常服务与管理ꎮ 例如ꎬ通过

开展“光盘行动”引导大学生节约粮食、履行

社会责任ꎻ通过在宿舍园区组织志愿服务、文
明创建等活动ꎬ增强大学生对社区环境的责任

意识和归属感ꎮ
(四)发挥社会对大学生担当精神培育

的保障性作用

人不能脱离社会而独立存在ꎬ大学生担当

精神的培育也必然深受社会环境的影响ꎮ 因

此ꎬ社会各界应协同配合、多措并举ꎬ共同为大

学生担当精神培育营造健康向上的环境氛围ꎮ
一方面ꎬ加强网络空间法治化管理ꎬ营造清朗

网络环境ꎮ 网络空间的虚拟性、开放性和匿名

性特征ꎬ使得各类信息良莠不齐ꎬ极易对大学

生的意识形态和价值观形成冲击ꎮ 必须依法

加强网络治理ꎬ构筑有利于大学生健康成长的

网络生态ꎮ 其一ꎬ国家应加快完善网络媒体运

营与信息传播相关法律法规ꎬ做到有法可依ꎬ
严厉打击各类网络违法违规行为ꎮ 其二ꎬ政府

应强化对大学生网络行为的监管与规范ꎬ依法

处置违法行为ꎬ引导学生养成依法上网、文明

用网的良好习惯ꎬ自觉规范网络言行、恪守网

络道德ꎮ 其三ꎬ政府要强化网络实名制的管理

措施ꎬ增强大学生的网络主体责任意识ꎬ帮助

其提高信息辨别能力ꎬ自觉抵制谣言和不实信

息ꎬ理性参与网络交流ꎮ 另一方面ꎬ充分依托

社会传播媒介ꎬ广泛弘扬担当精神ꎮ 在当代信

息技术快速发展的背景下ꎬ新媒体平台已成为

培育大学生担当精神的重要载体ꎮ 利用微博、
微信等新兴媒介广泛传播担当事迹与榜样模

范ꎬ有效扩大担当精神的传播覆盖面与社会感

召力ꎮ 各类官方媒体和教育平台应主动设置

相关议题ꎬ定期推送反映担当精神的典型事例

和动人故事ꎬ以生动叙事强化价值引领ꎬ增强

担当精神的培育感染力ꎮ 此外ꎬ还可以积极建

设面向大学生群体的主题网络社区ꎬ如开设

“担当精神”论坛、专题讨论区等互动平台ꎬ鼓
励大学生围绕相关话题展开交流、分享与实践

反思ꎮ 这类开放式的参与机制不仅有助于同

龄人之间的思想碰撞与经验借鉴ꎬ也可实现自

我教育与共同体教育的良性互动ꎬ从而提升担

当精神培育的实效性和持久性ꎮ
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智媒时代青年寻求“情绪价值”的表现

样态、成因及因应之道∗

郭 佳 楠１ꎬ２

(１.亚洲理工学院发展与可持续性学院ꎬ 泰国巴吞塔尼　 １２１２０ꎻ
２.中国人民大学数字人文研究中心ꎬ 北京　 １００８７２)

　 　 [摘　 要] 　 在智媒技术高速发展的背景下ꎬ青年群体日益倾向于在数字媒介中寻求“情绪价

值”ꎬ这一现象已成为网络文化中不可忽视的重要社会心理趋势ꎮ “情绪价值”的走红ꎬ主要受到青年

个体在“我者”视域中的内在心理诉求与“他者”层面的媒介价值塑形与算法推演机制等因素的影响ꎬ
并由此带来了诸如“搭子文化”“表格式婚恋”“数字狂欢”的表现样态ꎮ 为此ꎬ应当以理性审视流量

时代ꎬ针对流量至上进行“祛魅”ꎻ以真诚树立处世准则ꎬ提高人际交往的深厚度ꎻ以价值引领算法逻

辑ꎬ夯实主流意识形态阵地ꎬ构建系统性的回应路径ꎬ实现青年网络心理健康发展与数字公共空间的

良性运行ꎬ力图为智媒环境下青年群体健康成长与社会治理现代化提供理论支撑与现实借鉴ꎮ
[关键词] 　 智媒时代ꎻ　 情绪价值ꎻ　 青年群体ꎻ　 算法机制ꎻ　 主流意识形态

[中图分类号] 　 Ｄ６６９ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００４０－０８

　 　 近年来ꎬ“情绪价值”作为一个现象级词

语迅速走红ꎬ成功激发了青年群体的共鸣并促

使其成为热议焦点ꎮ 在«咬文嚼字»杂志公布

的 ２０２５“年度十大流行语”榜单中ꎬ“情绪价

值”位列其中ꎬ彰显了其作为时代情绪认知与

社会心态变迁代表性符号的重要地位ꎮ 在

“智媒”迅猛演进的时代语境中ꎬ以大数据、算
法推送、情感计算与人机交互为特征的新型传

播生态日益塑造着青年一代的情感表达与心

理需求模式ꎮ 相较于传统媒介以信息传递与

认知导向为核心的功能逻辑ꎬ智媒平台更倾向

于满足用户的个体化心理诉求与情绪体验ꎬ形
成 “ 注意力—情绪—参与” 的媒介互动闭

环[１]ꎮ 在这一过程中ꎬ青年群体日益表现对

“情绪价值”的高度依赖ꎬ他们通过弹幕文化、
共鸣短视频、虚拟陪伴主播、ＡＩ 互动角色等方

式ꎬ积极寻求情感理解、身份认同与心理慰藉ꎬ
折射出其在数字化社会中日渐突出的情感倚

赖与精神寄托诉求ꎮ 然而ꎬ情绪价值的泛化满

足虽为青年提供了即时性“情绪滋养”ꎬ却也

可能诱发心理韧性弱化、人际交往疏离、情感

茧房形成等深层隐忧ꎮ 情绪表达与回应的高

—０４—
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度可视化与算法逻辑化ꎬ在提升用户沉浸感与

归属感的同时ꎬ也嵌入了平台利益驱动、情绪

操控与社交过滤等风险因素ꎬ逐渐重塑着青年

的情感结构与价值判断模式ꎮ
当前ꎬ关于“情绪价值”在青年媒介使用

行为中的作用机制ꎬ已引发新闻传播学、社会

心理学、青少年研究等领域的广泛关注ꎮ 相关

研究主要围绕“智媒平台如何承载与重构情

绪价值”“青年个体如何在数字交往中建构情

感认同”以及“情绪价值的正负效应”三个维

度展开ꎬ体现研究路径的多元化与问题意识的

逐渐深化ꎮ 在研究主题方面ꎬ学界普遍将“情
绪价值”视为青年使用社交媒体、短视频平台

等智媒工具的核心驱动之一ꎮ 如晏昱凌指出ꎬ
青年在算法环境中形成了“情绪参与—内容

偏好—社交反馈”的互动链条ꎬ而情绪价值成

为其媒介黏性的关键支点[２]ꎮ 许亨洪则将其

置于“算法情绪政治”的框架中ꎬ认为青年在

智媒空间中的情绪表达与共鸣行为ꎬ实质上被

平台逻辑所牵引ꎬ表现为高度的结构化与情绪

模板化[３]ꎮ 在理论视角方面ꎬ已有研究主要运

用情绪社会学、媒介使用与满足理论、数字身

体观与沉浸理论等视角解释青年情绪价值的

来源与作用ꎮ 例如ꎬ从情绪社会建构论出发ꎬ
廉思认为数字平台放大了青年情绪的公共性ꎬ
使得 “可被看见的情绪” 成为新的社会资

本[４]ꎮ 在研究范式方面ꎬ已有文献多采用质性

访谈、平台内容分析、问卷调查与数字民族志

等方法ꎬ重点呈现青年如何通过弹幕互动、点
赞评论、算法推荐等途径建构微型情绪共同

体ꎮ 如潘佳欣通过对 Ｂ 站 ＵＰ 主“树洞类视

频”的分析发现ꎬ青年往往在平台互动中获得

“被理解的感觉”ꎬ进而形成高度的心理认

同[５]ꎮ 值得关注的是ꎬ当前研究虽在现象观察

与初步理论构建方面取得一定成果ꎬ但仍存在

若干不足:其一ꎬ部分研究过于聚焦于媒介技

术的“赋能”面向ꎬ忽视了平台算法对情绪价

值获取过程中的异化机制ꎻ其二ꎬ缺乏对青年

群体内部差异(如性别、阶层、城乡)的分层研

究ꎬ导致青年主体被笼统概括ꎻ其三ꎬ尚未形成

关于“情绪价值寻求”风险干预路径的系统性

框架ꎬ政策导向性与实践指导力不足ꎮ 综上ꎬ
智媒时代青年寻求情绪价值的研究已从感性

描述迈向机制剖析与风险反思的阶段ꎮ 作为

一个主观性强、难以量化的概念ꎬ关于“情绪

价值”的解释是因人而异的ꎮ 然而ꎬ一些理解

误区的出现ꎬ却让这个词走了样、变了味ꎮ 如

何避免陷入迷信“情绪价值”的泥沼ꎬ掌握“情
绪价值”的正确打开方式是一个亟待解决的

现实问题ꎮ 鉴于此ꎬ深入剖析“情绪价值”的

症候、成因ꎬ继而提出具有针对性的引导策略ꎬ
为青年构建积极向上的精神生活模式ꎬ不仅关

乎个体福祉ꎬ也对促进社会物质丰富和精神富

有具有长远意义ꎮ
一、智媒时代青年寻求“情绪价值”的

表现样态

在智媒技术高度发展的当下ꎬ青年群体的

情绪表达与价值获取方式正经历深刻变革ꎮ
特别是在以社交媒体、短视频平台和智能推送

算法为代表的“智媒生态”中ꎬ青年越来越倾

向于通过即时互动、情绪共鸣与虚拟陪伴来构

建心理认同与社会联系ꎬ“情绪价值”逐步成

为其媒介使用的核心诉求之一ꎮ 这种现象不

仅反映数字时代下青年内在心理需求的嬗变ꎬ
也揭示媒介技术深度嵌入青年日常生活所带

来的文化意义与社会影响ꎮ 厘清其具体表现

样态ꎬ是深入理解“智媒—青年—情绪价值”
这一复杂互动机制的关键路径ꎬ有助于建构更

具引导性和回应性的青年社会化支持体系ꎮ
(一)“搭子文化”———“工具属性”引发

社交降级

在智媒时代语境中ꎬ“搭子文化”作为一

种快速兴起的青年亚文化现象ꎬ表现出青年群

体在追求“情绪价值”过程中对社交关系的工

具性重构ꎮ 所谓“搭子”ꎬ原意为临时的结伴

者ꎬ泛指在特定情境中因共同目标而短暂结盟

的社交对象ꎬ如“饭搭子”“运动搭子”“通勤搭

子”“旅游搭子”等ꎮ 与传统基于情感深度、人
格契合建立的人际关系不同ꎬ搭子关系往往以

明确需求为前提ꎬ缺乏情感积淀与责任承诺ꎬ
更多呈现“即用即走”“伴随即弃”的弱关系特

征ꎮ 这种社交方式在一定程度上满足了青年

—１４—



的情绪陪伴、社交慰藉与交互认同需求ꎬ但也

反映青年在复杂社会环境中对低成本、低风险

交往模式的倾向性选择ꎮ
搭子文化的盛行首先源于青年面对现实

社交压力时的心理逃避机制ꎮ 在快节奏、高竞

争的社会语境中ꎬ青年常常面临情绪压抑与精

神孤岛的问题ꎬ而“深交焦虑” “关系成本高”
成为阻碍其建立稳固人际关系的重要障碍ꎮ
搭子关系恰恰在“浅交维度”中构建了某种可

控而舒适的交往边界ꎬ既无须承担亲密关系中

的情感劳动ꎬ也能部分填补孤独感与社交缺

失ꎮ 例如在小红书、微博等平台上ꎬ“找饭搭

子”“看展搭子”等需求帖频繁出现ꎬ青年通过

算法撮合或兴趣社群迅速完成匹配ꎬ既减少了

传统交友的试错成本ꎬ也获得了短时段内的

“陪伴感”ꎮ 然而这种社交结构的便捷性也带

来深层问题:当关系更多由功利目标驱动ꎬ
“情绪价值”便转向即时消费ꎬ关系难以沉淀ꎬ
导致社交降级、关系疏离等后果ꎮ

更进一步ꎬ搭子文化的扩展性与平台算法

逻辑密切相关ꎮ 当前各类社交平台通过个性

化推荐与兴趣标签系统ꎬ为青年用户不断生成

可能的“搭子”选项ꎬ从而促进用户黏性与流

量留存ꎮ 这一过程强化了青年将他人视为满

足某种特定功能的“工具人”的倾向ꎬ淡化了

人与人之间应有的伦理联系与情感责任ꎮ 尤

其在平台“关系可替代性”算法推动下ꎬ搭子

之间的情绪联结逐渐商品化与表演化ꎬ情感共

鸣变为算法“兴趣匹配”结果ꎬ人与人之间的

真实交往逐步被算法引导下的“结构性亲近”
所替代[６]５５－６１ꎮ 例如ꎬ一位“旅行搭子”可能只

是为了分摊住宿费用而非真正的友谊建立者ꎬ
青年在短暂“组队”与“解散”的循环中逐步形

成关系退化的心理习惯ꎬ久而久之更难进入稳

定、深度的情感关系圈层ꎮ
(二)“表格式婚恋”———数字化的“门

当户对”
在智媒时代的婚恋场域中ꎬ“表格式婚

恋”作为一种典型的青年情绪价值寻求路径ꎬ
逐渐显现日益程式化与工具理性的特征ꎮ 所

谓“表格式婚恋”ꎬ是指青年群体在婚恋过程

中ꎬ借助各类婚恋平台、社交软件或相亲活动ꎬ
将择偶条件以表格化、指标化的方式进行列

举、评估和匹配ꎮ 这种“数字化的门当户对”ꎬ
不再完全依赖于线下情感交往与主观判断ꎬ而
是转向数据驱动与算法排序ꎬ强调学历、收入、
房产、户籍、颜值等“硬性指标”的匹配程度ꎮ
其底层逻辑是将情感交往对象“格式化”为一

种可以被量化、比对、过滤的“择偶资源”ꎬ以
期在最短时间内实现最优“性价比”的关系配

对ꎮ 这种做法虽然表面上提高了婚恋效率ꎬ降
低了情感试错成本ꎬ却也深刻反映了青年在情

绪不确定性加剧背景下对“情感稳定性”和

“情绪确定性”的急切追求ꎮ
同时ꎬ“表格式婚恋”的兴起是技术媒介

逻辑介入私人生活的重要体现ꎬ也是青年情绪

价值结构变化的集中表现ꎮ 在传统的婚恋逻

辑中ꎬ情感体验、交往过程与心理契合往往是

选择伴侣的重要因素ꎬ但在“表格式婚恋”中ꎬ
这些非结构化的“软指标”被边缘化ꎬ取而代

之的是清晰量化的“硬条件”ꎮ 这与当前社交

平台、婚恋软件采用算法推荐的机制高度一

致ꎮ 大数据精准推送之下ꎬ用户越来越依赖于

平台的标签化筛选与系统画像ꎬ如“学历 ９８５
以上”“年薪 ３０ 万起”“北京有房无贷款”等设

定被视为情感关系的“起点门槛”ꎬ而不是交

往中逐渐了解的结果ꎮ 在一定程度上ꎬ这种模

式看似减少了情感波动带来的不确定性ꎬ实际

上却削弱了婚恋关系中“深层沟通” “共同成

长”“心理支持”等传统的情绪价值获取路径ꎬ
使情感关系更趋向工具理性化ꎮ

本质上ꎬ“表格式婚恋”所反映的情绪价

值诉求ꎬ其实质是对安全感、确定性和社会认

同的集体追索ꎮ 一方面ꎬ当前就业压力大、经
济焦虑普遍、代际贫富差距拉大ꎬ使得青年在

构建亲密关系时更加看重经济基础与社会资

源的匹配度ꎻ另一方面ꎬ社交平台构建的“信
息茧房”与“比较视角”ꎬ加剧了青年之间的心

理攀比与择偶焦虑ꎮ 在这一背景下ꎬ以“表格

化标准”界定恋爱与婚姻对象ꎬ成为一种自我

保护机制:它将原本复杂多变的人际互动简化

为冷静可控的逻辑判断ꎬ试图用数字背书来减
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少情感风险ꎬ从而获得相对稳定的心理预期ꎮ
但这也容易导致择偶过程异化为“情绪价值

的资本化交易”ꎬ将关系的本真与情感的温度

消解于层层条件之间ꎮ
(三)“数字狂欢”———社会原子化的信

息茧房

在智媒技术与社交平台高度融合的当代ꎬ
青年群体的情绪表达与价值诉求日益倾向于

“数字狂欢”式的集体共鸣与个体释放ꎮ 这种

现象ꎬ是“社会原子化”在数字媒介条件下的

显性延伸ꎮ 个体在现实人际网络中因社交隔

阂、心理负荷等因素趋向内卷与封闭ꎬ通过短

视频平台、弹幕文化、虚拟社区等形成某种

“去身份化”的即时联结机制ꎬ满足其情绪投

射、归属感与表达欲望ꎮ “数字狂欢”表面上

是热闹的参与行为ꎬ实则是一种信息“茧房”
中的孤独共振ꎮ

一方面ꎬ“数字狂欢”强化了青年在情绪

表达上的即时性与符号化倾向ꎮ 在短视频、直
播、社交媒体的场域中ꎬ青年以 “点赞—转

发—评论”等低门槛方式表达自身情绪ꎬ使用

“热梗”“表情包” “无语文学”等轻量化手段

获取认同感ꎮ 这种高度符号化的交流形式ꎬ使
个体能够在碎片化信息中迅速找到“情绪同

温层”ꎬ但也容易流于情绪化表达的肤浅与重

复ꎬ难以形成深层共鸣与建设性互动[７]ꎮ 例

如ꎬ一条关于“打工人”生活压力的视频引发

千万次转发ꎬ并配以“太真实了” “心疼自己”
等评论ꎬ展现青年将苦闷情绪转化为群体共鸣

的能力ꎬ但这种共鸣往往是短暂和功利化的ꎮ
另一方面ꎬ“数字狂欢”助推了信息接收

的单向性与偏向性ꎬ使青年愈发沉浸在算法推

送所构建的“情绪茧房”中ꎮ 平台依据用户点

击、停留时长等行为画像ꎬ推荐同质化内容ꎬ从
而形成一个强化既有情绪、过滤异质观点的信

息环境ꎮ 青年在这一环境中更易受到感性叙

事、情绪煽动、极端表态的影响ꎬ逐渐形成自我

封闭的认知空间[８]ꎮ 譬如某些平台推送关于

“职场内卷”或“社会不公”的内容时ꎬ通过剪

辑、滤镜、背景音乐等形式将悲观情绪放大ꎬ使
青年逐渐将“情绪代入”误认为现实判断ꎬ在

虚拟狂欢中形成非理性情绪共振ꎮ
二、智媒时代青年寻求“情绪价值”的

成因分析

在智媒时代ꎬ青年群体对“情绪价值”的

强烈渴求ꎬ已成为其社交选择、生活方式乃至

身份建构中的显著特征ꎮ 情绪价值的“数字

化消费”ꎬ既是青年自我疗愈的一种路径选

择ꎬ也反映其在数智空间中寻求“意义的再生

产”和“关系的再连接”的心理动因ꎮ 因此ꎬ厘
清其背后的成因逻辑ꎬ既是回应青年内在精神

诉求的关键环节ꎬ也是重构青年成长支持体

系、完善智媒时代社会情绪治理机制的重要

前提ꎮ
(一)我者:青年寻求“情绪价值”的内

在逻辑

在智媒时代ꎬ青年个体“我者意识”的强

化ꎬ使其在面对社会复杂性、交往异质化与价

值多元化时ꎬ愈发倾向于通过对“情绪价值”
的主动捕捉来确认自身存在与情感安全ꎮ 所

谓“我者”ꎬ是指青年个体在数字语境中对“自
我”与“意义”的重构ꎬ它并非传统意义上稳定

的身份认同ꎬ而是一种不断流变、充满互动性

的自我生成过程ꎮ 在这一过程中ꎬ青年对“情
绪价值”的渴求ꎬ逐渐成为其心理驱动力、社
交选择与生活实践的重要基础ꎮ

首先ꎬ青年个体对情绪价值的需求源于现

实语境中情感资源的相对贫乏与社会支持系

统的断裂ꎮ 当下青年处于“高压力、高竞争、
低连接”的社会结构中ꎬ情感表达空间有限ꎬ
心理慰藉机制滞后ꎬ促使他们更依赖于社交媒

体、短视频平台和兴趣社区等智媒渠道来完成

自我情绪的确认与释放ꎮ 据«中国青年研究»
２０２３ 年发布的一项针对 １８—３５ 岁青年的情

绪价值需求调研显示ꎬ超过 ７６.４％的受访者表

示他们“经常通过网络获取情绪共鸣”ꎬ其中

５３.７％的人认为“日常生活中难以获得理解和

回应” [９]５６ꎮ 这一现象表明ꎬ当传统人际关系

无法为个体提供充分的情绪滋养时ꎬ智媒空间

便成为其“替代性亲密”的情感栖息地ꎮ 在数

字媒介中ꎬ他们可以通过匿名性与即时性建立

临时关系ꎬ获得同理、认同与陪伴ꎬ从而在虚拟
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共情中重建“我”的存在感与价值感ꎮ
其次ꎬ“情绪价值”成为青年个体建立自

我叙事与自我认同的关键节点ꎮ 在一个不断

数字化的社会中ꎬ“身份”不再由物理现实中

单一的社会角色决定ꎬ而是通过多平台、多维

度的数字轨迹进行“再建构”ꎮ 在 Ｂ 站、微博、
小红书等平台上ꎬ“ｅｍｏ 日记”“情绪 ｖｌｏｇ” “压
力发泄式剪辑”等内容屡见不鲜ꎬ构成一种

“我者叙述”的新型表达范式ꎮ ２０２４ 年«社交

情绪表达蓝皮书»数据显示ꎬ约 ６５％的 Ｚ 世代

用户在社交平台上发布过“仅展示给特定人

群”的情绪内容ꎬ而这些内容平均互动率比普

通内容高出 ２３.６％[１０]ꎮ 这表明青年个体通过

“发布—互动—反馈”的机制ꎬ在数字空间中

完成情绪的公开化与个体意义的确认ꎮ “我
情绪、故我在”ꎬ情绪价值不仅被消费ꎬ更被生

产为自我存在的象征与证明ꎮ
最后ꎬ青年对“情绪价值”的寻求在一定

程度上是一种对“现实压抑”的反动ꎬ是其在

现代性焦虑中的自我修复机制ꎮ 现代社会的

制度密度与绩效导向强化了外在评判标准对

个体的规训ꎬ导致青年群体普遍陷入“努力—
否定—自责”的情绪漩涡ꎮ ２０２３ 年清华大学

心理系发布的«青年心理安全指数报告»指

出ꎬ有接近 ６２％的青年曾在近三个月内感到

“孤独且无意义”ꎬ其中 ４２％的人坦言“希望能

在网络中被无条件理解一次” [１１]ꎮ 这一现象

不仅是情绪缺口的体现ꎬ更是青年“我者”渴

望获得尊重与价值的深层表达ꎮ 在这种语境

中ꎬ情绪价值不仅是一种短时的慰藉ꎬ更是一

种“意义的回收机制”ꎬ它让青年在被体制、市
场与社会结构异化的过程中ꎬ依旧能够在微小

的互动与理解中寻找自我重塑的锚点ꎮ
(二)他者:“情绪价值”流行的价值基

础和媒介环境

他者指的是那些不同于自我或不属于自

我认同群体的人或事物ꎮ 这个概念不仅仅是

字面上指代除我之外的任何个体ꎬ更重要的

是ꎬ它涉及社会构建的身份差异、文化差异、权
力结构以及如何通过这些差异来定义和理解

自我ꎮ 他者在“情绪价值”流行的过程中ꎬ既

是价值的共同创造者ꎬ也是接受者ꎬ通过社交

互动和媒介环境的催化ꎬ形成了情感共鸣的社

会网络ꎮ 在智媒时代背景下ꎬ青年群体对“情
绪价值”的诉求并非孤立生成ꎬ而是在特定社

会文化价值取向与媒介环境共同建构中愈发

凸显ꎮ “他者”因素ꎬ既包括以社会集体共识、
文化价值观为代表的宏观结构ꎬ也涵盖以媒介

平台算法、信息机制为支撑的传播生态系统ꎮ
青年之所以广泛追逐“情绪价值”ꎬ既有外部

文化导向的潜移默化影响ꎬ更受制于技术驱动

下的内容呈现逻辑与沉浸体验机制ꎮ 探究这

一现象ꎬ必须跳脱个体心理视角ꎬ转而审视更

深层的社会价值趋向与媒体逻辑ꎮ
首先ꎬ社会价值导向的情感审美化转向为

“情绪价值”流行提供了文化土壤ꎮ 近年来ꎬ
中国社会在快速发展中伴生出一定程度的焦

虑、压抑与身份困惑ꎬ尤其在青年群体中呈现

较强的共鸣需求与归属焦灼ꎮ 在主流语境中ꎬ
“正能量” “治愈系” “松弛感”等概念频繁涌

现ꎬ代表着当代社会对温情、理解、陪伴等情绪

资源的高度需求ꎮ 从短视频平台“人民日报”
推出的“人民热评”ꎬ到 Ｂ 站用户自发制作的

“早安治愈视频合集”ꎬ再到微信视频号中的

“陪伴型内容”日益火爆ꎬ情感被“审美化”地

包装、消费ꎬ并逐渐构成一种新的价值表达方

式ꎮ 据«２０２４ 青年内容消费报告»显示ꎬ近 ６７.
３％的年轻用户更偏好观看“能够共情”的内

容ꎬ而非仅具信息量或知识性的视频[１２]ꎬ这一

数据直接反映青年价值偏好的结构性演变ꎮ
其次ꎬ平台机制推动“情绪价值”内容的

流量集中与情绪放大ꎮ 以算法为驱动的内容

推荐机制本质上偏好高互动、高停留率的内

容ꎬ而“情绪价值”类文本往往具备较强的感

染力、代入感与共鸣度ꎬ因此成为平台重点推

送对象ꎮ 在抖音平台上ꎬ以“听你说话真舒

服”“和你在一起好安心”等标题命名的短视

频点赞数通常超 １０ 万ꎻ小红书上“自我治愈”
“孤独自洽”相关笔记平均互动数为平台平均

值的 ３.８ 倍ꎬ形成典型的“情绪引爆—算法放

大—用户沉浸”循环链条[１３]ꎮ 这种平台驱动

的内容推送并非中立客观ꎬ而是强化了以“感
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受为本”的内容生产逻辑ꎬ使情绪导向内容成

为传播主流ꎮ “情绪价值”的受追捧ꎬ不仅是

用户需求的映射ꎬ更是平台生态选择的结果ꎮ
最后ꎬ媒介技术的虚拟现实化特征塑造

“沉浸式情绪体验”的新场域ꎬ为青年感知“情
绪价值”提供了极大便利ꎮ 随着 ＡＩ 合成技术、
虚拟偶像、元宇宙空间等逐步商业化与平台

化ꎬ青年可以在数字世界中重构社交关系与情

绪对象ꎮ 例如“陪伴类 ＡＩ”如 Ｒｅｐｌｉｋａ、Ｇｌｏｗ、
夸夸机器人等ꎬ借助自然语言处理与情绪识别

技术ꎬ为用户提供情绪回应、情感模拟甚至角

色扮演式对话ꎬ这些技术本质上将“情绪价

值”标准化、定量化并算法化地推向用户ꎮ 在

２０２５ 年«青年数字陪伴指数报告»中ꎬ６３％的

受访青年表示“愿意将 ＡＩ 情感陪伴作为减压

方式”ꎬ并有 ４２％表示“曾对虚拟人产生情感

依赖” [１４]ꎮ 技术介入与媒介呈现深度融合ꎬ正
在形成一种“拟态情绪满足”的新型文化消费

结构ꎬ从而将“情绪价值”外化为一种可消费、
可量产的社交产品ꎮ

三、智媒时代青年寻求“情绪价值”的
因应之道

在智媒技术高速发展的当下ꎬ如何有效回

应青年情绪诉求ꎬ缓解由情绪孤立和社交碎片

化带来的负面影响ꎬ已成为社会治理、教育引

导与技术创新的紧迫课题ꎮ 因此ꎬ深入探讨智

媒时代青年寻求“情绪价值”的因应之道ꎬ既
是回应青年精神诉求的现实需要ꎬ也是推动数

字社会和谐发展的关键举措ꎮ
(一)以理性审视流量时代ꎬ针对流量

至上进行“祛魅”
在当下流量经济主导的数字媒介环境中ꎬ

青年群体的情绪表达和价值追求常被平台的

算法推荐和内容生产机制所裹挟ꎬ形成了以

“流量至上”为核心的内容生态ꎮ 这种生态虽

满足了青年快速获取情绪共鸣的需求ꎬ但也助

长了情绪的极端化、碎片化和同质化ꎬ导致青

年沉浸于情绪泡沫和信息茧房ꎬ阻碍了理性思

考和深度交流ꎮ 针对这种现象ꎬ必须以理性的

态度审视流量时代的特征ꎬ通过“祛魅”流量

逻辑ꎬ帮助青年认清背后的商业驱动与内容制

造机制ꎬ促使其建立更加健康和批判性的内容

消费观ꎮ
提升青年媒介素养是理性“祛魅”的关键

环节ꎮ 教育系统和社会机构应广泛开展针对

流量算法原理、内容生产逻辑和传播影响的教

育普及ꎬ帮助青年理解流量背后的商业目的和

情绪操控技巧ꎮ 通过案例分析和互动讨论ꎬ让
青年识别和反思那些故意放大负面情绪、制造

焦虑与极端观点的内容ꎬ从而避免被短暂的情

绪刺激所左右ꎮ 营造理性表达与多样化价值

传播的舆论环境ꎬ鼓励青年主动筛选多元且高

质量的信息资源ꎬ提升其在数字空间中的自我

调节能力和心理免疫力ꎮ 与此同时ꎬ媒介素养

教育应贯穿于家庭、学校和社区ꎬ形成全社会

支持的理性消费氛围ꎮ
同时ꎬ平台治理在“祛魅”流量至上的过

程中承担重要责任ꎮ 平台需构建和完善内容

审核机制ꎬ不仅依赖算法自动过滤ꎬ还应结合

人工干预ꎬ精准识别和遏制极端情绪煽动、低
俗炒作和虚假信息ꎮ 加强对情绪导向内容的

风险评估ꎬ对可能引发用户极端情绪反映的内

容实行降权和限流ꎬ有效降低其流量曝光率ꎮ
同时ꎬ推动算法透明化ꎬ向社会公开推荐逻辑

与规则ꎬ接受外部监督ꎬ防止“流量陷阱”对青

年情绪造成过度操控[１５]ꎮ 平台还应积极扶持

多样化、积极向上的情绪表达内容ꎬ促进社区

生态多元健康发展ꎬ为青年提供更丰富的情感

滋养选项ꎬ避免情绪生态的单一化和固化ꎮ
(二)以真诚树立处世准则ꎬ提高人际

交往的深厚度

在智媒时代的互动逻辑中ꎬ交往日益趋于

即时、轻盈与碎片化ꎬ青年群体在追求“情绪

价值”满足的过程中ꎬ也逐渐显露人际交往表

层化、工具化、功利化的趋势ꎮ 情绪的表达和

回应被算法塑造成流量工具ꎬ而情感的传递与

回馈则在层层“点赞”与“评论”中日渐稀释ꎮ
要缓解这种表层互动所带来的内耗感与虚无

感ꎬ亟须回归“真诚”作为人际交往的核心准

则ꎬ从而提升关系的情感厚度和交往质量ꎬ使
青年在社会化过程中建立起稳定、温暖且有意

义的情感联结ꎮ
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要在实践中实现真诚交往ꎬ应当围绕“构
建真实表达空间、增强情感投入、培养共情能

力”三个维度推动路径优化ꎮ 构建真实表达

空间ꎬ意味着青年要跳脱出“完美人设”的社

交陷阱ꎬ敢于表达真实自我、展示脆弱情绪ꎮ
在社交平台上ꎬ当前已兴起一类“去滤镜运

动”ꎬ用户主动分享生活中未修饰的瞬间ꎬ传
递生活原貌的情绪温度ꎮ 例如ꎬ小红书中“真
诚博主”标签的兴起ꎬ使得用户更愿意关注那

些真实、有情绪波动、有成长烦恼的人ꎬ而非千

篇一律的“精致生活模板”ꎮ 增强情感投入ꎬ
则是指在交往中投入时间与心理能量ꎬ如在朋

友生日时送上走心手写卡片、在关系中愿意倾

听与理解彼此的情绪脉动ꎮ 这种“高质量陪

伴”比频繁点赞更能稳固情感纽带ꎮ 培养共

情能力ꎬ强调青年在交流过程中理解他人的情

感需要、察觉对方的非言语情绪表达ꎬ并进行

回应式互动ꎬ以形成深层的心理联结ꎮ 这种能

力的培养既可通过阅读文学作品、观看真实纪

实类节目ꎬ也可通过参与志愿活动、社区合作

等实践场域获得滋养ꎮ
推动真诚成为主流交往范式ꎬ还需社会系

统形成引导机制ꎮ 高校可通过开设“情绪素

养”类通识课程ꎬ帮助青年理解情绪背后的心

理机制与表达路径ꎬ并在课堂互动中培养真诚

交流的氛围ꎻ媒体平台应当减少煽情性、戾气

式内容的推荐权重ꎬ强化真实、温暖、具有人情

味的叙事内容分发机制ꎬ引导青年认同真诚交

流的价值ꎻ家庭与社区也要创造鼓励青年表达

真实情感的包容环境ꎬ使他们从小便形成“真
诚不是脆弱ꎬ而是一种力量”的情感认知ꎮ 总

而言之ꎬ真诚不仅是青年个体修养的体现ꎬ更
是构筑社会信任与情绪联结的基石ꎮ 在智媒

时代的信息洪流中ꎬ唯有真诚才能穿透表象、
抵达心灵ꎬ赋予人际交往以深度与温度ꎬ真正

回应青年对“情绪价值”的内在渴求ꎮ
(三)以主流价值驾驭算法ꎬ夯实主流

意识形态阵地

在智媒时代ꎬ算法技术已深度嵌入青年的

信息获取与价值构建过程ꎬ成为情绪表达、社
交互动与身份认同的隐形推手ꎮ 面对复杂的

信息生态与情绪消费浪潮ꎬ亟须以主流价值观

引导算法技术的应用与发展ꎬ建立有温度、有
深度、有厚度的意识形态传播机制ꎬ从而重塑

情绪价值的健康供给ꎬ筑牢青年思想根基ꎬ夯
实主流意识形态阵地ꎮ

具体言之ꎬ应强化价值引领与算法优化的

协同机制ꎮ 一方面ꎬ需推动内容平台在推荐算

法设计中嵌入价值优先机制ꎬ将社会责任导向

与算法逻辑深度耦合ꎬ强化“正能量优先”“主
旋律推荐”的排序原则ꎮ 例如ꎬ哔哩哔哩推出

的“青少年模式”便通过限制部分娱乐化内容

与强化知识型内容推荐ꎬ有效提升了内容生态

的育人属性ꎮ 另一方面ꎬ要加强主流媒体与平

台算法团队的协同治理ꎬ通过设立“价值导向

编辑席”与“算法伦理评审机制”ꎬ实现价值筛

选、传播策略与技术流程的深度融合ꎬ推动算

法成为主流价值传播的“加速器”而非“稀释

剂”ꎮ
同时ꎬ还应打造多元表达与青年共创的主

流内容生态ꎮ 主流意识形态阵地的夯实不仅

是理念输出ꎬ更是情感共鸣与话语互动的重构

工程ꎮ 面对青年多元化、圈层化、情绪化的表

达诉求ꎬ应打破传统单向灌输式传播模式ꎬ打
造多元共创、共鸣共情的内容场景ꎮ 一方面ꎬ
可推动主流媒体与高校青年社群、网络 ＫＯＬ
协作ꎬ通过话题联动、内容共创等方式ꎬ培育

“可参与” “可模仿”的正向传播事件ꎬ如央视

推出的“青年说”系列短视频ꎬ以真实故事、直
白语言引发青年自我表达与身份认同共鸣ꎬ在
情绪维度撬动认知结构[１６]ꎻ另一方面ꎬ需鼓励

青年成为主流价值的“第二发布者”ꎬ通过搭

建“青年主理人”计划、“高校思想领航者”项

目等ꎬ让他们以主播、剪辑师、写手等角色参与

主流内容生产ꎬ将价值理念转化为青年易于接

受的叙事形态和传播形式ꎬ从而在生成内容中

建立情感连接ꎬ在平台生态中激发正向循环ꎮ
在此基础上ꎬ构建制度保障与技术治理的

双重支撑体系ꎮ 主流意识形态能否在数字空

间稳固发展ꎬ归根结底取决于治理体系的法治

化、专业化与系统化水平ꎮ 一方面ꎬ应健全算

法监管制度ꎬ推动«互联网信息服务算法推荐
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管理规定»等政策的落地执行ꎬ明确算法推荐

中的价值责任边界ꎬ强化“黑箱算法”的透明

性与可干预性ꎮ 可探索设立“算法公共责任

评估机制”ꎬ对主要平台在价值引导方面的成

效进行定期评估与通报ꎮ 另一方面ꎬ要推动

“技术—制度—人”的系统协同ꎬ组建由传播

学者、算法工程师、青年代表构成的算法伦理

委员会ꎬ对涉及主流意识形态内容的分发逻辑

进行审核与优化ꎬ从源头减少情绪化、极端化

内容的算法放大效应ꎮ 同时ꎬ在高校、社区中

建设“数字素养教育”基地ꎬ通过开展“算法识

读课” “价值表达工坊”等活动ꎬ提升青年识

别、驾驭算法的能力ꎬ真正实现“以我为主”而
非“被动被塑”ꎬ夯实思想防线ꎮ

总之ꎬ智媒时代“情绪价值”的流行既是

青年应对复杂社会现实的一种适应性反应ꎬ也
蕴含着深层的文化诉求与社会结构信号ꎮ 唯

有在媒介素养、文化认同、制度规制等多维力

量的协同作用下ꎬ方能引导青年将情绪表达转

化为情感共鸣、价值认同与公共参与的积极力

量ꎬ实现从“情绪消费”到“情感成长”的深层

跃迁ꎬ真正构建起数字社会语境中健全而充实

的青年精神世界ꎮ
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人工智能赋能高校思政课教学改革:
生成逻辑与应对挑战∗

沈丹丹　 柴义江　 张小光

(江苏经贸职业技术学院马克思主义学院ꎬ 江苏南京　 ２１１１６８)

　 　 [摘　 要] 　 人工智能赋能高校思政课的生成逻辑在于:人工智能的发展是第一推动力、高校思

政课“供给侧改革”是重要内在驱动、落实高校思政课立德树人根本任务是最终归宿ꎮ 同时ꎬ也要看

到当前面临着技术至上倾向削弱教师的主导作用、泛娱乐化思潮冲击思政课的主流价值和智能万能

主义消解学生的主观能动性等挑战ꎮ 为此ꎬ宜采取抓好人工智能培育、强化教师的价值导向作用、完
善主流价值体系、提升思政课的思想引领力以及培养主体思辨意识、激发学生的自主思考能力等措

施ꎬ确保人工智能在推动高校思政课发展的过程中始终发挥着正能量效应ꎮ
[关键词] 　 人工智能ꎻ　 高校思政课ꎻ　 技术赋能ꎻ　 立德树人

[中图分类号] 　 Ｇ４１ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００４８－０７

　 　 ２０１９ 年 ５ 月ꎬ习近平总书记在国际人工

智能与教育大会贺信中指出:“中国高度重视

人工智能对教育的深刻影响ꎬ积极推动人工智

能和教育深度融合ꎬ促进教育变革创新” [１]１６５ꎮ
伴随互联网技术革命的深入推进ꎬ促进人工智

能与课堂教学的深度融合已成为高校教育教

学改革的热点议题ꎮ ２０２４ 年 ５ 月ꎬ习近平总

书记对学校思政课建设作出重要指示ꎬ强调

“新时代新征程上ꎬ思政课建设面临新形势新

任务ꎬ必须有新气象新作为” [２]ꎮ 这充分表明

加强学校思政课课程的建设已成为新时代实

现教育强国战略和完成立德树人使命的关键

环节ꎮ 随着人工智能技术在各行业的深度渗

透ꎬ已催生出智能制造、智慧医疗、智能家居、
智慧教育等新业态ꎮ 作为兼具模拟人类思维

与促进社会转型双重特性的技术驱动力ꎬ人工

智能正成为推动各领域快速发展的核心动力ꎬ
同时也为高校思政课的创新发展提供了全新

思路与实践参考ꎮ 在此背景下ꎬ将人工智能技

术融入高校思政课有助于促进课堂教学模式

转型ꎬ有效推动思政课的高质量发展ꎬ切实发

挥其对培育时代新人的重要作用ꎮ
一、人工智能赋能高校思政课的生成

逻辑

当前高校思政课要实现高质量发展就需

要借助人工智能的赋能ꎬ而人工智能与高校思

—８４—
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政课具有一定的内在逻辑关系ꎮ
(一)人工智能的发展成为当前高校思

政课建设的第一推动力

“社会一旦有技术上的需要ꎬ这种需要就

会比十所大学更能把科学推向前进ꎮ” [３]６４８人

工智能作为新一轮科技革命的核心驱动力ꎬ其
发展历程本质上是对人类认知能力与实践方

式的延伸与重构ꎮ 从其应用而言ꎬ教育领域已

经受到了人工智能的深刻影响ꎬ在不同层面都

做出了积极的应对ꎮ
其一ꎬ由于人工智能的发展使得大数据与

知识图谱技术的突破ꎬ这就让高校思政课的教

学内容得以从传统的文本载体向多模态知识

网络转化ꎬ通过对马克思主义理论、中国共产

党历史以及社会主义核心价值观等重要内容

进行结构化处理与语义关联分析ꎬ构建起动态

更新的知识图谱ꎬ既解决了传统教学中知识点

碎片化的问题ꎬ又为个性化学习路径的生成提

供了数据基础ꎬ从而不仅有助于大学生更好地

学习相关的内容ꎬ还能进一步理解其背后的

内涵ꎮ
其二ꎬ由于技术的不断更新发展推动了智

能教学系统的升级ꎬ使得传统的课堂教学模

式从早期的规则式问答系统发展为基于大语

言模型的生成式交互平台ꎬ这就能够实时捕

捉学生在课堂讨论和线上学习中的语言特征

与认知偏差ꎬ通过情感计算与意图识别技术

精准把握学生的思想动态ꎬ为教师提供学情

分析报告与教学策略建议ꎬ实现了由经验驱

动到数据驱动的教学范式转型ꎮ 思政课教师

可以根据学生的情况适时调整教学内容ꎬ真
正解决学生在学习过程中的困惑ꎬ进一步强

化教学效果ꎮ
其三ꎬ人工智能的发展打破了时间和空间

的限制ꎬ提高了高校思政课教学的覆盖面ꎮ 一

方面ꎬ教师可以通过人工智能搭建高校思政课

云课堂ꎬ利用虚拟网络构建与教学内容相关的

学习平台ꎬ学生可以随时随地利用网络教学平

台学习思政课ꎮ 另一方面ꎬ随着虚拟现实以及

增强现实等智能感知技术的不断融合应用ꎬ这
也在一定程度上实现了高校思政课的虚实结

合ꎬ通过构建与教育内容相关的虚拟教学场

景ꎬ使学生在具身认知中深化对理论的理解ꎬ
这种由技术赋能带来的让学生身临其境的场

景ꎬ使他们能够达到更深刻的认知ꎮ
(二)人工智能是高校思政课供给侧结

构性改革的重要内驱力

高校思政课“供给侧改革”作为重要内在

驱动ꎬ其核心在于解决自身发展矛盾与需求的

主动调适ꎬ通过对教育供给端的结构性优化ꎬ
形成对人工智能的内在召唤与适配动力ꎬ构成

人工智能赋能思政课生成逻辑中需求牵引的

关键环节ꎮ 从当前我国高等教育发展的情况

来看ꎬ高校思政课跟其他专业课有着明显的区

别ꎬ不仅要提供相应的知识内容ꎬ还要完成立

德树人根本任务ꎮ 而高校思政课面临的深层

矛盾则体现在传统供给模式与新时代大学生

需求之间的不匹配ꎬ这种矛盾的解决需要通过

供给侧改革激活内生动力ꎬ人工智能则有望成

为破解这一矛盾的关键工具ꎮ
具体而言ꎬ传统高校思政课内容多依托教

材体系的静态化呈现ꎬ这样虽然可以保证教学

内容的权威性和系统性ꎬ但同时也会陷入理论

与实践断裂的困境ꎮ 一方面ꎬ思政课内容必须

紧跟时代的发展ꎬ而教材却具有一定的滞后

性ꎻ另一方面ꎬ学生对抽象的理论阐述感到难

以理解ꎬ对现实问题的回应不够及时ꎮ 这种供

给与学生需求之间的错位阻碍了思政课的高

质量发展ꎮ 人工智能可以在此方面发挥积极

作用ꎬ通过分析学生社交媒体和课堂讨论ꎬ识
别他们的思想困惑和价值关注点ꎬ并利用知识

图谱技术将马克思主义理论与时政热点、生活

案例相结合ꎬ使教学内容更贴近学生需求ꎬ从
教材逻辑转向问题逻辑ꎬ实现动态适配和精准

供给ꎬ增强学生对思政课的认同感ꎮ
此外ꎬ传统高校思政课“认为教师是教育

内容的传授者ꎬ因而只注重理论灌输ꎬ不注重

教育方式” [４]ꎮ 但目前这样已经难以迎合现

今“０５ 后”大学生对互动性与沉浸式学习的期

望ꎬ导致思政课堂的参与度和知识吸收效果不

如人意ꎮ 人工智能技术的应用有助于推动高

校思政课的教学场景重构ꎮ 通过智能语音交
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互系统ꎬ师生可实现即时问答和观点交流ꎬ而
情感计算技术则能捕捉学生的细微表情和语

音语调变化ꎬ从而调整教学节奏ꎬ实现课堂的

双向互动ꎮ 学生不仅能够深入参与思政课堂

的学习与讨论ꎬ还能获得丰富的体验ꎬ从而实

现从标准化输出到个性化体验的转变ꎬ推动思

政课程的持续改革与创新ꎮ
(三)人工智能促进高校思政课立德树

人根本任务的有效落实

早在 ２０１９ 年ꎬ国务院办公厅印发的«关于

深化新时代学校思想政治理论课改革创新的

若干意见»指出ꎬ“大力推进思政课教学方法

改革ꎬ提升思政课教师信息化能力素养ꎬ推动

人工智能等现代信息技术在思政课教学中应

用ꎬ建设一批国家级虚拟仿真思政课体验教学

中心ꎮ” [５]这为人工智能赋能高校思政课的发

展提供了机遇ꎮ 从本质上看ꎬ人工智能赋能高

校思政课既是技术革命对教育形态的重塑ꎬ更
是教育回归“培养什么人、怎样培养人、为谁

培养人” [６]２８这一根本问题的时代应答ꎮ 唯有

始终以立德树人为价值锚点ꎬ将技术创新与高

校思政课教学的规律深度融合ꎬ才能让人工智

能真正成为增强思政课理论性和亲和力的

“助推器”ꎬ培养出担当民族复兴大任的时代

新人ꎮ 正如习近平总书记在学校思想政治理

论课教师座谈会上指出ꎬ“推动思想政治理论

课改革创新ꎬ要不断增强思政课的思想性、理
论性和亲和力、针对性ꎮ” [７]３８２

人工智能背景下可以构建师生与智能系

统协同互动的教学机制ꎬ精准捕捉当代青年学

子的思想特征与发展诉求ꎬ帮助教师有效提炼

时代变革中的教育素材ꎻ同时还可以突破传统

教学场所的物理限制ꎬ拓展教育实施空间维

度ꎬ实现实体课堂与虚拟平台的有机衔接ꎬ推
动教学模式的创新升级ꎮ

人工智能可以依托大数据分析技术以及

智能学习平台ꎬ根据不同的学生知识掌握程度

来推送与课程内容相关的分层任务ꎬ使得学生

都能运用相应的理论知识去解决实际问题ꎮ
这种技术赋能不仅提升了知识传授的效率ꎬ更
通过问题导向的探究式学习ꎬ培养学生运用马

克思主义立场观点方法分析解决现实问题的

能力ꎬ使立德树人从价值目标转化为可操作以

及可评估的实践过程ꎮ 同时ꎬ人工智能通过利

用掌握的数据以及相关算法的协同ꎬ将立德树

人的抽象目标转化为可感知、可测量的育人指

标ꎮ 如情感计算技术不仅能识别学生的认知

难点ꎬ更能捕捉其价值困惑点ꎬ为教师提供相

关的参考依据ꎬ而智能推荐系统则根据学生的

专业背景与成长阶段ꎬ推送与之相契合的案例

资源ꎬ使技术应用从单纯的信息推送向价值引

导转变ꎮ 此外ꎬ人工智能可以建立多维的评价

系统ꎬ能够更精准地反映学生价值观的动态发

展轨迹ꎬ使得立德树人根本任务的完成具有明

确指向ꎬ最终实现了从技术驱动到价值升华的

闭环ꎬ使人工智能赋能高校思政课的实践完成

了从技术应用到育人本质的跨越ꎮ
二、高校思政课面临人工智能的挑战

随着新兴技术的发展越来越成熟ꎬ人工智

能将会全面影响整个人类社会ꎮ 将人工智能

运用于高校思政课是大势所趋ꎮ 对于如何有

效发挥人工智能促进高校思政课高质量发展ꎬ
将是教育界需要深入探讨的一个重要课题ꎮ

(一)技术至上倾向削弱教师的主导性

作用

人工智能是“以对人类智能的模拟、延伸

和超越为目标的高新科学技术” [８]ꎬ以其高效

率、快速响应和智能化特性ꎬ在当前高校思政

课教学中受到广泛关注ꎮ 它能在极短的时间

内处理大量数据并提供定制化的学习建议ꎬ甚
至能够模仿人的行为与情感ꎮ 但这也使得部

分思政教师过度依赖技术手段ꎬ忽略了他们在

教学过程中的主导地位ꎮ 而高校思政课程具

有特殊性ꎬ它不仅仅是知识的传递ꎬ更是师生

通过思想交流以及情感互动来达到价值引导

的精神互动过程ꎬ其中人工智能扮演的是辅助

角色ꎮ 然而如果过度依赖技术ꎬ极有可能陷入

技术至上误区ꎬ将原本以立德树人为目标的思

政教学简化为数据的流转和算法的执行ꎬ会导

致思政课教师从教学的主导者转变为技术的

执行者ꎬ进而损害高校思政课程的人文精神和

价值特质ꎮ
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一方面ꎬ技术至上倾向表现为侵蚀高校思

政课教师的专业自主权ꎮ 利用人工智能打造

的智能教学平台收集学生数据分析资料ꎬ能够

洞察学情ꎬ有助于教师在备课时选择学生最感

兴趣的素材以及案例进行教学ꎬ从而根据学情

动态调整教学重点ꎮ 这种由数据驱动的教学

模式表面上提升了效率ꎬ实则将复杂的高校思

政课的教学过程降维为可量化的技术流程ꎬ忽
视了教师基于教育经验对学生思想动态的敏

锐捕捉与价值判断ꎮ 当教师在教学过程中过

度依赖人工智能而忽视发挥自身主观能动性

时ꎬ他们的教育智慧与实践反思能力将逐渐被

技术系统边缘化ꎬ这使得思政课教师的主导作

用不断被削弱ꎬ从而会产生一种思政课谁都可

以上的错觉ꎮ
另一方面ꎬ技术至上倾向会削弱教师作为

价值引领者的人格示范作用ꎮ 高校思政课若

要具有感染力ꎬ对教师的要求非常高ꎮ 一方

面ꎬ需要教师的知识面很广阔ꎻ另一方面ꎬ还要

源于教师以自身的理论素养、人生阅历和情感

投入所营造的“在场感”ꎬ主要表现为课堂上

的眼神交流、对学生困惑的即时回应、对社会

热点的深度解读等“不可编码”的教育细节ꎮ
然而ꎬ技术至上驱动下不在同一时空的教学场

景ꎬ会将师生关系简化为人机对话的工具性关

系ꎬ思政课教师的人格魅力与情感温度被冰冷

的数据流所遮蔽ꎮ 如当大学生因“躺平主义”
“内卷”等现象产生困惑时ꎬ若仅依靠人工智

能提供相应的算法推荐模型来进行教育ꎬ虽然

有助于提高教育的精准度ꎬ但无法像教师那样

结合自身的成长经历和学术积淀进行有温度

的引导ꎬ更难以通过肢体语言、情感共鸣来运

用马克思主义理论进行解读ꎮ 这种情感互动

的缺失ꎬ使得高校思政课变成了信息灌输的过

程ꎬ使得教师的引导功能不断受到阻滞ꎮ
(二)泛娱乐化思潮冲击思政课的主流

价值

人工智能技术为高校思政课注入了新的

活力ꎬ但其应用过程中若把握不当ꎬ极易引发

教学内容的过度娱乐化倾向ꎮ 智能算法的核

心功能在于通过数据分析实现精准推送ꎬ这种

技术特性在高校思政课的教学过程中可能会

产生负面效应ꎮ 当系统持续向用户投喂符合

其偏好的信息时ꎬ不仅会导致学习内容偏离教

材范围ꎬ更会削弱学生对信息的自主筛选能

力ꎮ 教学形式与内容之间的失衡ꎬ往往成为技

术反噬教育的开端ꎮ 这种失衡使人工智能的

便利性被异化ꎬ最终导致课堂陷入泛娱乐化思

潮的恶性循环ꎮ 在此情境下ꎬ师生的注意力会

过度集中于技术操作层面ꎬ而忽视课程的核心

价值内涵ꎮ 这种本末倒置的现象ꎬ为教学内容

的浅表化发展创造了条件ꎬ严重影响了高校思

政课的实际成效ꎮ
在内容生产层面ꎬ人工智能驱动的“流量

至上”逻辑会诱导高校思政课的教育内容向

“娱乐化适配”方向异化ꎮ 智能教学平台的算

法为提升用户黏性、获得流量ꎬ往往会倾向于

推送轻松化和趣味化的内容ꎮ 如党史学习教

育可能会利用技术合成的简化“红色段子”或
以“二次元动漫”等碎片化形式进行解读ꎮ 这

种带有娱乐化的改造表面上降低了理论学习

的门槛ꎬ实则将思政课的思想深度与历史厚重

感消解为快餐式的娱乐符号ꎮ 更值得警惕的

是ꎬ人工智能生成内容技术的滥用可能使得部

分平台利用技术自动生成调侃英雄先烈、解构

主流叙事的内容ꎬ却以技术中立为借口规避审

查ꎬ从而在潜移默化中侵蚀学生对社会主义核

心价值观的认同根基ꎮ 当思政课的教学内容

完全服从于算法的流量计算ꎬ其作为立德树人

载体的本质属性将被异化为娱乐工业的附庸ꎮ
在价值传播层面ꎬ人工智能构建的“娱乐

化沉浸场景”ꎬ可能弱化学生对主流价值的理

性认知与深刻认同ꎮ 当前有高校利用 ＶＲ 等

技术营造虚拟思政课堂ꎬ似乎提升了学生的参

与感ꎬ但过度强调感官刺激与即时快感ꎬ容易

使学生将严肃的历史记忆与价值思考降维为

娱乐体验ꎬ却未能理解事件背后的革命精神与

历史逻辑ꎮ 这种娱乐化沉浸在本质上是将思

政教育的价值引导转化为娱乐消费ꎮ 当学生

习惯在娱乐化场景中接触有关思政课的教学

内容时ꎬ便难以形成对马克思主义理论的系统

认知与理性信仰ꎬ导致主流价值的传播停留在
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感官刺激层面而无法触及精神内核ꎬ使得思政

课的教学形式大于内容ꎮ
(三)智能万能主义消解学生的主观能

动性

人工智能在高校思政课教学中的全面渗

透ꎬ可能会导致学生的过度依赖ꎬ从而消弭自

身的主动性和参与感ꎮ 一方面ꎬ人工智能基座

模型的知识整合与推荐能力可高度匹配用户

需求ꎬ以结构化、智能化的形态完整呈现答案ꎬ
易引发用户惰性ꎬ导致学生的知识轻信而弱化

其深入探究的动力ꎻ另一方面ꎬ人工智能富有

逻辑性的高拟人化对话方式易引发情感信任ꎬ
以持续对话的方式占有学生对特定议题的全

部认知ꎮ 长此以往ꎬ与之相伴的人可能错把

“智能”当成“智慧”ꎬ逐渐放弃主动求证、思考

探索的好奇心ꎮ
智能万能主义会以算法替代思考机制来

削弱学生的深度思辨与理论建构能力ꎮ 相对

于传统的学习过程ꎬ人工智能具有强指令性的

功能ꎬ可以为学生提供所需要的答案ꎮ 他们不

再需要大费周折地进行查阅资料以及整理内

容ꎬ而是可以直接通过 ＡＩ 工具生成结构化答

案ꎮ 这种简单的过程会导致学生形成算法依

赖型学习模式ꎬ而不再主动发挥主观能动性ꎮ
一旦学生长期依赖外部技术ꎬ“引发主体认知

降维ꎬ以及批判性思维出现结构性萎缩” [９]ꎬ
则逐渐丧失独立构建理论框架的能力ꎮ 当高

校思政课的教学内容沦为学生学习的被动接

受对象ꎬ学生便很难真正去理解党和国家的大

政方针ꎬ更无法形成运用理论分析现实问题的

能力ꎮ
智能万能主义以数据确定性来动摇学生

的主体性价值立场与批判创新精神ꎮ 算法推

荐基于历史数据预测学生的学习需求ꎬ这种

“确定性导向”的技术逻辑ꎬ与高校思政课所

需的“批判性思维”存在巨大反差ꎮ 智能万能

主义的旨意是技术终将解决一切问题ꎬ诱导学

生接受现成的数据结论ꎬ并且无条件服从ꎬ不
能产生任何质疑ꎮ 由于智能万能主义的影响ꎬ
学生可能会放弃对“为人民服务”“社会贡献”
等社会价值目标的追求ꎬ甚至可能使得学生将

个人价值实现寄托于技术工具的赋能ꎮ 如当

前不少学生都想借助自媒体成为“网红”ꎬ逐
渐丧失对“劳动才能创造财富以及实现个人

价值”等这些问题的独立思考ꎬ最终沦为技术

逻辑的附庸而非驾驭者ꎬ丧失了人的主观能动

性特长ꎮ
三、高校思政课提升人工智能效能的

策略

当前人工智能赋能高校思政课虽面临着

一定的挑战ꎬ但不能因此就忽视其具有的优

势ꎬ需要积极谋划对策ꎬ确保人工智能赋能高

校思政课的过程始终保持着正确的方向ꎬ推动

高校思政课不断提升效能ꎮ
(一)抓好人工智能培育:强化教师的

价值导向作用

高校思政课运用人工智能进行教学是不

可避免的趋势ꎬ但必须将其作为辅助工具加以

适当使用ꎬ不能取代教师的主导地位ꎮ 思政课

教师应认识到人工智能本身具有缺乏情感交

流以及道德判断等局限性ꎬ要积极提升自身对

技术的理解和应用能力ꎬ确保人工智能辅助教

学时ꎬ能够更好地服务于思政课教学的规律ꎮ
习近平总书记指出:“办好思想政治理论课关

键在教师ꎬ关键在发挥教师的积极性、主动性、
创造性ꎮ” [１０]１８６ 教师作为价值引领的核心主

体ꎬ其人工智能素养的培育质量直接决定技术

赋能的育人成效ꎮ 抓好人工智能培育并非单

纯提升教师的技术操作能力ꎬ而是将技术能

力、伦理认知以及教育智慧三者相结合ꎬ使得

思政课教师在利用人工智能进行教学的过程

中充分发挥主导性作用ꎬ实现从技术适应者到

技术驾驭者的角色转变ꎬ真正做到既能运用人

工智能创新教学形态ꎬ又能始终掌控思政教育

的价值方向ꎬ筑牢立德树人的“主心骨”ꎮ
高校思政课教师需要适应知识获取渠道

的多元化ꎬ不再仅仅作为知识的传播者ꎬ而更

要成为知识的引导者和启发者ꎮ 学生通过人

工智能可获取丰富的知识资源ꎬ教师应利用这

些手段拓展教学内容ꎬ提升教学效果ꎬ并保持

对知识更新的敏感性ꎮ 要加强高校思政课教

师的道德模范作用ꎬ通过思政课教师的自身行
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为示范ꎬ引导学生形成正确的道德观念和价值

观ꎮ 要提升教师的人工智能素养ꎬ以适应技术

在高校思政课教学中的应用ꎮ 此外ꎬ思政课教

师还可以参与培训和研究ꎬ“通过制定常规性

培训、开展主题性研修、鼓励专技型竞赛ꎬ多渠

道构建教师驾驭智能技术的意识与素养ꎬ不断

提升自身对人工智能技术的理解和应用能

力” [１１]ꎬ以适应教育数字化战略行动的要求ꎮ
同时还可以开展人工智能与高校思政课融合

的教学研究ꎬ将技术应用中的价值引领问题转

化为科研课题ꎬ通过学术探索深化对技术赋能

高校思政课规律的把握ꎮ 这种学科交叉不仅

能提升教师的技术应用水平ꎬ更能帮助其从理

论高度理解教师的价值导向作用ꎬ避免陷入重

视技术的工具理性而忽视教师价值导向的认

知误区ꎮ
(二)完善主流价值体系:提升思政课

的思想引领力

在人工智能重塑信息传递格局的大环境

下ꎬ完善主流价值体系、提升思政课思想引领

力ꎬ本质上是通过价值内容的时代化创新ꎬ持
续巩固马克思主义理论在意识形态领域的指

导地位ꎮ 这一转变要求打破以往高校思政课

单一输出的模式ꎬ把人工智能的技术特点转化

为价值引导的实际效能ꎬ打造全新的主流价值

传播架构ꎬ保证高校思政课始终扮演着引导青

年学子思想方向的“导航仪”ꎮ
一方面ꎬ通过以主流价值体系的时代化创

新提升思政课的思想引领力ꎮ 新兴技术的发

展带来了诸多新的社会现象和理论探讨话题ꎮ
高校思政课能够将这些话题融合进教学内容

中ꎬ以马克思主义理论的视角来解读社会发展

进程中的新挑战ꎮ 如运用人工智能的大数据

分析手段整理出青年学子们关心的人工智能

伦理问题ꎬ并把这些争议点转变为思政课堂中

的生动案例ꎬ运用唯物史观深入剖析技术革新

与社会制度间的辩证联系ꎮ 此外ꎬ借助先进的

智能语言处理技术ꎬ对马克思主义的经典文献

进行深入的文本分析ꎬ打造一个连接马克思主

义理论与人工智能时代的知识图谱ꎬ让学生们

能够洞察数字劳动背景下的剩余价值理论新

演绎ꎬ以及算法管理下人的异化现象的现代形

式ꎮ 这种理论与实践相结合的教学模式ꎬ既维

护了主流价值观的理论深度ꎬ又能有效关照技

术时代的现实问题ꎬ防止价值观教育走向空洞

和僵化ꎮ
另一方面ꎬ通过智能化的价值引领反馈与

调适机制完善主体价值体系ꎮ 传统的高校思

政课价值传播效果评估多依赖课后问卷与考

试成绩ꎬ会出现反馈滞后、数据片面等问题ꎮ
利用人工智能技术可以实现教学成效的即时、
全面以及深入监控ꎮ 如通过课堂内的智能设

备搜集学生的笔记关键词、参与互动的频率和

注意力集中的状况等细节信息ꎬ并采用机器智

能算法绘制出学生对于相关内容掌握情况的

变化曲线ꎬ从而精确找出学生在不同内容的理

解短板ꎮ 此外ꎬ借助社交媒体的情绪分析工

具ꎬ跟踪学生在网络空间中的言论走向ꎬ“还
要利用智能算法、数据筛查来识别和剔除场景

中的不良信息ꎬ如带有浓厚西方价值色彩、抹
黑中国的各种观点言论等” [１２]ꎬ及时捕捉主流

价值体系传播过程中的正向扩散与潜在阻力ꎮ
基于这些数据ꎬ教师可以根据需要动态调整教

学内容ꎬ使得主流价值体系能够持续回应学生

的思想动态ꎮ
(三)培养主体思辨意识:激发学生的

自主思考能力

首先ꎬ要以“问题链”驱动深度思考激发

学生自主探究的能力ꎮ 借助人工智能技术ꎬ高
校思政课程能够有效地整合海量信息ꎬ为构建

贴近现实的“问题链”提供有力支持ꎮ 思政课

教师运用大数据分析工具ꎬ深入挖掘学生关注

的社会热点问题ꎬ并将其转化为贯穿教学始终

的“问题链”ꎮ 这一链条从对技术现象的描述

开始ꎬ逐步深入到理论的根源剖析ꎬ最终聚焦

于解决方案的构建ꎮ 如在进行“马克思主义

基本原理”课程教学时ꎬ以“数字劳动的价值

创造”为主题ꎬ教师可以设计一系列问题:“算
法如何控制外卖骑手的劳动时间?” “平台经

济是否改变了剩余价值的剥削本质?” “如何

通过制度设计来保障数字劳动者的权益?”在
这个过程中借助人工智能技术ꎬ设立专门的实
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时讨论板块[１３]ꎬ能够形成双向或多向的交流ꎮ
同时ꎬ还可以通过智能问答系统提供案例数

据ꎬ并利用知识图谱的可视化功能来展示理论

之间的关联ꎮ 但问题的分析框架与价值判断

仍由学生自主建构ꎮ 这种问题驱动和技术辅

助模式使学生的思考始终锚定真实议题ꎬ避免

陷入空洞的理论推演ꎮ
其次ꎬ要通过强化虚实交互的实践体验深

化学生自主思考的能力ꎮ 借助人工智能技术

构筑的虚拟实践场景ꎬ学生得以将抽象的理论

知识转化为具体的实践思考ꎬ同时需警惕过度

虚拟对现实体验的冲击ꎮ 为此ꎬ在课堂教学环

节ꎬ可以策划虚实结合的实践性教学活动ꎬ将
虚拟环境中的思维成果转化为解决实际问题

的策略ꎮ 这种虚拟与现实的交互式教学流程ꎬ
确保学生的思考既基于理论根基又面向实际

应用ꎮ 尤其在评估实践成果时ꎬ采用人工智能

系统辅助教师教学评估ꎬ系统负责检验方案的

逻辑严密性和数据支撑力度ꎬ而教师则重点考

察其价值取向和创新品质ꎬ从而引导学生在技

术理性和价值理性的互动平衡中实现认知深

化与能力提升ꎮ
最后ꎬ通过完善过程性的评价体系保障学

生思辨能力的持续发展ꎮ 在以标准化答案为

核心的传统评价模式中ꎬ学生的批判性思维常

受到压制ꎮ 为此ꎬ可借助人工智能的动态评价

技术构建一种新的评价机制ꎮ 通过运用学习

分析工具来跟踪学生的思考轨迹ꎬ并记录他们

在讨论区对机器生成观点的反驳等行为数据ꎬ
从而绘制出学生的批判性思维推演图谱ꎮ 这

种评价导向鼓励学生勇于独立思考ꎬ敢于提出

不同意见ꎬ防止他们为了迎合人工智能系统的

预设标准答案而导致思维模式的单一化ꎮ
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«世说新语»基本文献问题管窥∗

宁 稼 雨

(南开大学文学院ꎬ 天津　 ３０００７１)

　 　 [摘　 要] 　 学界往往把关注重点放在了解作品内容与文风的“善”与“美”两个方面ꎬ而对体现

作品“真”的方面的基本文献问题关注不够ꎬ因而导致对作品难以从深层深刻角度准确理解把握ꎮ 以

«世说新语»研究和阅读为例ꎬ从成书时间、书名辨析、卷数、门类数量演变过程以及评点与批注等几

个方面ꎬ为从基本文献层面探索分析作品提供参考与借鉴ꎮ
[关键词] 　 «世说新语»ꎻ　 基本文献ꎻ　 版本

[中图分类号] 　 Ｉ２０７.６２ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００５５－０９

　 　 对一部作品(尤其是名著)的正确打开方

式应该不是直接关注其内容所写与文风展示ꎬ
而是在此之前扫清与内容及文风相关的文献

障碍ꎮ 这既是“知人论世”传统文学理论思想

的延续使用ꎬ也是大数据时代系统掌握知识体

系的需要ꎮ 如果把一部作品解读分为“真善

美”三个层面的话ꎬ研究作品的内容构成和文

风展示解决的是“善”和“美”的问题ꎮ 但如果

没有从文献层面解决 “真” 的问题ꎬ“善” 与

“美”的问题即便解决也就势必成为空中楼

阁ꎬ难以科学成立ꎮ
«世说新语» 号称 “中古文化的百科全

书”ꎬ是全面反映魏晋文化的重要典籍ꎮ 但该

书从问世以来ꎬ很多文献问题虽然受到学界与

读者关注ꎬ但因各种原因(最主要的原因是奢

谈该书内容与文风者大大超过关注该书文献

者)ꎬ很多与该书基本文献问题相关的文献问

题未能得到解决ꎬ这也势必会影响到对该书内

容与文风问题的准确正确理解和认知ꎮ 本文

不揣浅陋ꎬ将学界对«世说新语»几个基本文

献问题的关注研究情况进行梳理述评ꎬ并提出

一孔之见ꎮ 希望借以引起学界与读书界对此

事的关注ꎬ推动和提高«世说新语»其书的研

究水平和阅读质量ꎮ
一、关于成书时间

准确判断一部作品的成书时间ꎬ有助于书

中内容及其相应表达文风的正确把握理解ꎮ
因为史籍刘义庆本传和早期相关材料均

未明示«世说新语»成书时间ꎬ所以该书成书

时间一直为学界猜测论证的重要话题之一ꎮ
尽管成书时间的年度断限范围比较有限ꎬ但对

于刘义庆生平活动确认及其文献考证议定都

具有连锁反应效应ꎮ
«世说»成书的讨论ꎬ大约始自 ２０ 世纪八

十年代ꎮ 刘兆云依据刘义庆生卒年代ꎬ推测该

书成书 “ 最迟不超过元嘉二十一年 ( ４４４
年)” [１]ꎻ郑学弢依据«世说新语»书中所收刘

宋人物傅亮和谢灵运的生卒活动情况推断ꎬ其
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成书当在元嘉三年 ( ４２６ 年) 以降、十年以

前[２]:萧艾则从思想学术背景的角度ꎬ认为

“«世说» 的著书年代一定是在元嘉十五年

(４３８ 年) 前后ꎬ即儒、玄ꎬ史、文四馆开设之

际”ꎬ盖元嘉九年(４３２ 年)至十六年到羲度任

荆州刺史期间[３]１１:杨勇以为当在义庆任江州

刺史时ꎬ即元嘉十六年(４３９)①:范子烨根据

«世说新语»不录在世人士体例ꎬ检索其书所

收人物卒年最晚于元嘉十三年(４３６)至十八

年(４４１)ꎬ故当成书于元嘉十六年(４３９ 年)四
月至十七年十月间ꎮ② 孙猛认为:“元嘉十六

年ꎬ义庆选江州刺史ꎬ十七年ꎬ转南兖州刺史ꎮ
«宋史»本传曰:‘太尉袁淑ꎬ文冠当时ꎮ 义庆

在江州ꎬ请为衡军咨议参军:其余吴郡陆展、东
海何长瑜、鲍照等ꎬ并为辞章之美ꎬ引为佐史国

臣ꎮ’«世说»编纂ꎬ有诸门客预焉ꎬ成书于此

间ꎬ似较为稳妥ꎮ” [４]１２３０综合各家说法ꎬ把该书

成书的开始时间定在元嘉十六年(４３９)刘义

庆出刺江州后ꎬ至元嘉十七年(４４０)刘义庆转

南兖州刺史两年之间ꎬ比较稳妥可信ꎮ
二、关于书名

书名是一部作品的标志和识别符号ꎬ是认

知一部作品的第一程序ꎮ 弄清一部书书名变

化始末状况ꎬ有利于正确把握认识该书内容及

文风情况ꎮ
«世说新语»一书曾有过«世说» «世说新

书»和«世说新语»三个名字ꎮ 其书名演变情

况如下:
该书在南朝时有«世说»和«世说新书»两

个名字ꎮ 现存日本藏宋代董弅刻本«世说新

语»所附敬胤注及刘孝标注涉及该书皆称为

«世说»ꎬ汪藻«叙录»在“世说新书”条目下列

举该书名版本有注:“李氏本«世说新书»ꎬ上、
中、下三卷ꎬ三十六篇ꎮ 顾野王撰颜氏本跋云:
‘诸卷中或曰«世说新书»ꎬ凡号«世说新书»
者ꎬ第十卷皆分门ꎮ’” [５]６１３学界一般认为此十

卷本为刘孝标加注的版本ꎮ
隋唐时大致还是延续南朝旧例ꎬ保持此前

两种书名说法ꎮ 不过也出现一点例外情况ꎮ
«南史»刘义庆本传ꎬ«隋书􀅰经籍志»、两«唐
志»均作«世说»ꎮ 比较例外的情况是刘知几

«史通»:“近者宋临川王义庆著«世说新书»ꎬ
上叙两汉、三国及晋中朝江左事ꎮ 刘峻注释ꎬ
摘其瑕疵ꎬ伪迹昭然ꎬ理难文饰ꎮ 而皇家撰晋

史多取此书ꎬ遂采康王之妄言ꎬ违孝标之正说ꎮ
以此书事ꎬ奚其厚颜!” [６]４８２ 段成式 «酉阳杂

俎􀅰续集»卷四:“近览«世说新书»云ꎬ王敦初

尚公主ꎬ如厕ꎬ见漆箱盛干枣ꎬ本以塞鼻ꎬ王谓

厕上下果ꎬ食至尽ꎮ 既还ꎬ婢擎金漆盘贮水琉

璃椀ꎬ进藻豆ꎬ因倒著水中ꎬ既欲之ꎬ群婢莫不

掩口ꎮ” [７]２３９日本现存唐写本«世说新书»残卷

署名为“«世说新书»”ꎬ另外ꎬ日本平安时代源

顺«和名频聚抄»引作“世说”ꎮ 而略晚于源顺

的菅原道真所著«菅家文草»卷二:“相府文

亭ꎬ始读«世说新书»”可知隋唐时期还是以

“«世说新书»”之名流传ꎬ没有出现“«世说新

语»”书名ꎮ
宋代在继续保留 “«世说»” “«世说新

书»”两个老名字的同时ꎬ开始出现“«世说新

语»”书名ꎮ 据潘建国教授考证ꎬ宋代郑瑶编

纂«景定严州续志»卷四收有八十种严州刻

本ꎬ其中有 «世说» 一书③ꎮ 不过ꎬ这个 “«世

说»”是原名还是“«世说新书» (或«世说新

语»)”的省称ꎬ尚难断定ꎮ 还有借助袁褧嘉趣

堂本流传下来的陆游«‹世说新语›跋»称:
　 　 郡中旧有«南史» «刘宾客集»版ꎬ皆

废于火ꎬ«世说»亦不复在ꎮ 游到官ꎬ始重

刻之ꎬ以存故事ꎮ «世说»最后成ꎬ因并识

于卷末ꎮ 淳熙戊申重五日ꎬ新定郡守笠泽

陆游书[８]１１８ꎮ
这里出现两次“«世说»”书名ꎬ前者指郡中毁

于火灾的«世说»旧本ꎬ后者指陆游主持刻印

的版本ꎮ 因为今传«世说新语»嘉趣堂本是陆

游刻本的翻刻本ꎬ所以后者确认“«世说»”为

“«世说新语»” 书名的省称ꎮ 但前者 “«世
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说»”书名是确指“«世说»”ꎬ还是“«世说新

书»”ꎬ还是“«世说新语»”ꎬ还不能完全肯定ꎮ
黄伯思«东观余论»谓:“«世说»之名肇刘

向ꎬ六十七篇中ꎬ已有此目ꎬ其书今亡ꎮ 宋临川

孝王因录汉末至江左名士佳语ꎬ亦谓之«世

说»ꎮ 􀆺􀆺本题为«世说新书»ꎬ段成式引王敦

说藻豆事ꎬ以证陆畼事为虚ꎬ亦云近览«世说

新书»ꎮ 而此本谓之«新语»ꎬ不知孰更名之ꎬ
盖近世所传ꎮ” [９]７６汪藻«叙录»云:“晁文元、钱
文僖、晏元献、王仲至、黄鲁直家本皆作«世说

新语»ꎮ” [５]６１３另据日本古田敬一«‹世说新语›
校勘表附佚文»ꎬ«太平广记»引«世说新语»５１
条ꎬ其中题«世说»者 ３８ 处ꎬ题«世说新书»者

七处ꎬ题«世说新语»者六处ꎮ
这些书名孰前孰后ꎬ诸家众说纷纭ꎬ以

“«世说»”是否为原名为焦点分为两派:一派

主张该书原名为«世说»ꎮ 清代沈涛根据«艺
文类聚» «北堂书钞»等唐代类书所引ꎬ认为

«世说»当为原名ꎬ“«新书» «新语»皆后起之

名ꎮ” [１０]３８２－３８４今人刘兆云、萧艾则把文献材料

前推ꎬ从今本所附南朝宋齐间敬胤和刘孝标注

所引该书书名来断定“«世说»”为原书书名ꎮ
理由是敬胤和刘孝标注所引该书均称之为

“«世说»”ꎬ没有增加“新书” “新语”字样①ꎮ
台湾尤雅姿也基本附和刘、萧二氏观点②ꎮ

否定 “«世说»” 为原书名ꎬ主张原名为

“«世说新书»”者始自四库馆臣:“黄伯思«东
观余论»谓«世说»之名ꎬ肇于刘向ꎬ其书已亡ꎮ
故义庆所集ꎬ名«世说新书»ꎮ 段成式«酉阳杂

俎»引王敦澡豆事ꎬ尚作«世说新书»可证ꎮ 不

知何人改为«新语»ꎬ盖近世所传ꎬ然相沿已

久ꎬ不能复正矣ꎮ” [１１]１１８２嗣后ꎬ余嘉锡又补充馆

臣之说:“刘向«世说»雕亡ꎬ疑其体例亦如«新
序»«说苑»ꎬ上述春秋ꎬ下纪秦汉ꎮ 义庆即用

其体ꎬ托始汉初ꎬ以与向书相续ꎬ故即用向之

例ꎬ名曰«世说新书»ꎬ以别于向之«世说»ꎮ 其

«隋志»以下但题«世说»者ꎬ省文耳ꎮ 犹之«孙

卿新书»ꎬ «汉志» 但题 «孙卿子»ꎻ «贾谊新

书»ꎬ«汉志» 但题 «贾谊»ꎬ«隋志» 但题 «贾

子»也ꎮ” [１２]８５９

四库馆臣(包括余嘉锡支持说法)基本是

从“«世说»” “«世说新书»”两个书名的逻辑

关系上来推理的:既然“世说”之名来自刘向ꎬ
而刘向原书已经亡佚ꎬ为了区别于刘向原书ꎬ
所以刘义庆将其所集之书取名 “«世说新

书»”ꎮ 其文献支持者为唐代段成式«酉阳杂

俎»引作“«世说新书»”ꎮ 从文献时间来看ꎬ敬
胤和刘孝标的时间都早于段成式ꎮ 没有特殊

原因ꎬ其支持说服力当不及敬胤和刘孝标ꎮ
宁稼雨按:前人研究研讨«世说新语»书

名所据文献材料主要就是史志书目和现存版

本ꎮ 但往往忽略现存宋董弅刻本所附宋代汪

藻«叙录»所含各种信息ꎮ «叙录»除了记录所

知«世说新语»版本外ꎬ还详细列出所见所藏

诸多«世说新语»版本的书名卷帙信息ꎮ 通过

对这些卷帙信息的梳理分析ꎬ不但有助于厘定

三种«世说新语»书名的前后关系ꎬ而且还能

发现汪藻本人表述中的一些瑕疵ꎮ
汪藻«叙录»中收录以“世说新书”为书名

的两种版本ꎬ一种为三卷三十六篇的李氏本ꎬ
另一种为十卷的颜氏本ꎮ 台湾杨勇先生认为

这个李氏本«世说新书»当为“世说新书”一名

定名的依据ꎮ 理由是ꎬ因此前史志将刘义庆

«世说»与刘孝标注分别著录ꎬ说明原书和刘

注二者曾分别结集ꎮ 此顾野王撰本将刘孝标

注分别散附至刘义庆原文中ꎬ将此新编本命名

为“世说新书”ꎮ 今传日本收藏唐写本«世说

新书»残卷正是刘义庆原文与孝标注二者合

编而成③ꎮ 但汪藻«叙录»所收的李氏本«世

说»为三卷ꎬ而今存日本的唐写本«世说新书»
残卷则为十卷本ꎬ那么它也就不应该是顾野王

所编的李氏本ꎮ 而汪藻«叙录»一书中所收书

名«世说新书»的另一版本ꎬ即颜氏本则恰为

十卷ꎮ 那么合理的逻辑顺序就应该是这样:刘
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孝标注的文字被分散汇入到刘义庆原文书中ꎬ
以«世说新书»为名的版本当时有三卷本(李
氏本)和十卷本(颜氏本)两种版本ꎮ 故汪藻

引李氏本言“凡称«世说新书»者ꎬ皆合卷为

三”这个说法ꎬ恐怕难以成立①ꎮ
除了以上书名ꎬ还有«世说»与«说苑»两

个书名之间关系问题ꎮ
«汉书»刘向本传载其著述有«疾谗»等八

篇ꎬ«汉书􀅰艺文志»子部儒家类“刘向所序六

十七篇”ꎬ均未及«世说»与«说苑»ꎮ 至颜师古

试图明示其六十七篇所涉书名:“«新序»ꎬ«说
苑 »ꎬ « 世 说 »ꎬ « 列 女 传 »ꎬ « 颂 »ꎬ « 图 »
也ꎮ” [１３]１７２８按照颜师古说法ꎬ«说苑»与«世说»
为并列二书ꎮ 宋代王应麟继承颜师古的表述ꎬ
认为“刘向所序”系指«新序»ꎬ与«世说» «说
苑»并为三书②ꎮ 但颜、王二说受到近人向宗

鲁质疑反对ꎮ 向氏一方面列举唐宋类书将

«世说»«说苑»二书混用的情况ꎬ如«初学记»
卷十七所引刘义庆«说苑»的“曹操于酪器题

字“”事见于今本«世说新语􀅰捷悟»ꎬ而同书

卷十九引刘义庆同书“郑玄家奴皆读书”事则

见于今本«世说新语􀅰文学»ꎮ «逸寰宇记»卷
一一八亦引刘义庆«说苑»羊祜领荆州事(清
人王仁俊将诸书所引刘义庆«说苑»另辑入

«玉函山房辑佚书补编»中③ꎮ 此外ꎬ诸书所引

刘义庆«世说»若干文字实出刘向«说苑»ꎮ 故

向宗鲁认为:“予谓«世说» 即«说苑»ꎬ原注

«说苑»二字ꎬ浅人加之ꎮ 考«御览»三十五引

«世说»ꎬ不见义庆书而见«说苑􀅰君道»篇ꎮ
«书抄»百四十一引«世本»ꎬ其文与«世本»不
类ꎻ‘«世本»’乃‘«世说»’之讹ꎬ今见«说苑􀅰
立节»篇ꎮ 此所引皆中垒«世说»ꎮ «初学记»
十七引刘义庆«说苑»ꎬ今见«世说􀅰捷悟»篇ꎻ
又卷十九引刘义庆«说苑»ꎬ今见«世说􀅰文

学»篇ꎮ 黎刊«太平寰宇记»一百十八引刘义

庆«说苑»ꎬ今略见«世说􀅰排调»篇ꎮ 此所引

皆临川«说苑»也ꎮ 是则临川之«说苑»即«世

说»ꎬ而中垒之«世说»即«说苑»审矣ꎮ” [１４]１按

向氏的说法ꎬ«世说»和«说苑»是同一个书名ꎬ
但真正的书名是«世说»ꎬ«说苑»是后人妄加

的ꎮ 台湾学者尤雅姿同意«世说»与«说苑»为
同一本书的说法ꎬ但她认为妄加的书名不是

«说苑»ꎬ而是«世说»ꎮ 其理由有三:一者可以

解释何以“世说”书名是唯一不见刘向著述名

称之列ꎻ二者可知唐以后类书何以将«世说»
«说苑»二书混淆引用ꎬ造成混乱ꎻ三者又可以

将此推演至书名“«新书»”何以产生在“«世
说»”“«说苑»”书名发生混乱之后④ꎮ

鉴于以上信息ꎬ我们基本认为ꎬ该书三个

书名的正确先后顺序应该是ꎻ«世说»———«世
说新书»———«世说新语»ꎻ刘向名下不存在

«世说»一书ꎬ刘义庆名下不存在«说苑»一书ꎮ
因此也不存在«世说新语»书名源于刘向«世
说»的说法ꎮ

除了以上三个书名之外ꎬ«世说新语»还

有几个可能与其书造成混淆情况的书名:一为

«世语»ꎮ «世语»为西晋郭颁所撰ꎬ又名«魏晋

世语»ꎬ不仅书名与“«世说»”近似ꎬ而且也是

«世说新语»采集编纂的蓝本之一ꎮ 唐宋类书

等后人文献征引时往往与“«世说»”相混ꎮ 如

«北堂书钞» 卷三四引«世语» “何晏为吏部

郎”条ꎬ«太平御览»卷六一七引作«世说»ꎬ见
今本«世说新语􀅰文学»ꎮ 二为«幽明录»ꎬ«幽
明录»为志怪小说ꎬ同为刘义庆所撰ꎬ故后人

称引往往混为一名ꎮ 叶德辉云:“疑临川著书

时ꎬ颇涉神怪ꎬ久而析出ꎬ别为一书ꎮ 诸书称

引ꎬ犹题‘«世说»’者ꎬ盖从其朔也ꎮ” [１５]５４２ 如

«太平御览»卷五七九引“«世说»”之“会稽贺

思令善弹琴(«广陵散»)”条ꎬ«太平广记»卷

三二四引作“«幽明录»”又«太平御览»卷八

三〇引«世说»“爰综为新安太守”条ꎬ文后注:
“«幽明录»同ꎮ”但今本«幽明录»却失载ꎬ等
等ꎮ 三为«俗说»ꎬ«俗说»为南朝沈约编纂ꎬ与
«世说新语»同为志人小说ꎮ «世说新语􀅰品
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藻»“宋祎为王大将军妾”条ꎬ«事类赋»卷十一

引作«世说»ꎬ但«艺文类聚»卷一八引作«俗
说»ꎮ 刘盼遂认为乃为避唐太宗 “世” 子讳

而为ꎮ①

综上可见«世说新语»书名前后涉及文献

十分复杂ꎬ须一一甄别区分ꎬ方可避免或减少

失误ꎮ
三、关于卷数

卷帙是中国古籍重要编纂形式ꎬ也是一部

古代文献区别于其他文献的重要结构系统

标志ꎮ
涉及«世说新语»卷数的材料主要来自三

个方面ꎬ一是史志目录ꎬ二是现存原书ꎬ三是早

期记录其书卷数情况的文献文本ꎮ 三方面文

献综合交汇使用ꎬ或能梳理出卷数问题大致始

末关联ꎮ
从史志著录情况看ꎬ«隋书􀅰经籍志»子

部小说家类著录«世说»二种ꎬ一种题“«世说»
八卷ꎬ宋临川王刘义庆撰ꎬ”ꎬ一种题“«世说»
十卷ꎬ梁刘孝标注ꎮ”但«南史»刘义庆本传的

记录则是他“所著«世说»十卷”ꎮ 由此可知本

书的最早版本应该八卷本和十卷本ꎬ而这两种

版本均已亡佚ꎬ所以二者之间的真实关系还难

以判定ꎬ只能根据现存材料进行推测ꎮ 现存最

早的版本为唐写本«世说新语»残卷ꎬ系日本

明治十年(１８７７ 年)发现于京都东寺ꎬ后割裂

为五ꎬ分藏五人ꎮ 罗振玉设法使分者复合ꎬ并
于民国五年(１９１６ 年)影印之ꎮ 该残卷起于

“规箴第十”ꎬ终于“豪爽第十三”ꎮ 其中ꎬ“规
箴”２４ 则ꎬ“捷悟”７ 则ꎬ“夙惠”７ 则ꎬ“豪爽”１３
则ꎬ共 ５１ 则ꎮ 该本后有罗氏书神田醇跋、杨守

敬跋及罗振玉跋ꎮ 宋代晁公武称:“«世说新

语»十卷ꎬ«重编世说»十卷ꎮ 右宋刘义庆撰ꎬ
梁刘孝标注ꎮ 􀆺􀆺«唐艺文志» 云:‘刘义庆

«世说»八卷ꎬ刘孝标«续»十卷ꎮ’而«崇文总

目»止载十卷ꎮ 当是孝标续义庆元本八卷ꎬ通
成十卷耳ꎮ” [１６]５４４从«隋书􀅰经籍志»所示话语

来看ꎬ应该如晁公武所说ꎬ八卷本大概是刘孝

标加注以前的原本ꎮ 至于十卷本ꎬ唐代写本的

«世说新书»残卷保存了该书从“规箴”第十到

“豪爽”第十三共四个门类ꎮ 它的卷末则标明

“«世说新书»卷第六”ꎮ 这个版本包括了刘孝

标的注释ꎬ而从现存写本卷六正处于第十至第

十三门类的位置这个情况来看ꎬ它有可能是

«隋志»所录十卷本的传本ꎮ 至于其全貌则仍

不得而知ꎮ
北宋时期的晏殊曾经对十卷本«世说新

语»做过整理ꎬ删去与前九卷重复的第十卷中

的九篇ꎬ但晏殊此本今也失传(参见董弅«世
说新语跋»)ꎮ 南宋绍兴八年(１１３８)ꎬ董弅在

晏殊本的基础上又重新做过一次加工ꎬ即为今

天所见宋绍兴刻本ꎬ日本尊经阁丛刊影印ꎮ 此

后国内文学古籍刊行社和中华书局又分别于

１９５５ 年和 １９６２ 年影印出版过此本ꎮ 这个版

本分三卷ꎬ书后有汪藻所撰«叙录»两卷ꎬ包括

«考异»和«人名谱»各一卷ꎮ 另外ꎬ南宋淳熙

十五年(１１８８)ꎬ著名诗人陆游也曾刻印过«世
说新语»ꎬ不过已经亡佚ꎮ 明代袁褧在嘉靖年

间所刻嘉趣堂本ꎬ底本就是陆游刻本ꎮ 该本将

原本三卷每卷又分上下ꎮ 到清代道光年间周

心如纷欣阁本又重雕嘉趣堂本ꎬ对袁本做过一

些订补稍有刊正ꎮ 光绪年间王先谦思贤讲舍

本又据纷欣阁本传刻ꎬ在原本基础上又加上王

先谦本人编著«校勘小识»和叶德辉所编的

«世说新语注引用书目»ꎬ此外还有从唐宋人

类书中辑录出来的«世说新语佚文»ꎮ 另外ꎬ
清代徐学乾传是楼所藏宋淳熙十六年(１１８９)
湘中刻本ꎬ与董弅刻本有些相近ꎬ但与嘉趣堂

本区别很大ꎮ 蒋篁亭、沈宝砚有校记ꎬ见涵芬

楼影印嘉趣堂本后ꎮ
２０ 世纪五十年代后ꎬ除了影印出版过宋

代绍兴八年(１１３８)董弅刻本外ꎬ１９８２ 年上海

古籍出版社还影印出版过思贤讲舍本ꎬ该本后

面附有绍兴本后的汪藻«叙录»和罗振玉的影

印«唐写本世说新书残卷»ꎮ １９８３ 年ꎬ余嘉锡

«世说新语笺疏»由中华书局出版ꎬ此本系以

思贤讲舍本为底本ꎬ以宋本、明本对校ꎮ 其笺

疏工作的重心不在训解文字ꎬ而主要放在史实

—９５—
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考辨方面ꎮ 余氏对«世说新语»原书内容和刘

孝标注所列出的人物事迹ꎬ逐一寻检史籍ꎬ追
根溯源ꎬ考核异同ꎻ原书不备者则略为增补ꎬ以
广异闻ꎻ原书事乖情理者则加以评骘ꎬ以明是

非ꎮ 与此同时ꎬ余氏还对«晋书»失实之处多

有驳正ꎬ因而颇获学界好评ꎮ 中华书局于

１９８４ 年又出版徐震堮«世说新语校笺»ꎬ此本

系以嘉趣堂本为底本ꎬ校以唐、宋、明、清诸本

等ꎮ 其校笺则注重于训诂疏解文字ꎬ并以史籍

与本书内容对照考核异同ꎮ 故此本与余嘉锡

本堪称«世说新语»现代整理本“双璧”ꎮ
汪藻«叙录»对于宋代以前«世说新语»的

卷帙梳理廓清具有非常重要的价值ꎮ
因为晁公武、陈振孙、尤袤等宋代几位重

要目录学家的著作问世于汪藻生后ꎬ所以当年

汪藻只能见到唐人和北宋人所编«隋书􀅰经

籍志»«旧唐书􀅰经籍志»及«新唐书􀅰艺文

志»这几部官修正史目录中所著录的«世说新

语»版本信息ꎮ 而这三种官修史志所著录的

«世说新语»版本只有八卷本和十卷本ꎮ 汪藻

«叙录»不仅摸清了隋唐书目中所著录的八卷

本和十卷本两种版本的基本情况ꎬ而且还依据

个人学识所见ꎬ增补了前人书中未曾记载的几

种卷帙版本ꎮ
对传统八卷本ꎬ汪藻只是引录了«隋志»

«唐志»的著录情况ꎬ未列版本ꎬ说明到宋代

时ꎬ不含刘孝标注的刘义庆原文八卷本已经停

止流传了ꎮ 而对十卷本ꎬ却在引述«南史»刘

义庆本传所言其“所著«世说»十卷”的同时ꎬ
列举四种他寓目收藏的十卷本ꎬ并说明这些十

卷本的版本特征:“钱、晏、黄、王本并十卷而

篇第不同ꎮ”说明到宋代ꎬ十卷本已经取代八

卷本ꎬ成为«世说新语»的主流版本ꎮ 所谓“篇
第不同”应该是指这几种十卷本与以往十卷

旧本不同:
　 　 按:王仲至«世说手跋»云:“第十卷

无门类ꎬ事又多重出ꎬ注称敬胤ꎬ审非义庆

所为ꎬ当自它书附此ꎮ «世说»其止于九

篇乎? «隋书􀅰志»称八卷似是ꎬ然则九

篇者ꎬ或以文繁分之耳ꎮ 以余考之ꎬ隋、唐
«志»皆云«世说»八卷ꎬ刘孝标«注»«续»

皆十卷ꎬ而«义庆传»称十卷ꎬ则«世说»本

书卷第今莫得而考ꎮ 于孝标注中ꎬ时有称

«刘义庆世说»云云者ꎬ则今十卷ꎬ或二书

合而为一ꎬ非义庆本书然也ꎮ 世传第十卷

重出者ꎬ或存或否ꎮ 刘本载‘祖士少道右

军’‘大将军初尚主’两节跋云:王原叔家

藏第十卷ꎬ但重出前九卷所载ꎬ共四十五

事耳ꎮ 敬胤注纠缪ꎬ右二章小异ꎬ故出焉ꎮ
赵氏本亦以为余始得宋人陈扶本ꎬ继得梁

激东卿本ꎬ参校第十卷ꎬ事类虽同ꎬ而次叙

异ꎬ又互有所无者ꎮ” 仲至之言是也ꎮ 则

此卷为后人附益无疑ꎬ今姑存之ꎬ以为

«考异»ꎬ载之«叙録»ꎬ而定以九卷为正ꎮ
用钱文僖本ꎬ分为十卷[５]６１４－６１５ꎮ

从汪藻引述王仲至手跋及后文«叙录»内容

看ꎬ他们所见的十卷本ꎬ前九卷为包含今本三

十六个门类的全部内容ꎬ第十卷则为与前九卷

内容重复的四十九事ꎮ 与此结构内容相符的

是钱文僖和晁元献本ꎮ 有点疑窦的是ꎬ这个所

谓十卷本是隋唐史志所录的十卷本«世说»原
书ꎬ还是另外又有一个“９＋１”的十卷本ꎬ尚无

直接证据ꎮ 笔者认为ꎬ宋代之前未见任何九卷

本的记载ꎬ在没有直接证据之前ꎬ还是将其视

为十卷本原书为妥ꎮ 不过在此十卷本之外ꎬ
«叙录»还收录了一种十一卷本:“十一卷ꎮ 颜

氏、张氏本三十六篇外ꎬ更收第十卷ꎬ无名ꎬ只
标为第十卷ꎮ” [５]６１４对照上文ꎬ此十一卷本与上

文十卷本的关系有些令人费解:从卷数和内容

门类关系上看ꎬ该本的前十卷包含该书三十六

个门类的全部内容ꎮ 第十一卷标明为“第十

卷”ꎬ但没有说明这部分内容与前十卷内容的

异同关系ꎮ 上文十卷本的情况与此本相同ꎬ前
九卷等于该本前十卷ꎬ第十卷等于该本第十一

卷ꎮ 相比之下ꎬ此十一卷本的前十卷ꎬ倒是有

些接近唐宋史志著录的十卷本ꎮ 此十一卷本

与上文十卷本关系ꎬ还有待深入考证ꎮ
除了传统旧本八卷、十卷本ꎬ汪藻«叙录»

还梳理了几种有别于传统版本卷数的新版本ꎮ
其中有章氏二卷本:“章氏本跋云:‘癸巳岁ꎬ
借舅氏本ꎬ自«德行»至«仇隙»三十六门ꎬ离为

上、下两篇ꎮ’” [５]６１３据此可知该本包括今本三

—０６—



十六个门类全部内容ꎬ但却分为上下两卷ꎮ 另

外比较重要的是汪藻收录的晏氏三卷本:“晁
氏本以«德行»至«文学»为上卷ꎬ«方正» 至

«豪爽»中卷ꎬ«容止»至«仇隙»为下卷ꎮ” [５]６１３

这个版本卷数ꎬ三卷内门类的划分方式与今存

日本尊经阁藏董弅刻本完全相同ꎮ 董弅在该

本书后«跋»中称:“后得晏元献公手自校本ꎬ
尽去重复ꎬ其注亦小加剪截ꎮ” [１７]９３３据此可以

推测ꎬ董弅使用的晏殊校本ꎬ应该就是汪藻

«叙录»所收的晏氏三卷本ꎮ
宋代以后ꎬ«世说新语»的卷数开始出现

多元化局面ꎮ 一方面ꎬ以嘉趣堂本为代表的主

流三卷本还在继续传承演化(见上文)ꎬ同时

又出现一些新的非主流卷数版本ꎮ 先是元代

刘应登刻印了八卷本«世说新语»ꎮ 关于这个

八卷本的底本来源学界尚有不同意见ꎮ 潘建

国教授认为它来自宋代湘中刻本①ꎬ笔者则认

为它来自元代尚存世的隋唐史志著录的八卷

本原书②ꎮ 刘应登元刊本对«世说新语»内容

做了较大调整更动ꎮ 一方面大量删削了原书

的刘孝标注和敬胤注ꎬ另一方面又增加了刘辰

翁评点和刘应登批语ꎬ是«世说新语»版本史

上最早的评点本ꎮ 嗣后到明代版本就更加异

彩纷呈ꎬ分别出现了前所未有的六卷本、十卷

本和二十卷本ꎮ
六卷本始自明代万历年间吴勉学在嘉趣

堂三卷本基础上分解而成ꎬ实际上就是把原三

卷本各卷所分上下两部分分解为两卷而成ꎬ文
字上也略有校勘调整ꎮ 与吴勉学本并行的六

卷本还有凌瀛初刻印的墨版和套色版ꎮ 凌本

有三个特点:一是从«世说新语补»中恢复被

王世贞删除的«世说新语»原文和刘孝标注ꎻ
二是汇集了此前«世说新语»嘉趣堂本、刘应

登本、王世贞本三个重要版本文字中的合理部

分ꎬ形成一个新的版本系统ꎻ三是参照流行通

俗读物版式ꎬ采用上下两栏的版式方案ꎮ 将原

包括原刘应登本栏外的刘辰翁评语等十二位

鼓吹家评语汇集在上栏ꎬ入栏后的评语与正文

文字分列两栏中ꎮ 成为古代小说评点史上一

大壮举ꎮ 其后还有依据嘉趣堂本稍加校勘的

邓原岳刻六卷本ꎮ 六卷本影响较大ꎬ流行较广

的是光绪三年(１８７７)湖北书局刊本(简称鄂

本)ꎮ 其版本来源不明ꎬ文字也较粗率ꎬ是晚

清民国以来流行最广的普及本ꎮ
明代的八卷本比较多ꎬ有三种编纂体例ꎮ

一种是与元代刘应登本相同的正德年间赵俊

刻本ꎬ基本保留每个门类的完整和门类排列顺

序ꎻ第二种为万历间余碧泉刊王世懋伪托王世

贞批点、凌濛初校订本、凌濛初刻王世懋批点

本(套色板同)、凌瀛初刻王世贞批点本等ꎮ
这几个版本基本是王世懋第二次批点本及其

后来凌濛初、凌瀛初的翻刻本ꎮ 它们以“金”
“石”“丝”“竹”“匏”“土”“革”“木”八字分别

指代各卷名称ꎬ并对三十六个门类中部分门类

采用切分入类的方式ꎮ 第三种为吴瑞徵本ꎮ
吴本与第二类版本相同之处是都采用切分门

类入卷的方式ꎬ不同之处是没有采用“金石丝

竹”等八类命名卷帙名称方式ꎮ 另外ꎬ凌瀛初

的八卷本也采用了六卷本的套色版ꎮ
在三卷、六卷、八卷这三种版本之外ꎬ还有

作为«世说新语»增补删减本的其他几种卷帙

版本ꎮ 其中影响最大的是王世贞的二十卷本

«世说新语补»ꎬ该本的编纂特点是采集何良

俊的«何氏语林»和刘义庆«世说新语»汇为一

炉ꎬ重新编排ꎮ 其中«世说新语»占原书十分

之八ꎬ«何氏语林»占原书十分之二ꎮ 该本问

世后虽然影响巨大ꎬ但因为该本所收«世说新

语»和«何氏语林»均非原书全帙ꎬ故招来非

议ꎬ以至有人欲救其偏ꎮ 上文所述凌瀛初本便

是此类ꎮ
四、关于门类

按内容分类是部分中国古籍的编纂方式ꎬ
是具有鲜明个性特征的书体形式ꎮ «世说新

语»的分类形式是这类文献的重要代表ꎮ
«世说新语» 以类相从的体例源自刘向

«说苑»ꎬ现存的版本都是分成三十六个门类ꎮ
这是删改后的面貌ꎬ历史上«世说新语»有过
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若干种分类方式ꎮ
因为隋唐史志著录只记录书名、版本和作

者情况ꎬ所以史志未能反映出«世说新语»分

类情况ꎮ 现在能看到较早与«世说新语»分门

情况有关的材料有宋代董弅刻本的董弅«跋
语»:“古«世说»三十六篇ꎮ 世所传厘为十卷ꎬ
或作四十五篇ꎮ” [１７]９３３这里提到的三十六篇指

今传董弅刻本«世说新语»的门类数ꎬ原书三

卷ꎮ 因而下一句一般容易理解为另一种十卷

传本分为四十五个门类①ꎮ 但经过仔细与其

他文献核对考察ꎬ发现董弅所说的“四十五

篇”不是指门类数量ꎬ而是指汪藻«叙录»提到

的一种十卷本ꎮ 该本前九卷与今传本相同ꎬ第
十卷为与前九卷内容重复的故事ꎬ共四十五

条②ꎮ 因而也就不存在“四十五”个门类之说ꎮ
其后有晁公武«郡斋读书志»提供新的门

类信息:“右宋刘义庆撰ꎬ梁刘孝标注ꎮ 记东

汉以后事ꎬ分三十八门ꎮ «唐艺文志»曰:‘刘
义庆«世说»八卷ꎬ«刘孝标续»十卷ꎮ’而«崇
文总目»止载十卷ꎬ当是孝标续义庆元本八

卷ꎬ通成十卷耳ꎮ 家本有二:一极详ꎬ一殊略ꎮ
略有 称 改 正ꎬ 未 知 谁 氏 所 定ꎬ 然 其 目 则

同ꎮ” [１６]５４４晁公武的表述又提供一种新的分类

形式(三十八门)ꎮ 并且进一步明确交代ꎬ晁
氏家藏的两种版本ꎬ尽管详略不同ꎬ但分类目

录是一样的(即均为三十八门)ꎮ 四库馆臣承

袭了晁公武的说法:“所记分三十八门ꎬ上起

后汉ꎬ 下 讫 东 晋ꎬ 皆 轶 事 琐 语ꎬ 足 为 谈

助ꎮ” [１１]１１８２这样也就有了三十六、三十八个门

类两种说法ꎮ
１９２９ 年日本尊经阁藏宋代董弅刻本传回

东土之后ꎬ同时在该本中还附载了汪藻«叙

录»ꎬ让大陆学人重新看到这部重要的«世说

新语»研究著作ꎮ 汪藻«叙录»又提供了关于

«世说新语»门类更多的情况信息ꎮ «叙录»根
据收藏和寓目的十二种«世说新语»版本ꎬ以

现身说法方式ꎬ一一比对确认十二种版本中的

四种分门方式:
采用三十六门分类方式有钱文僖本和晁

文元本ꎮ 这两种版本均为十卷三十六篇(门)ꎮ
自“«容止»”至“宠数(礼)”为第七卷ꎬ自“«任
诞»”至“«轻诋»”为第八卷ꎬ自“«假谲»”至

“«仇隙»”为第九卷ꎬ另将前九卷中重出的四十

九事为钱、晁二本所不取者ꎬ列为第十卷③ꎮ
采用三十八个门类的版本有邵本(其人

未详)和黄(庭坚)本ꎮ 该本在三十六个门类

之外ꎬ增添“直谏”“奸佞”两门ꎬ分别为三十七

卷和三十八卷④ꎮ
三十九个门类版本有颜氏本和张氏本ꎮ

这两个版本实际上是在三十八门所增“直谏”
“奸佞”两门的基础上ꎬ又增加了“邪谄”一门ꎬ
凑成三十九门ꎮ 其中颜本只载全文保留«直
谏»一门ꎬ其余二门有目无文ꎮ 张本又将«邪
谄»一门位置调整在«奸佞»之上⑤ꎮ 汪藻认

为ꎬ多出这三门皆为正史中事ꎬ不仅缺注ꎬ而且

文字“舛误不可读”ꎬ所以全部删去ꎬ保留三十

六门ꎮ 不过今传宋代孔平仲«续世说»共三十

八门ꎬ其中三十五个门类承袭«世说新语»原

书ꎬ放弃原书«豪爽»一门ꎬ而其余三门名称则

取自被汪藻删除的“直谏” “奸佞” “邪谄”三

个门类名称ꎮ 从门类名称看似乎是三十九门

版本再现ꎮ 但检其书内容ꎬ所收皆为宋齐梁陈

隋唐间事ꎬ说明其并非«世说新语»旧本ꎮ 但

既然孔平仲见过并吸收使用ꎬ则至少可以证

明ꎬ被汪藻删除三门的原三十九卷本ꎬ宋代仍

然还在社会上传播⑥ꎮ
五、关于评点与批注

评点、批注是中国文艺批评的重要形式ꎬ
它既是研究者交流研究心得体会的园地ꎬ也是

读者获取阅读理解作品的重要渠道ꎮ «世说

新语»的注释和评点是这项工作中具有领衔
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①

②

③

④

⑤

⑥

参见宁稼雨«中国志人小说史»第三章«世说新语»第一节«成书和作者»ꎬ辽宁人民出版社 １９９１ 年版ꎮ
见汪藻«叙录»ꎬ思贤讲舍本«世说新语»附ꎬ上海:上海古籍出版社ꎬ１９８２ 年ꎮ
参见汪藻«叙录»ꎬ思贤讲舍本«世说新语»附ꎬ上海:上海古籍出版社ꎬ１９８２ 年ꎮ
同上ꎮ
同上ꎮ
参见宁稼雨«中国志人小说史»第六章第四节ꎬ辽宁人民出版社 １９９１ 年版ꎮ



和代表性意义的重要文献ꎮ
最早为«世说新语»作注的人是南朝齐人

敬胤ꎬ他的注本已经亡佚ꎬ今仅存五十一条ꎬ其
中十三条无注ꎬ见汪藻«考异»ꎮ 流传至今而

最负盛名的旧注本ꎬ是南朝梁人刘孝标的注

本ꎮ 刘孝标博综群书ꎬ所引史书、地志、家传、
谱牒等书籍达四百余种ꎬ诗赋杂文七十余种ꎮ
这些古籍十之八九已经亡佚ꎬ所以刘孝标的注

除了注文本身具有赅洽、详密的特点外ꎬ其引书

的宏富向来为辑佚家视为珍宝ꎮ 目前所见«世
说新语»的重要版本都是刘注本ꎬ因此刘孝标

的注与«世说新语»原书已经水乳交融ꎬ密不可

分了ꎮ １９４９ 年中华人民共和国成立后也有部

分注释本ꎬ主要是面向社会大众的普及本ꎮ 比

较通行的有张万起、刘尚慈的«世说新语译注»
(中华书局 １９９８ 年版)ꎬ还有李毓芙的«世说新

语新注»(山东教育出版社 １９８９ 年版)等ꎮ
从宋代开始ꎬ就出现了«世说新语»的评

点本ꎮ 最早对«世说新语»批点的是南宋刘辰

翁ꎮ 他和刘应登、王世懋等人的批点ꎬ见明代

凌濛初刻印的套色印本ꎬ八卷ꎮ 此外还有明代

王世贞的批点本ꎬ八卷ꎬ万历十四年(１５８６)余
碧泉刻印ꎮ 李卓吾批点本ꎬ二十卷ꎬ明代万历

十四年太仓王氏刻本ꎮ 这些评点本后来都没

有重印过ꎬ一般读者查找使用这些材料非常不

便①ꎮ 值得欣慰的是ꎬ前南开大学图书馆研究

员朱铸禹先生经过几十年的努力ꎬ将各家注本

评本汇集校勘ꎬ完成了«世说新语汇校集注»
(上海古籍出版社 ２００２ 年版)ꎬ为人们接触使

用前人有关«世说新语»的评注材料提供了极

大的方便ꎮ 嗣后ꎬ年轻学人刘强教授也整理编

成«世说新语会评»(江苏凤凰出版社 ２００７ 年

版)一书ꎬ在朱铸禹先生工作基础上又有所订

补ꎬ可谓长江后浪推前浪ꎮ 近年以来ꎬ这项工

作又有新成果不断问世ꎬ把这项工作继续向前

推进ꎮ 继周兴陆«世说新语汇校汇评汇注»
(凤凰出版社 ２０１７ 年版)登场之后ꎬ又有羊列

荣«世说新语评注辑存» (文物出版社 ２０２１
年)陆续出版ꎮ 尤其可喜的是ꎬ浙江古籍出版

社的“批校经籍丛刊”中于 ２０２５ 年影印出版

了国家图书馆藏明代袁褧嘉趣堂刻本ꎬ该本含

有冯舒批校ꎬ何煌校并过录陈景云、蒋杲等人

校语ꎬ为研究者和读者提供了重要的«世说新

语»批校版本ꎬ从而为«世说新语»批注评点文

献向社会大众普及做出了重要贡献ꎮ
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«西游记»“宝物”的精神意义与文学性表达

丰 　 竞

(江苏第二师范学院文学院ꎬ 江苏南京　 ２１１２００)

　 　 [摘　 要] 　 明清通俗小说皆擅写“宝物”ꎬ表现出强烈的“宝物崇拜”意识ꎮ “宝物崇拜”是人类

幻想挣脱来自物质与精神的束缚的一种普遍的心理需求ꎬ是小农经济的必然产物ꎮ 宝物与魔法是两

位一体的关系ꎬ是以«西游记»为代表的神魔小说中不可或缺的幻想元素ꎮ 在«西游记»中ꎬ不论是作

战类宝物ꎬ还是非作战类宝物ꎬ它们的身上都深深镌刻着民间信仰与神话色彩的痕迹ꎬ更呈现出作者

对于宝物的文学性与个性化的创造ꎬ宝物不再是财富的象征和欲望的具化物ꎬ而是正义战胜邪恶、生
命获得自由的精神载体ꎮ

[关键词] 　 «西游记»ꎻ　 宝物崇拜ꎻ　 兵器ꎻ　 作战ꎻ　 魔幻

[中图分类号] 　 Ｉ２０７.４１９ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００６４－１１

　 　 自念所获ꎬ必鳖宝也ꎮ 由此目最明ꎬ凡有

珠宝之处ꎬ黄泉下皆可见ꎻ即素所不知之物ꎬ亦
随口而知其名ꎮ 于寝室中ꎬ掘得藏镪数百ꎬ用

度颇充ꎮ 后有货故宅者ꎬ生视其中有藏镪无

算ꎬ遂以重金购居之ꎮ 由此与王公埒富矣[１]３６８ꎮ
原始思维中“万物皆有灵”和“万物皆备

于我”中的“万物”ꎬ也包括身体以及为人类使

用的动物和器物ꎬ它们因为通灵且具有神奇的

功能而成为宝物ꎮ 宝物在幻想文学中无处不

在ꎬ«聊斋志异»中这个能帮主人发现宝物而

让他成为巨富的鳖宝ꎬ是宝物中的宝物ꎮ 宝物

是珍贵的ꎬ其“珍贵”表现在宝物不仅能给人

们带来物质财富ꎬ还能让人们得到心理上的满

足和精神上的享受ꎬ甚至是实现理想或愿望的

工具ꎮ 与现实世界中的宝物不同ꎬ幻想世界中

“宝物”的实质是能以便捷的方式获得较大利

益的“虚妄”之物ꎮ 神仙是拥有宝物的特权阶

级ꎬ妖魔的宝物大多来自神仙ꎬ且拥有宝物的

妖魔往往缺乏智慧ꎻ即便凡人拥有了宝物ꎬ宝

物也是用来检测他们德行的工具ꎬ且不能长期

据为己有ꎮ 取经团队的宝物只有袈裟、钵盂等

象征物ꎬ以及棍杖、钉耙等纯粹用于作战的兵

器ꎬ与妖魔们的高阶宝物形成鲜明的对比ꎬ由
此衍生出孙悟空和妖魔们偷宝、骗宝、失宝、斗
宝、夺宝、毁宝、归宝等一系列有趣的故事ꎮ
«西游记»中的宝物主要包括作战类宝物与非

作战类宝物ꎮ
一、«西游记»中的作战类宝物

作战类宝物主要指兵器ꎮ 我国古代兵器

的发展ꎬ主要经历了原始社会石质与竹木兵器

(同时也是劳动工具)时期ꎬ夏、商、周、春秋、
战国的青铜兵器时期ꎬ战国至西汉的铁制兵器

时期(仍以青铜兵器为主ꎬ至西汉逐渐被铁制

兵器取代)ꎬ以及唐宋元明的火器时期(清代

火器制造停滞不前ꎬ远远落后于西方)ꎮ
中国古代战场上常用的兵器分为冷兵器

和原始的热兵器ꎮ 冷兵器主要包括枪、矛、戈、
戟、刀、剑、斧、钺、锤、鞭、锏、弓、弩等攻击性兵
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器ꎬ以及甲胄、盾牌等防护性兵器ꎮ 其中ꎬ攻击

性兵器又可分为长兵器和短兵器、硬兵器和软

兵器ꎮ 兵器是战士和英雄们的标配ꎬ是他们身

份的象征ꎮ 无论赤手空拳的实力如何ꎬ倘若没

有兵器ꎬ都会在战斗中处于劣势ꎮ «西游记»
中的混世魔王在与孙悟空交手前ꎬ首先关心的

就是孙悟空“怎生打扮ꎬ有甚器械”:
(１)那魔王伸手架住道:“你这般矬矮ꎬ我这

般高大ꎬ你要使拳ꎬ我要使刀ꎬ使刀就杀了你ꎬ也
吃人笑ꎬ待我放下刀ꎬ与你使路拳看ꎮ”[２]１８

混世魔王虽身为妖魔ꎬ但他讲公平ꎬ重脸

面ꎬ颇有江湖义气ꎮ 他见孙悟空没有兵器ꎬ便
提议放下自己的大刀ꎬ与孙悟空空手较量ꎮ 这

次事件让孙悟空认识到兵器的重要性ꎬ他盗取

了敖来国的兵器库ꎬ将自己队伍中的竹木兵器

换成了先进的金属兵器ꎬ一时名声大噪ꎮ 但

是ꎬ“凡兵不堪用”ꎬ孙悟空并不满足这些普通

兵器ꎬ在老猴子的提议下ꎬ去东海龙宫强占了

敖广的定海神铁ꎬ从此凭借这条神铁横扫天

下ꎮ 除了这件«西游记»中最为神奇的兵器

外ꎬ神仙与妖魔的兵器也各有千秋ꎮ «西游

记»因故事多发生在山野陆地ꎬ受环境影响ꎬ
兵器以步战类为主ꎬ几无水战类ꎬ也无正规统

一的骑战类ꎬ这些都与历史题材作品中的兵器

有很大不同ꎮ «西游记»中的兵器按形制和功

能可分为以下几类:
表 １　 «西游记»中的短兵器

兵器 功能 来源及使用者 回数

砍妖刀 砍杀 太乙真人赠送哪吒 ４

天罡刀 变化ꎻ缚敌 李天王赠送观音菩萨 ４２

钢刀 砍杀 辟暑大王 ９１

钢刀 砍杀 银角大王 ３２

钢刀 砍杀 黄袍怪 ２８

钢刀 砍杀 青狮怪 ７５

赤铜刀 砍杀 虎先锋 ２０

斩妖剑 刺杀 哪吒 ４

青锋宝剑 刺杀 乌鸡国太子 ３７

青锋宝剑 刺杀 铁扇公主 ５９

宝剑 刺杀 虎力大王 ４５

宝剑 刺杀 蜈蚣精 ７３

七星剑 打斗 属太上老君ꎬ被金银角偷盗 ３２

双股剑 打斗 金鼻白毛鼠 ８１

斧 砍杀 巨灵神 ４

斧 砍杀 辟寒大王 ９１

宣花斧 砍杀 金毛犼 赛太岁 ７１

钺 打斗 伏狸狮精 ９０

九瓣铜锤 锤击 金鱼精运炼观音未开菡萏 ４９

铜锤 锤击 白泽狮精 ９０

降妖杵 击打 哪吒 ４

降妖杵 击打 木叉 ４２

铁杵 击打 豹子精 ８６
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兵器 功能 来源及使用者 回数

捣药杵 击打 属太阴星君ꎬ被玉兔精偷盗 ９５

蟠龙拐 击打 白鹿精变化南极寿星的拐杖 ７９

三棱简 抽打、击打 西海龙王太子摩昂 ４３

三楞简 抽打、击打 雪狮精 ９０

短软狼牙棒 抽打、击打 黄眉怪变化佛祖的磬槌 ６５

铁蒺藜 击打 猱狮精 ９０

如意钩 打斗、钩人致倒 如意真仙 ５３

新月弓 射击 二郎神 ６

雷 击打 雷公 ５２

金刚琢 击打、套物 属太上老君ꎬ被兕大王偷窃 ５２

绣球儿 投掷 哪吒 ４

绣花针 破多目怪的金光 毗蓝菩萨 ７３

　 　 «西游记»中的短兵器主要有刀、剑、斧、
钺、锤、杵、拐等ꎬ也包括弓、琢、球等远程掷射

类兵器ꎬ既可用于攻击ꎬ亦可用于防护ꎮ 历来

长短兵器在尺寸上并无严格区分ꎬ如刀、剑ꎬ随
用途不同而长短有别ꎮ 短兵器携带方便ꎬ适合

近距离使用ꎬ杀伤力不可小觑ꎬ如明清盛行的

腰刀等ꎮ «西游记»的短兵器中ꎬ刀剑使用最

为普遍ꎬ不分贵贱ꎬ仙妖皆喜用ꎮ “剑”作为作

战武器ꎬ在汉后逐渐被刀取代ꎬ其功能为佩带ꎬ
成为舆服制度的组成部分ꎬ或作为宗教法器ꎬ
具有祛邪镇魔的作用ꎬ是一种古老的兵器ꎮ 神

仙的刀剑自然是用来对付妖魔的ꎬ所以常冠以

“砍(斩)妖”的名头ꎮ
伏狸狮精和犀牛精使用的“钺”出现于早

商ꎬ形制似斧ꎬ是一种古老的礼兵器ꎻ摩昂与雪

狮精使用的“简”应为“锏”ꎬ是一种无刃、有
柄ꎬ三棱或四棱的重量型兵器ꎬ西海太子摩昂

用锏助孙悟空擒拿三只犀牛精ꎬ又以锏击败表

弟鼍龙怪ꎬ其威武形象光耀了西海门面ꎬ具有

浓厚的神话色彩:
(２)混战多时波浪滚ꎬ摩昂太子赛金刚ꎮ

喝声金简当头重ꎬ拿住妖鼍作怪王ꎮ 这太子将

三棱简闪了一个破绽ꎬ那妖精不知是诈ꎬ钻将

进来ꎬ被他使个解数ꎬ把妖精右臂ꎬ只一简ꎬ打
了个躘踵ꎻ赶上前ꎬ又一拍脚ꎬ跌倒在地[２]３９８ꎮ

猱狮精使用的铁蒺藜ꎬ锤头加有锐利的尖

刺ꎬ是锤的改良型ꎬ或长柄版的狼牙棒ꎬ与作为

障碍类、俗称“扎马钉”的铁蒺藜不是同一种

兵器ꎮ
“‘绣球儿’来源较早ꎬ宋洪迈«夷坚志»即

记当时道士以‘哪吒火球咒’发火球灭妖ꎬ后
演化为绣球ꎬ内藏各种被哪吒降伏的精怪ꎬ施
法时可以放出来助战ꎮ” [３]６０绣球内藏精怪的

用法在«西游记»中并未出现ꎬ哪吒的绣球儿

属投掷类兵器ꎮ «西游记»中另一个重要的投

掷类兵器就是金钢琢ꎬ太上老君用其击中孙悟

空ꎬ使之被俘ꎬ后该金钢琢又被金角、银角偷

走ꎬ带至凡间做恶ꎮ 老君称金钢琢善变化ꎬ又
善套物ꎬ应是马上民族的古老兵器ꎬ“当年过

函关ꎬ化胡为佛ꎬ甚是亏他ꎮ 早晚最可防身”ꎬ
(第六回)金钢琢类似«封神演义»中哪吒的乾

坤圈ꎬ哪吒曾用乾坤圈打死龙王太子敖丙和劲

敌ꎮ 圈琢类兵器戴于腕ꎬ可防身ꎬ可远掷ꎬ出手

快ꎬ有快速割人脖颈的杀伤力ꎮ 第七十三回

中ꎬ毗蓝菩萨的绣花针是在其小儿昴日星君眼

中炼就的ꎬ非钢非铁非金ꎬ可抛可收ꎬ曾破蜈蚣

精的金光ꎬ让其现形ꎬ应该是作品中体型最小

的兵器了ꎮ “针”是具有女性色彩的兵器ꎬ如
«封神演义»第八十七回中写高兰英用太阳神

针射中邓禅玉的双眼ꎬ趁机挥之马下ꎬ足见

“针”作为暗器邪术的险恶ꎮ
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表 ２　 «西游记»中的长兵器

兵器 功能 来源及使用者 回数

金箍棒 打斗ꎬ可变化ꎬ 孙悟空强占东海龙王 ３

九齿钉钯 打斗 猪八戒 １９

铁棍 打斗 木叉 ６

藤棍 打斗 辟尘大王 ９１

混铁棍 打斗 牛魔王 ６０

闷棍 打斗 狻猊狮精 ９０

三尖两刃枪 砍杀 二郎神 ６

黑缨枪 打斗 熊罴怪 １７

楮白枪 打斗 小张太子 ６６

火尖枪 刺杀ꎬ烧杀 红孩儿 ４２

点钢枪 打斗 青牛精(兕大王) ５０

钢枪 打斗 抟象狮精 ９０

枪 打斗 白象怪 ７６

软柄枪 打斗 蟒蛇精的蛇信子 ６７

方天画戟 打斗 狐阿七大王 ３５

方天戟 打斗 雕鹏怪 ７６

九齿钉钯 击打 猪八戒 ８

降妖宝杖 击打 沙僧 ８

飞龙宝杖 捉拿 灵吉菩萨 ２１

月牙铲 打斗 九头虫 ６３

四明铲 打斗 黄狮精 ８９

三股钢叉 打斗 黄风怪 ２１

三股钢叉 打斗 蝎子精 ５５

　 　 长兵器主要用于搏击ꎬ相较于短兵器的使

用需要较大的施展空间ꎮ «西游记»中的长兵

器主要有枪、戟、钯、棍、棒、铲、杖、杆、叉等ꎬ在
品种和使用数量上比短兵器略少ꎮ 枪与矛相

似ꎬ枪头更短更锋利ꎬ逐渐取代矛ꎬ是用于刺杀

的主要兵器ꎬ也是«西游记»中妖魔们使用最

多的一种长兵器ꎻ戟是戈与矛的合成ꎬ有钩、
啄、刺、割多种用途ꎮ 狐阿七与大鹏怪使用的

方天戟ꎬ是于枪尖两侧带有对称的月牙形锋刃

的长兵器ꎬ只有一个月牙锋刃的称青龙戟ꎬ三
国名将吕布因其“辕门射戟”为刘备解围而平

添英名ꎮ «西游记»中的狐阿七大王也许正是

因为武功平平ꎬ才需要使用如此多功能的兵器

来自卫ꎬ且他的戟是杆上带有彩绘装饰的画

戟ꎬ他领的兵是两百多名女怪ꎬ最后被猪八戒

一钯打死ꎬ作者为他设计的兵器与他有失阳刚

的气质非常契合ꎮ 与狐阿七大王对比的是作

为顶级妖魔的雕鹏怪ꎬ当他拿着方天戟向孙悟

空打来时ꎬ孙悟空不敢怠慢:
(３)那大圣正当悚惧ꎬ只听得耳后风响ꎬ

急回头观看ꎬ原来是三魔双手举一柄画杆方天

戟ꎬ往大圣头上打来ꎮ 大圣急翻身爬起ꎬ使金

箍棒劈面相迎[２]６９６ꎮ
作为如来的外甥ꎬ雕鹏怪手持方天画戟ꎬ

双翅舒展ꎬ携疾风从天而至ꎬ俨然一位“持戟

之神”ꎮ 至唐代ꎬ戟逐渐失去打斗的实战性ꎬ
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成为象征文武官员等级的礼兵器ꎬ可见戟也是

一种古老的兵器ꎮ «西游记»中随处可见各种

兵器的表演ꎬ非常具有即视感:
(４)那猱狮精轮一根铁蒺藜ꎬ雪狮精使一

条三楞简ꎬ径来奔打ꎮ 八戒发一声喊道:“来

得好!”你看他横冲直抵ꎬ斗在一处ꎮ 这壁厢ꎬ
沙和尚急掣降妖杖ꎬ近前相助ꎬ又见那狻猊精、
白泽精与抟象、伏狸二精ꎬ一拥齐上ꎮ 这里孙

大圣使金箍棒架住群精ꎬ狻猊使闷棍ꎬ白泽使

铜锤ꎬ抟象使钢枪ꎬ伏狸使钺斧ꎮ 那七个狮子

精ꎬ这三个狠和尚􀆺􀆺[２]８０８

读者似乎可见长短兵器交错时的凛凛寒

光ꎬ可闻兵器撞击时的铮铮作响ꎬ这是«西游

记»中妖魔在战斗力上明显超过孙悟空兄弟

三人的一场恶斗ꎮ

表 ３　 «西游记»中的软兵器

兵器 功能 来源及使用者 回数

七星鞭 抽打 镇元子 ２５

金鞭 抽打 灵官 ７

钢鞭 抽打 鼍龙 ４３

蜘蛛网 绑缚 蜘蛛精 ７２

缚妖索 绑缚 哪吒 ４

幌金绳 绑缚 太上老君所有ꎬ金角、银角偷走ꎬ让九尾狐狸保管ꎮ ３４

纳锦背心 绑缚 青牛精(兕大王) ５０

珍珠汗衫 绑缚 黎山老母 ２３

箍 致痛 如来、观音菩萨、唐僧 ８

　 　 “鞭”最初为农具和刑具ꎬ«史记􀅰伍子胥

列传第六»记载了春秋时期伍子胥“掘楚平王

墓ꎬ出其尸ꎬ鞭之三百”的典故ꎬ“鞭”后逐渐用

于战场ꎬ至唐宋时成为主要兵器ꎮ “七星”即

北斗七星ꎬ在中国传统文化中ꎬ有着吉祥和秩

序的寓意ꎬ镇元大仙的七星鞭与太上老君的七

星剑一样ꎬ显示了他们在道教体系中尊贵的身

份和地位ꎮ 在«封神演义»中ꎬ“混天绫”是哪

吒的核心法宝之一ꎬ可自动改变长度、修复和

捆绑敌人ꎬ«西游记»中的“缚妖索”为“混天

绫”的前身ꎬ缚妖索捆过老鼠精和牛魔王ꎬ当
与混天绫的功能相似ꎬ文中除“缚妖索子如飞

蟒” (第四回)一句外ꎬ并无具体描写ꎬ远不如

«封神演义»中对于混天绫的描写精彩ꎮ 第三

十四回中ꎬ孙悟空抢劫了九尾狐狸的幌金绳ꎬ
用它来绑缚银角大王ꎬ却因物随主便ꎬ又不知

咒语ꎬ反被幌金绳绑缚ꎬ显得滑稽可笑ꎮ 青牛

精的背心和黎山老母的汗衫ꎬ是最具迷惑性的

束缚工具ꎬ所以轻而易举地让贪财又贪色的猪

八戒自投罗网ꎮ 如来送给观音菩萨的三个

“箍”只束缚身体最重要的部位———头ꎬ在咒

语的加持下可不断收紧ꎬ让被束者头痛欲裂ꎮ
紧箍儿束缚了孙悟空ꎬ禁箍儿束缚了熊罴怪ꎬ
金箍儿竟然变成五个箍ꎬ束缚住了红孩儿的头

和四肢ꎬ可见ꎬ红孩儿是性子最烈的一个妖魔ꎮ
鞭和绳现实感较强ꎬ衣物和箍是最具魔幻色彩

的软兵器ꎬ蛛网用于战斗则具有童话色彩了ꎮ

表 ４　 «西游记»中的防护类兵器

兵器 功能 来源及使用者 回数

乌金盔、乌铁甲 护身 混世魔王 ２

铁盔、乌金甲 护身 熊罴怪 １７

黄金锁子甲 护身 西海龙王赠送孙悟空 ３

锁子甲 护身 狐阿七大王 ３５
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　 　 实战中ꎬ盔甲与盾一样都属防护类兵器ꎬ
文学作品在描写武士和将领时ꎬ惯以盔甲的材

质与色彩暗示主人的等级尊卑ꎮ «西游记»中
穿甲戴盔的妖魔很多ꎬ猪八戒、沙僧第一次出

场时ꎬ都是金盔系腮ꎬ毕竟他们皆从天界而来ꎻ
作为一只来自灵山的黄毛貂鼠ꎬ黄风怪修行得

道ꎬ具有一定的慧根ꎬ自然也是金盔金甲ꎻ给唐

太宗把门的尉迟 、秦琼ꎬ也是金盔介甲ꎮ 这

些“高贵”的盔甲与土生土长的混世魔王、熊
罴怪的铁盔乌甲形成了鲜明的对比ꎮ

“锁子甲”ꎬ又名环锁甲ꎬ由金属丝(套)环
环相扣ꎬ弓箭不可射入ꎬ是防护功能最为强大

的铠甲ꎮ 狐阿七大王能力不强ꎬ锁子甲既符合

他的身份ꎬ也符合他的需求ꎻ孙悟空的黄金锁

子甲是西海龙王敖闰所赠ꎬ应该是作品中最为

贵重的铠甲ꎬ也是他作为作品主角的身份

象征ꎮ
有趣的是ꎬ银角大王戴的盔是“凤盔欺腊

雪”ꎬ形凤色白ꎬ有“银妆素裹”的美感ꎻ孙悟空

有冠无盔ꎬ其冠为南海龙王敖钦所赠的凤翅紫

金冠ꎮ “凤冠霞帔”本为古代贵族女性专属的

礼服和装饰ꎬ银角大王与孙悟空的盔、冠都有

“凤”的元素ꎬ为他们的形象增添了些许阴柔

之美ꎬ这与二人思维的缜密与体态的灵动相符

合ꎬ可见作者在设计人物服饰与兵器上的匠心

独运ꎮ
表 ５　 «西游记»中的热兵器

兵器 功能 来源及使用者 回数

风火轮 飞行工具ꎬ烧杀 哪吒 ４

紫金铃 熏、烧、吹 赛太岁偷窃观音菩萨 ７０

五行车 烧杀 红孩儿 ４１

火枪、火刀、火弓、火箭、火龙、火马、
火鸦、火鼠、火车儿、火葫芦、火旗、火棒

烧杀 火德星君 ５１

火尖枪、三昧真火 烧杀 红孩儿 ４１

　 　 不论古代还是现代ꎬ火器一定比冷兵器高

级ꎬ不到万不得已不会使用ꎮ «西游记»中的

火器带有古老的神话色彩ꎬ其“火”为神火ꎬ而
非凡火、天火(自然之火)ꎬ亦与火药的使用无

关ꎬ而与五行学说相关ꎮ 作为火神ꎬ«西游记»
中的火德星君是作品中使用火器最多的人物ꎬ
他的职责本是“禳火灾”ꎬ但在作品中却是个

放火的神仙:
(５)经云“南方者火之精也ꎮ” 虽星星之

火ꎬ能烧万顷之田ꎻ乃三炁之威ꎬ能变百端之

火ꎮ 今有火枪、火刀、火弓、火箭ꎬ各部神祇ꎬ所
用不一ꎬ但见那半空中ꎬ火鸦飞噪ꎻ满山头ꎬ火
马奔腾ꎮ 双双赤鼠ꎬ对对火龙ꎮ 双双赤鼠喷烈

焰ꎬ万里通红ꎻ对对火龙吐浓烟ꎬ千方共黑ꎮ 火

车儿推出ꎬ火葫芦撒开ꎮ 火旗摇动一天霞ꎬ火

棒搅行盈地燎ꎮ 说甚么宁戚鞭牛ꎬ胜强似周郎

赤壁ꎮ 这 个 是 天 火 非 凡 真 利 害ꎬ 火

风红[２]４６９!
火德星君的火器中ꎬ火兽最为神奇ꎬ其中

的火鼠在汉代东方朔的«神异经»中就有记

载:“南荒之外有火山ꎬ昼夜火燃ꎮ 火中有鼠

重百斤ꎬ毛长二尺馀ꎬ细如丝ꎬ可以作布ꎮ” [４]２１２

火鼠在火中毫发无损ꎬ至于火是否为火鼠所

生ꎬ以及火鼠为何身在火中ꎬ并未说明ꎮ 火德

星君用于火攻的神兽们不仅可以在火中生存ꎬ
而且可以直接带火冲入敌阵ꎬ烧死对方ꎮ 红孩

儿的三昧真火也不是凡火ꎬ是经过三百年的修

炼而成的ꎬ即使龙王的雨也不能泼灭ꎬ他的

“三昧真火”与黄风怪的“三昧神风”一样富有

宗教色彩ꎬ其中的“三昧”指“使心神平静ꎬ杂
念止息ꎬ是佛教的重要修行方法之一” [５]１１２３ꎬ
但妖魔们使用的火和风ꎬ似与佛教教义相悖ꎮ

哪吒的风火轮“见于«南游记»ꎬ本是华光

的法宝ꎬ是从风火二桃化作的风火判官手里收

缴来的” [３]６０ꎮ
(６)妖王道:“那里有多少人马?”行者道:

“我也唬昏了ꎬ又吃他打怕了ꎬ那里曾查他人

马数目! 只见那里森森兵器摆列着:弓箭刀枪
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甲与衣ꎬ干戈剑戟并缨旗ꎮ 剽枪月铲兜鍪铠ꎬ
大斧团牌铁蒺藜ꎮ 长闷棍ꎬ短窝槌ꎬ钢叉铳铇

及头盔ꎮ 打扮得靴鞋护顶并胖袄ꎬ简鞭袖弹与

铜锤ꎮ”那王听了笑道:“不打紧! 不打紧! 似

这般兵器ꎬ一火皆空ꎮ” [２]６３６

孙悟空假扮成小妖有来有去ꎬ向金毛犼报

告说ꎬ朱紫国军民排列了各种兵器ꎬ准备迎

战ꎮ 但是他编织的这套谎话并未吓倒金毛

犼ꎮ 金毛犼认为自己的三个会放火、放沙的

金铃铛可以把所有的兵器全部烧毁ꎬ足见火

器之厉害ꎮ 该例中出现的“铁蒺藜”ꎬ与元代

所造的陶蒺藜不同ꎬ后者内装火药ꎬ爆炸后杀

伤力极大ꎬ属火器ꎬ而孙悟空口中的铁蒺藜是

短式冷兵器ꎮ
取经前ꎬ孙悟空盗抢了傲来国的兵器库ꎬ

这是获取金箍棒的一个前奏ꎬ其情节远不如黄

狮精偷盗孙悟空三兄弟的兵器来得精彩ꎮ 在

第八十九回中ꎬ黄狮精让小妖们购买猪羊果

品ꎬ大张旗鼓地庆祝“钉钯会”ꎬ其目的一是炫

耀财富ꎬ二是鉴赏兵器ꎮ 这是一个只关乎兵

器ꎬ而与唐僧肉无关的一个故事ꎮ 狮精们与那

些追求长生不老的妖魔们截然不同ꎬ他们更多

表现的是雄性对于兵器喜爱的生物本能与尚

武的精神需求ꎮ 庆祝会以平时最受嘲笑的猪

八戒的钉钯来命名ꎬ足见狮精深谙兵器之道ꎬ
也为情节增添了喜剧色彩ꎮ

«西游记»中还有一些以自然物质作为攻

击物的特殊“兵器”ꎬ除了红孩儿和金毛犼的火

和烟ꎬ还有黄风怪的三昧神风、铃铛放的风和

沙、罗汉用于陷人于死地的金丹砂等ꎬ这些自然

物质因其强大的能量和破坏力而参与战斗ꎮ
二、«西游记»中的非作战类宝物

«西游记»中的非作战类宝物种类繁杂ꎮ
第一类是护身养生类宝物ꎬ如唐僧的锦襕

袈裟和九环锡杖ꎬ不仅有蔽体御寒、助力行走

的实用功能ꎬ还有保护主人免遭毒害、免堕轮

回的神力ꎮ «大唐西域记»卷九记载ꎬ佛陀将

姨母所献金色袈裟传于迦叶ꎬ可见如来的锦襕

袈裟也是传授法统的代表ꎬ转赠给唐僧后ꎬ象
征了唐僧的身份与荣誉ꎮ 宝物如此珍贵也会

招致灾祸ꎬ锦襕袈裟就引发了金池长老的贪欲

之心ꎬ又被熊罴怪盗走ꎻ紫金钵盂为唐王所赠ꎬ
本身就是佛家法器ꎬ唐僧用它化斋ꎬ得以生存ꎬ
最后更是在灵山换取了真经ꎻ紫阳真人赠送给

金圣宫娘娘的新霞裳ꎬ有防止妖魔近身、保护

其贞洁的功能ꎮ
仙桃与人参果已是家喻户晓ꎻ火枣、交梨

也非常珍稀ꎬ只有神仙才可享用ꎮ 有趣的是ꎬ
人间普普通通的“南瓜”却从俗物中脱颖而

出ꎬ成为最具喜感和最有故事性的一种宝物ꎬ
既是凡夫俗子的所爱ꎬ也是冥府阎王们的所

爱ꎬ成为游走于阴阳两界的美味“使者”ꎮ 作

者围绕“南瓜”ꎬ用近三千字的篇幅ꎬ扩展了

“刘全进瓜”的传说ꎬ衍生出刘妻还魂的故事ꎬ
既是对于“死亡”的调侃ꎬ又是对于生命达观

态度的一种幽默式表达ꎮ 古籍中所载的奇草

异木珍果ꎬ或形异、或味异、或功异、或秋冬不

枯ꎬ可用于饰物、医病驱邪、惹思忘忧ꎬ但食之

可长生不老者ꎬ只在神话等幻想文学中出现ꎮ
第二类是可变化ꎬ又可助力取经或参与打

斗的宝物ꎬ如观音菩萨能发出指令的杨柳枝和

能变成救命毫毛的杨柳叶、孙悟空能变成替身

和各物的毫毛、沙僧能变成宝船的骷髅链等ꎮ
与之相比ꎬ虽然老鼠精的花鞋显得低贱ꎬ但它

能变成主人的替身ꎬ让主人及时脱身ꎬ也是妖

精的宝物ꎮ
观音菩萨的净瓶与甘露、杨柳枝构成了

“净瓶系统”ꎮ 净瓶有投掷、容纳的功能ꎬ甘露

是生命的本源ꎬ可使枯树(如人参果树)起死

回生ꎬ杨柳枝则是播撒生命的工具ꎮ 净瓶系统

是菩萨慈悲为怀、普度众生的象征ꎮ 所以ꎬ净
瓶也是“德瓶”ꎮ 李天王的手托之塔ꎬ全名“玲
珑剔透舍利子如意黄金宝塔”(第八十三回)ꎬ
是如来所赐的佛家宝物ꎮ 此塔源于哪吒与其

父母“割肉还母ꎬ剔骨还父”的恩怨ꎮ 如来以

和为尚ꎬ同时也以塔中之佛所象征的权威震慑

哪吒ꎬ使之不敢伤害天王ꎮ «西游记»中多次

写到塔ꎬ尤以第六十二回唐僧在祭赛国金光寺

扫塔的事迹为著ꎮ 塔在佛教中有驱邪、佑安的

寓意ꎬ唐僧“遇塔扫塔”ꎬ实则在扫除内心的杂

尘ꎬ是重要的修为表现ꎮ
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表 ６　 非作战类宝物

类 宝物 功能 来源及使用者 回数

护生养生类

锦襕袈裟 象征身份、免堕轮回 如来所有ꎬ唐太宗转赠唐僧 ８
织金袈裟 象征身份、荣誉 唐太宗送唐僧 １１

凤翅紫金冠 象征高贵的身份 南海龙王送孙悟空 ３
新霞裳 护身 紫阳真人赠送金圣宫 ７１

九环锡杖 助行、不遭毒害 如来所有ꎬ唐太宗转赠唐僧 ８
紫金钵盂 佛宝、化斋 唐太宗赠送唐僧 １２
白玉盂 可盛黄河之水 水伯 ５１

黄金宝塔 镇邪护身 李天王 ８３
骷髅项链 组装法船 沙僧 ２２
定风丹 定风、防风 如来赐予灵吉菩萨 ５９
定风桩 定风、防风 黄风怪 ２０
辟水珠 防水护颜 井龙王 ３８
定颜珠 保存尸身 龙王 ３８
白玉圭 礼器、凭证 乌鸡国国王 ３７
舍利子 佛宝 九头虫偷窃金光寺 ６２

九叶灵芝草 涵养舍利子 万圣公主 ６２
九转金丹 长生 太上老君ꎬ孙悟空偷窃 ５
黍米之丹 救活禽兽 福禄寿三星 ２６

九转太乙还丹 治世间生灵 帝君 ２６
玲珑内丹 医病 黄袍怪 ３１

九转还魂丹 救活乌鸡国国王 太上老君送给孙悟空 ３９
七返火丹 长睡 太上老君ꎬ青牛精偷窃 ５２
红丸子 解毒救命 毗蓝婆 ７３

三花九子膏 治眼病 护教伽蓝 ２１
仙桃 长生不老 王母娘娘ꎻ众仙 ５

人参果 长生不老 镇元子 ２４
火枣、交梨 延生 赤脚大仙、南极寿星 ７、７９

南瓜 答谢 唐太宗 １１

助战类

杨柳枝 指令 观音菩萨 ２６
杨柳叶 变化 观音菩萨 １５
毫毛 变化替身、各物 孙悟空自有、观音赠送 ２、１５
花鞋 变化替身 老鼠精 ８１

照妖镜 现形 李天王 ６
照妖镜 现形 文殊菩萨 ３９

宝珠净瓶 盛水、灭火 观音菩萨 ４２
羊脂玉净瓶 吸人将其化为脓水 太上老君所有ꎬ金角银角偷拿 ３３
阴阳二气瓶 吸人将其化为脓水 大鹏金翅雕 ７４

红葫芦 组装法船 观音菩萨 ２２
紫金葫芦 吸人将其化为脓水 太上老君、银角大王 ３３

袍袖 笼物、囚藏 镇元子 ２５
人种袋 囚禁 弥勒佛、黄眉怪 ６６

如意皮袋 囚禁 红孩儿 ４１
紫金铃 放火、放烟、放沙 观音坐骑金毛犼项上的金铃 ７０
金铙 囚敌 黄眉怪弥勒佛 ６５

芭蕉扇 生成火、风、雨 铁扇公主 ５９
芭蕉扇 炼丹助火、生成火 太上老君所有ꎬ金角银角偷拿 ３４
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　 　 “镜子”在人类历史上经过了石镜、铜镜

和玻璃镜的发展阶段ꎮ 玻璃镜在明朝由欧洲

传教士引入中国ꎬ并在清中后期逐渐取代了铜

镜ꎬ«西游记»中的照妖镜应该都是铜镜ꎮ 镜

子最初、最主要和最永久的功能ꎬ就是人类可

以在镜中凝视自己的外貌ꎮ 镜子在幻想文学

中的基本功能是“现形”ꎬ强调的不是镜子的

映现功能ꎬ而是镜子的透视功能ꎬ通过透视ꎬ映
现出他人的本相ꎮ 因此ꎬ幻想文学中“镜”的

使用非常普遍ꎬ如«西游记»中李天王的照妖

镜ꎬ能在芸芸众生中精准锁住妖魔ꎬ在«封神

演义»中ꎬ杨戬的照妖镜称为“照妖鉴”ꎬ强调

了其“甄别”的功能ꎮ 有趣的是ꎬ“镜”的“甄
别”和“现形”功能还引申出“预徵”的功能ꎬ在
«聊斋志异􀅰凤仙»篇中ꎬ狐女凤仙送给书生

一面镜子ꎬ书生若志衰废学ꎬ镜中凤仙则容戚ꎬ
书生若研读不辍ꎬ镜中凤仙则容笑ꎮ 书生“如
此二年ꎬ一举而捷”ꎬ镜子成为激励书生实现

“书中自有黄金屋ꎬ书中自有颜如玉”的宝物ꎻ
在«红楼梦»第十二回“王熙凤毒设相思局 贾

天祥正照风月鉴”中ꎬ道士送给贾瑞一面“风
月宝鉴”ꎬ镜子正面里王熙凤的影像让贾瑞命

丧黄泉ꎬ镜子背面里的骷髅成了他死亡的预

徵ꎮ 这两面镜子ꎬ不仅能保存影像、变换影像ꎬ
还能决定人的贵贱与生死ꎬ映照出人心与归

宿ꎬ将镜子的功能发挥到了极致ꎬ是“镜子崇

拜”的终极思维ꎮ
非战斗类宝物中特别需要说明的是瓶、

铃、铙、葫芦、袍袖、囊袋等宝物ꎬ它们都有一个

主要和共同的特点———中空ꎮ 一方面ꎬ这类宝

物可藏储、防御ꎬ给人以很强的安全感ꎻ同时

“葫芦崇拜”所代表的人类对于中空或包裹类

宝物的崇拜ꎬ与原始的“洞穴情结”密切相关ꎮ
洞穴给人以安全感和神秘感ꎬ而洞穴情结又源

自人类生命的孕育地和出生地———子宫ꎬ因而

也是一种生殖崇拜ꎬ表现了生命回归与重生的

潜意识ꎬ“孙悟空被吸进银角的葫芦中ꎬ这与

他居住于岩洞ꎬ被压制在岩石缝、被压在大山

下相同ꎬ都是屡屡回归母胎ꎬ反复运动的一

环” [６]４８４ꎮ 在«西游记»与«封神演义»中ꎬ“葫
芦崇拜”却被极大魔幻化、邪恶化了ꎬ突出了

这类宝物因其空间的限制ꎬ而具有的囚禁甚至

消解化无的功能ꎬ给人以生存的危机感ꎮ “葫
芦”由象征安全空间、生存空间到象征禁锢空

间、博弈空间的转变ꎬ反映了人类自由意识的

觉醒ꎬ也是生与死循环往复的运动体现ꎮ
“人种袋”是佛家宝物ꎬ出身不凡ꎮ 早在

南宋周密的«鸡肋编»中就有相关记载:“昔四

明(即明州ꎬ今浙江宁波一带)有异僧ꎬ身矮而

皤腹(大腹)ꎬ负一布囊ꎬ中置百物ꎬ于稠人时

倾泻于地ꎬ曰:‘看看!’人皆目为布袋和尚ꎮ 临

终作偈曰:‘弥勒真弥勒ꎬ分身千万亿ꎮ 时时识

世人ꎬ时人总不识ꎮ’于是隐囊而化ꎮ” [４]３７－３８此

布袋可使其中之物“倍售而获利多也”ꎬ同时

又可消解其物ꎬ布袋和尚最终在自己的布袋中

圆寂ꎬ象征功德圆满ꎬ诸恶寂灭ꎮ 此布袋即

«西游记»中人种袋的前身ꎬ在第六十五回中ꎬ
黄眉怪窃取弥勒佛的“人种袋”ꎬ囚禁了孙悟

空和普天神将ꎬ令他们 “骨软筋麻ꎬ皮肤窊

皱”ꎬ丧失了战斗力ꎮ 布袋和尚的布袋“虚空

无挂碍ꎬ展开遍十方ꎬ入时观自在”ꎬ在«西游

记»中却被弱化甚至摒弃了所象征的佛教教

义———容纳与忍辱ꎬ强化了宝物毁灭生命的杀

伐功能ꎮ 总之ꎬ中空之物内涵丰富ꎬ值得探讨ꎮ
三、«西游记»中宝物的特点

第一ꎬ具有浓厚的神话色彩

«西游记»中的一些宝物来自神话传说ꎬ
如金箍棒是“大禹治水之时ꎬ定江海浅深的一

个定子”ꎬ(第三回)重一万三千五百斤ꎬ其神

奇之处表现为“如意”ꎬ即随心所欲地“变化”ꎻ
太上老君的紫金红葫芦ꎬ是混沌初分之时ꎬ于
昆仑山下的一根仙藤所结ꎬ铁扇公主的扇子

“本是昆仑山后ꎬ自混沌开辟以来ꎬ天地产成

的一个灵宝ꎬ乃太阴之精叶ꎬ故能灭火气”ꎬ二
者都和开天辟地、女娲补天的神话相关ꎻ(第
三十五回)玉兔精自称其捣药杵来自广寒宫ꎬ
“混沌开时吾已得ꎬ洪蒙判处我当先”ꎬ(第九

十五回)与“嫦娥奔月”的神话相关ꎮ 神话传

说从时间的维度增加了宝物文化的厚重感ꎮ
第二ꎬ具有浓厚的宗教色彩

“法器”ꎬ指“和尚、道士等举行宗教仪式

时所用的器物ꎬ如钟、鼓、铙、钹、木鱼和瓶、钵、
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杖等” [５]３５５ꎮ 汉化佛教法器除钟磬铃等鸣器类

外ꎬ还有用于寺院内部装饰的庄严具ꎬ如幢、幡
等ꎻ佛像前的种种供奉用具ꎬ如香炉、烛台、花
瓶等ꎻ僧人修行和生活的用具ꎬ如数珠、钵、禅
杖等[７]９ꎮ «西游记»中出现频率最高的法器

是钟、鼓、磬、木鱼等鸣器ꎬ主要用于报时、课
诵、讲经等ꎮ 道教的许多法器与佛教法器相

同ꎬ如太上老君和观音菩萨都有净瓶ꎬ但功能

有所区别ꎻ金翅雕鹏的阴阳二气瓶则融合了

佛道两教的色彩ꎬ来自灵山的金翅雕鹏是佛

母大孔雀明王菩萨的兄弟ꎬ如来的舅舅ꎬ属于

佛教体系ꎬ同时ꎬ雕鹏又融入了庄子鲲鹏的形

象元素ꎬ他的宝瓶“乃阴阳二气之宝ꎬ内有七

宝八卦、二十四气ꎬ要三十六人ꎬ按天罡之数ꎬ
才抬得动”ꎬ(第七十五回)又具有浓厚的道

教色彩ꎮ
«西游记»中的宝物之所以带有浓厚的宗

教色彩ꎬ主要在于这些宝物的主人分属佛、道
两系ꎬ前者如莲花宝座是观音的坐台ꎬ李天王

的玲珑宝塔和唐僧的紧箍ꎬ其原主人都是如

来ꎮ 金丹砂是十八罗汉的ꎬ金鱼精的九瓣铜锤

是由观音菩萨未开的菡萏变化来的ꎻ后者如青

牛精的金钢琢原主人是太上老君ꎬ白鹿精的蟠

龙拐杖原主人是南极老人星ꎬ玉兔精的捣药杵

原主人是太阴星君等ꎮ 佛、道两教的宝物都有

镇魔驱邪的作用ꎬ但佛教的宝物更强调修行与

净化的功能ꎬ如舍利子ꎻ道教的宝物更强调修

炼和长生的功能ꎬ如“丹”类宝物ꎮ
«西游记»中最具佛教色彩的宝物就是如

来让观音菩萨转送给唐僧的锦襕袈裟和九环

锡杖了:
(１)菩萨道:“着了我袈裟ꎬ不入沉沦ꎬ不

堕地狱ꎬ不遭恶毒之难ꎬ不遇虎狼之穴ꎬ便是好

处ꎻ若贪淫乐祸的愚僧ꎬ不斋不戒的和尚ꎬ毁经

谤佛 的 凡 夫ꎬ 难 见 我 袈 裟 之 面ꎬ 这 便 是 不

好处ꎮ” [２]１００

(２)菩萨道:“我这锡杖ꎬ是那:摩呵五祖

游天阙ꎬ罗卜寻娘破地关ꎮ 不染红尘些子秽ꎬ
喜伴神僧上玉山[２]１００ꎮ

这两件宝物体现了佛教的基本教义:破除

世俗欲望ꎬ断除无明烦恼ꎬ不入六道ꎬ脱离

轮回ꎮ
«西游记»中最具道教色彩的宝物是太上

老君的五件宝物:
(３)葫芦是我盛丹的ꎬ净瓶是我盛水的ꎬ

宝剑是我炼魔的ꎬ扇子是我搧火的ꎬ绳子是我

一根勒袍的带[２]３２０ꎮ
太上老君是拥有宝物最多的一位神仙ꎬ他

的宝物都是用于长生不老ꎬ可惜被金角、银角

偷走ꎬ去做了阻碍普度众生的勾当ꎮ 在宝物的

使用上ꎬ佛、道两系的界线并不十分分明ꎬ如为

了降服红孩儿ꎬ李天王把天罡刀借给了观音菩

萨ꎬ天罡刀配合莲花幻影收服了红孩儿ꎬ这是

继孙悟空被伏后ꎬ佛道联手共同治妖的又一典

范ꎮ 当然ꎬ佛道两教也会合力诱妖生恶ꎬ如太

上老君把八卦炉里炼就的紫金铃送给了观音

菩萨ꎬ观音的坐骑金毛犼又偷盗了紫金铃去凡

间滋事ꎮ 宝物也可以反映佛道神仙的深层

关系ꎮ
第三ꎬ具有浓厚的魔幻色彩

并非所有的宝物都被魔法化了ꎬ只有那些

出身不凡的宝物才具有魔力ꎬ如铁扇公主的扇

子能扇出风、雨、火ꎬ还与孙悟空的金箍棒一

样ꎬ能变大变小ꎻ灵吉菩萨的飞龙宝杖可变化

成八爪金龙ꎬ抓住黄风怪ꎻ如来的箍、太上老君

的绳ꎬ在咒语的加持下ꎬ都可松可紧ꎻ黄眉怪的

金铙可严丝合缝地将人囚禁ꎬ无需咒语加持便

可随人形的改变而改变ꎬ是最为神奇的一件如

意宝物ꎮ 另外ꎬ葫芦、瓶、袋等吸入性宝物ꎬ铃、
扇等发散性宝物ꎬ也都体现了宝物的“如意”
性ꎮ 第七十六回中ꎬ青狮怪能吞十万天兵的大

嘴ꎬ白象怪能卷人致命的鼻子ꎬ蜘蛛精能射出

蛛丝的肚脐ꎬ这些自产自生的宝物ꎬ显示出主

人不需借助外力、外物的超人特质ꎮ “善变”
和“如意”是宝物体现其神秘性与魔幻性的两

个重要元素ꎮ
“如意”思维实质体现的是“应变”思维ꎮ

“如意”思维不只存在于魔法世界ꎬ文学艺术

创作中的移步换景、随物赋形ꎬ以及人生中的

随遇而安、与时俱进等等ꎬ体现的都是“应变”
的思维ꎮ “应变”首先要应自然而变ꎬ其次是

应心意而变ꎬ这样的“应变”才可如意ꎮ “应
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变”是人生的如意之宝ꎬ是人类智慧的体现ꎮ
第四ꎬ具有浓厚的个人色彩

«西游记»中人物众多ꎬ他们所处的空间、
地位ꎬ所拥有的身份、能力各不相同ꎬ其使用的

兵器和宝物成为他们展示个性的重要手段ꎮ
作为“地仙之祖”的镇元大仙ꎬ无需用于格斗

的兵器ꎬ其可揽乾坤的袍袖和用于惩罚对手的

七星鞭ꎬ足以显示他的无边法力和至高地位ꎮ
如果神仙们一定要使用兵器ꎬ通常也是远距离

的投掷类兵器ꎬ如瓶、琢、球、针等ꎬ避免危险近

身ꎬ其中不乏将非作战类宝物临时转变为兵器

的用法ꎻ作者为李天王、辟暑大王、银角大王、
黄袍怪、青狮怪、虎先锋等设计的兵器是刀ꎬ而
为巨灵神、辟寒大王、金毛犼、狮精设计的却是

斧、钺、锤ꎬ前者可衬托使用者的灵活ꎬ后者可

以衬托使用者的凶猛ꎻ“枪”和“剑”轻便ꎬ通常

为孩童或女性使用ꎬ尤其剑术变化多样ꎬ更适

合女性ꎬ读者可从铁扇公主、老鼠精与孙悟空

的打斗中ꎬ想见她们挥舞宝剑时身如飞凤的灵

动与飘逸ꎮ 女性也适合使用暗器ꎬ如蜘蛛精脐

中射出的蛛网、毗蓝菩萨衣领里的绣花针等ꎻ
作者给虎力大仙设计的兵器也是剑ꎬ剑在道教

中有驱邪降魔的作用ꎬ非常符合虎力伪装的道

士身份ꎮ
另外ꎬ有些宝物是依据主人或其他事物的

形象而设计的ꎬ如第九十回中ꎬ猱狮是七个狮

精中ꎬ毛发最多且蓬乱的一位ꎬ铁蒺藜就符合

他的这一形象ꎻ金鱼精的九瓣铜锤来自观音菩

萨池中菡萏的形象ꎻ如意真仙用钩子钩孙悟空

的脚ꎬ让孙悟空两次跌倒ꎬ有一次还让他来了

个嘴啃泥ꎬ这个钩子的使用既符合如意真仙阴

险的性格ꎬ也适合塑造孙悟空滑稽的人物形象ꎮ
非作战类宝物自然有明显的个性ꎬ而«西游记»
中的打斗行为多属个人行为ꎬ因此ꎬ作战类宝

物———兵器也颇具个性ꎬ即使集体作战中展示

的兵器ꎬ形制也不统一ꎬ如天兵天将的兵器、八
只狮子的兵器ꎬ皆异彩纷呈ꎬ令人眼花缭乱ꎮ

第五ꎬ具有浓厚的世俗色彩

«西游记»中的一些宝物在具有浓厚的神

话色彩、宗教色彩和魔幻色彩的同时ꎬ又具有

浓厚的世俗色彩ꎬ这是非常难得的ꎬ也是作品

的魅力所在ꎮ 一些宝物外表平平ꎬ与现实生活

中的用品无大差别ꎬ如葫芦、镜子、绳子、袍袖、
口袋等ꎬ使用起来却十分魔幻ꎬ第六十五回中

黄眉怪的人种袋ꎬ看上去就是一个“旧白布搭

包”ꎻ一些出身不凡的宝物遭嘲笑和贬低ꎬ如
孙悟空的金箍棒在唐僧、猪八戒、青狮怪的口

中竟成了哭丧棒ꎬ沙僧的由吴刚、鲁班共造的

降妖宝杖ꎬ被金鱼精嘲笑为磨坊里的擀面杖ꎬ
猪八戒的九齿钉耙ꎬ又名“上宝沁金耙”ꎬ却被

孙悟空、沙僧和金鱼精调侃为筑地种菜的农

具ꎬ金鱼精的九瓣铜锤被猪八戒调侃为银匠铺

里的打银锤ꎮ 所以ꎬ宝物和凡物之间才能以假

乱真ꎬ以真乱假ꎮ 作者对于宝物世俗性的挖掘

和表现ꎬ使宝物具有了娱乐功能ꎬ让它们在杀

伐的同时ꎬ呈现出可亲可爱的一面ꎮ
中国小说历来有“重史尚实”的传统ꎮ 但

是ꎬ«西游记» “因文生事”而创造出的浪漫与

“虚妄”ꎬ同样充实和丰富着我们的精神世界ꎬ
这就是浪漫与虚妄的意义所在ꎮ
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语文学科高阶思维的内涵、特征和教学实现

管 开 兵　 李　 震

(江苏省新海高级中学ꎬ 江苏连云港　 ２２２００６)

　 　 [摘　 要] 　 语文学科高阶思维成为当下语文教育界研究的高频词ꎬ它具有复杂的系统结构ꎬ既
包含多种认知结构、情感要素ꎬ还包含认知结构与情感要素之间的交互关系ꎮ “结构”“要素”“关系”
在相互影响中共同发挥作用ꎬ锤炼并提升学习者的语文学科思维品质ꎮ 语文学科高阶思维主要体现

在语言文字表达上ꎬ它具有六大特征:思维的情境场域性ꎬ思维操作机能的迁移性、判断性与创造性ꎬ
思维呈现样态的形象性与审美性ꎮ 其教学实现的核心路径包括建构真实情境ꎬ形成问题思辨ꎬ破解思

维密码ꎬ生成语言创新ꎬ达成价值创生ꎮ
[关键词] 　 语文学科ꎻ　 高阶思维ꎻ　 内涵和特征ꎻ　 教学实现

[中图分类号] 　 Ｇ６３３.３ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００７５－０９

　 　 近年来ꎬ“语文学科高阶思维”成为当下

语文教育界研究的高频词ꎬ这是对高阶思维的

研究向学科高阶思维研究的必然延伸ꎮ 语文

学科高阶思维的内涵是什么? 具有哪些基本

特征? 如何在教学中使语文学科高阶思维培

育落地生根? 本文试就这些方面进行探讨和

分析ꎮ
一、语文学科高阶思维的内涵

语文学科高阶思维的研究尚处于起步阶

段ꎮ «普通高中语文课程标准 ( ２０１７ 年版

２０２０ 年修订)»把“思维发展与提升”作为语

文学科核心素养之一ꎬ提出要发展学生的“直
觉思维、形象思维、逻辑思维、辩证思维、创造

思维”的目标ꎮ 因此ꎬ语文教育界对语文学科

高阶思维的培育越来越重视ꎬ高阶思维从思维

发展的连续谱系中得以凸显ꎬ成为一个需要专

门对待和特别研究的领域ꎮ 谷爽姿、杨李娜认

为ꎬ“基于高中语文教学的特点ꎬ高中生的语

文高阶思维能力可包括分析思维能力、评价思

维能力和创造的思维能力” [１]ꎮ 而这种语文

高阶思维能力又是一种内在的、不可视化的能

力ꎬ需要运用一定的手段或者某种有效的方法

让其“看得见”ꎮ 张管凤认为ꎬ在语文学科阅

读教学中的高阶思维认知活动主要分为以下

三类:“评价与反思、整合与比较、转换与迁

移ꎮ” [２]这三者通常同时作用于高效学习ꎬ有
时也交替进行ꎮ 潘庆玉认为:“就语文学科而

言ꎬ高阶思维主要指学生通过阅读与鉴赏、表
达与交流、梳理与探究等语文学习活动ꎬ在语

言建构与运用、审美鉴赏与创造、文化传承与

理解等方面表现出来的高水平思维品质以及

解决复杂问题的能力ꎮ 这些思维能力包含直

觉思维、形象思维、逻辑思维、辩证思维和创造

思维等形式ꎮ” [３]这个界定把语文课程标准中

—５７—
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规定的学科核心素养融进来ꎬ极富时代感ꎻ但
把与“思维发展与提升”并列的其他三项核心

素养都纳入“高阶思维”ꎬ又有“包罗万象”之

嫌ꎮ 孙宏志等人认为:“语文学科高阶思维是

在一定的学习环境中ꎬ以语文学科知识与技能

为载体ꎬ综合使用批判性思维能力与创造性思

维能力背后的思维方法(如分析、比较、推理、
综合、质疑、想象、判断、反思等)ꎬ在内部与外

部情感动机因素的激发、维持与促进下ꎬ在自

我监控、反思、评价与修正的共同作用下发生

的高级认知活动ꎮ” [４]对“语文学科高阶思维”
内涵的界定ꎬ首先应以“认知活动”作为其属

概念ꎬ “认知活动” 包括 “思维” 和 “高阶思

维”ꎬ这体现了“性质”ꎻ又把提供了“环境”
“载体”“方法”等语文学科高阶思维所产生的

“条件”作为种差ꎬ形成了包括内涵和外延的

多维界定ꎮ 语文学科高阶思维是在学生学习

语文过程中产生的ꎬ具有过程性和抽象性ꎮ 它

是一个非常复杂的系统结构ꎬ既包含多种认知

结构ꎬ又包含情感要素ꎬ还包含认知结构与情

感要素之间的交互关系ꎻ“结构” “要素” “关
系”在相互影响中共同发挥作用ꎬ在动态发展

中锤炼并提升学习者的语文学科思维品质ꎮ
对语文学科高阶思维进行界定ꎬ提取其发生与

发展的具体表现ꎬ归纳其行为表征和动态特

征ꎬ有利于把握语文学科思维特点ꎬ认识语文

学科思维发展规律ꎬ让语文学科核心素养落地

生根ꎮ
在对既有研究进行审视与扬弃的基础上ꎬ

语文学科高阶思维是指在语言实践活动中ꎬ为
应对复杂情境与解决实际问题所调动的、以批

判性与创造性为核心特征的综合性认知能力ꎮ
它并非低阶认知的简单延伸ꎬ而是思维品质的

结构性跃升ꎮ 其内涵可从以下三个层面进行

阐释:
首先ꎬ从属性上看ꎬ它是一种高级认知活

动ꎮ 它超越了以记忆、理解为代表的低阶思

维ꎬ强调在语文学科特定的“学习环境”中ꎬ以
“语文学科知识与技能为载体”ꎬ综合运用分

析、比较、推理、综合、评价、质疑、创造等一系

列思维方法ꎮ

其次ꎬ从过程上看ꎬ它具有动态系统性ꎮ
它并非静态的知识储存ꎬ而是在“自我监控、
反思、评价与修正的共同作用下”不断发展的

思维过程ꎮ 这一过程兼具 “过程性和抽象

性”ꎬ是一个由多种认知结构、情感要素及其

复杂交互关系构成的动态系统ꎬ在“结构—要

素—关系”的协同作用下锤炼思维品质ꎮ
最后ꎬ从功能与表现上看ꎬ它指向深度的

语言运用与问题解决ꎮ 它紧密依托“阅读与

鉴赏、表达与交流、梳理与探究等语文学习活

动”ꎬ最终外化为高水平的思维品质及解决复

杂语言文化问题的能力ꎮ 它尤其体现在“评
价与反思、整合与比较、转换与迁移”等认知

活动上ꎬ是分析、评价、创造等关键能力的综合

体现ꎬ其核心在于思维的情境场域性ꎬ思维的

操作机能的迁移性、判断性与创造性ꎬ思维的

呈现样态的形象性与审美性ꎮ
二、语文学科高阶思维的特征

语文学科高阶思维在直觉、形象、逻辑、辩
证与创造等思维形式的综合运作中生成ꎬ其本

质特征深深植根于以语言文字运用为媒介的

学科实践ꎮ 除具备高阶思维的一般共性外ꎬ其
在发生条件、核心运作与成果呈现上展现出独

特的学科品性ꎬ可以将其归纳为三大层面:作
为生成基础的情境场域性ꎬ作为心智过程核心

的迁移性、判断性(批判性)与创造性ꎬ以及作

为外显成果突出标志的形象性与审美性ꎮ 此

六者共同构成了语文学科高阶思维的特征

谱系ꎮ
(一)根基性特征:思维的情境场域性

语文学科高阶思维并非在真空中运行ꎬ而
是在特定的“场域”中发生与发展ꎮ “场域”作
为法国社会学家布迪厄理论的重要范畴ꎬ在语

文学习中表现为一种时空统合、物理与意义交

织的关系性空间ꎮ 该场域性体现为以下维度:
其一ꎬ场域是思维发生的依存条件ꎮ 任何

语言文字的表达与思维活动都离不开具体情

境ꎮ 从屈原辞赋的楚地风华ꎬ到司马迁«史

记»的史官传统ꎬ再到欧阳修滁州山水间的

“太守之乐”ꎬ其独特的思维成果均深受特定

自然、社会与文化场域的浸润与塑造ꎮ 课堂本
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身也是一个由师生互动、对话构成的关系场域

与精神场域ꎬ其中充满了力量的博弈与精神的

投射ꎬ直接形塑着学生的认知结构与表达

方式ꎮ
其二ꎬ场域是思维互动的实践平台ꎮ 语文

学习场域的本质是互动ꎮ 师生、生生在“身体

共在”的互动中ꎬ围绕共同焦点进行理解与解

释ꎬ形成共享的情感体验ꎬ这是磨砺思维品质

的重要形式ꎮ 同时ꎬ场域具有时间维度ꎬ如戴

望舒«雨巷»中其情感意蕴的展开便暗含着一

条从“希望”到“邂逅”再到“失落”的幽微心

理时间线ꎬ这也是一条暗置的生命时间线ꎬ构
建了理解诗歌意义的关键场域ꎮ 作家在文本

中营造的时间场域ꎬ是引导学生进行深度解读

的思维路径ꎮ
其三ꎬ场域是思维发展的技术赋能空间ꎮ

随着元宇宙概念的出现ꎬ一种融合物理、数字

与精神世界的新型学习场域得以建构ꎮ 其沉

浸性、跨时空与泛在互联的特性ꎬ为高阶思维

培育提供了临场感更强、资源更丰富、评价更

个性化的三维空间ꎮ
(二)过程性特征:思维操作的迁移性、

判断性与创造性

在特定的场域中ꎬ语文学科高阶思维展现

出其核心的心智操作机能ꎬ主要体现在迁移、
判断与创造三个方面ꎮ

迁移性:实现知识经验的跨情境运用ꎮ 迁

移性是高阶思维发展的关键指标ꎮ 语文学科

的迁移ꎬ并非简单的知识复制ꎬ而是“高通路

迁移”ꎬ即学习者能有意识地从具体情境中抽

象出基本原理、策略或图式ꎬ并将其应用于新

的复杂情境ꎮ 它要求超越布鲁姆认知目标中

的记忆、理解ꎬ深入分析、评价与应用环节ꎬ通
过整合知识点ꎬ构建结构化知识图谱ꎬ解决文

本世界、生活经验与真实社会相阻隔的问题ꎮ
这种迁移往往是多阶段的序列化过程ꎬ学生通

过比较、类比等方法ꎬ将静态的学科知识结构

转化为可灵活调用的动态认知结构ꎮ 尽管语

文作为人文学科ꎬ其迁移具有模糊性、情境性

等特点ꎬ但正是这种对概念、方法和情感的深

度迁移ꎬ标志着思维品质的真正提升ꎮ

判断性(批判性):进行理性的审视与抉

择ꎮ 判断性ꎬ即批判性思维ꎬ是高阶思维的核

心品质ꎮ 它体现在语言文字表达这一有目的、
需自我监控的过程中ꎮ 具体而言ꎬ它要求主体

能清晰界定问题ꎬ分析其背景与成因ꎬ基于证

据与逻辑进行推理ꎬ保持开放心态ꎬ并做出有

前瞻性的判断ꎮ 这是一个集立场、探究、整合、
推导、结论于一体的理性过程ꎮ 例如ꎬ诸葛亮

“舌战群儒”时“对答如流”ꎬ正是其基于全面

信息、敏锐观察和缜密分析ꎬ对社会规范、人物

能力进行精准评判的高阶思维呈现[５]ꎮ 这种

判断力是形成独立见解、应对复杂信息环境的

基础ꎮ
创造性:生成新颖独特的观念与表达ꎮ 创

造性是人类思维的最高形式ꎬ在洪堡特看来ꎬ
“语言本身则是智能创造力的产品” [６]２１ꎮ 语

文学科高阶思维的创造性ꎬ体现在能运用已知

信息ꎬ产生新颖、独特、有价值的言语产品ꎮ 它

不仅是思维的第一性ꎬ通过言语得以存在与表

达ꎬ更是对现实的某种超越ꎮ 从«荷塘月色»
的独特意象创造ꎬ到经典文本的永恒魅力ꎬ无
不源于作者的高阶思维活动ꎮ 语文教学引导

学生创造性地运用语言文字ꎬ以灵动、形象、深
刻、新颖的表达取代机械的知识复现ꎬ正是培

育其高阶思维的根本路径ꎮ 判断性与创造性

常为一体两面ꎬ批判性思维为创造性提供审视

基础与发展方向ꎬ创造性思维则是批判性思维

的升华与成果ꎮ
(三)表现性特征:思维呈现的形象性

与审美性

语文学科高阶思维的运作成果ꎬ在呈现样

态上具有鲜明的形象性与审美性ꎬ这是其区别

于其他学科思维的显著标志ꎮ
形象性:思维运作的具象载体ꎮ 语言是

“存在的家园”ꎬ具有为思维赋形的功能ꎮ 语

文学科高阶思维绝非纯粹的抽象推理ꎬ而是与

形象思维紧密结合ꎮ 莱辛主张诗应“化美为

媚”ꎬ追求一种“动态中的美” [７]１３２ꎬ这正揭示

了高阶思维在语言表达上的形象性追求ꎮ 朱

自清在«荷塘月色»中ꎬ通过比喻、通感等手法

将荷叶、荷花、清香转化为“舞女的裙”“明珠”
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“星星”“歌声”等一系列生动意象ꎬ构建出极

具画面感的意境ꎮ 这种形象的呈现ꎬ是作者驾

驭语言、释放其形象功能的高阶思维成果ꎬ能
深度诱发读者的生活经验与想象ꎬ达成心灵的

共鸣与思维的共振ꎮ
审美性:思维活动的价值追求ꎮ 马克思指

出ꎬ“人也按照美的规律来构造” [８]５３ꎮ 语文学

科高阶思维活动及其成果ꎬ内在蕴含着对美的

规律的遵循ꎮ 无论是老子、庄子的“心斋”“坐
忘”以悟道ꎬ还是文学创作中对意境的营造ꎬ
都是一个超越一般性认知与情感表达ꎬ进入审

美创造的高阶思维过程ꎮ 此时的言语符号ꎬ已
从单纯的认知或情感载体ꎬ转化为“具有认知

语言符号与情感语言符号的双重性质” [９] 的

审美符号ꎮ 对语言文字节奏、韵律、意境、风格

的品味与评判ꎬ其本身就是一种复杂的审美思

维活动ꎮ 因此ꎬ审美性不仅是思维成果的附加

属性ꎬ更是贯穿于语文学科高阶思维运作全过

程的价值导向与内在尺度ꎮ
语文学科高阶思维以场域性为生成土壤ꎬ

以迁移性、判断性、创造性为核心运作机制ꎬ最
终外化为具有形象性与审美性的言语成果ꎮ
这六大特征相互关联ꎬ共同勾勒出语文学科高

阶思维独特而丰富的内涵ꎮ
三、语文高阶思维的教学实现

语文学科高阶思维的培养需通过系统化

教学策略实现ꎮ 其核心路径包括:建构真实情

境ꎬ将抽象知识转化为可感知的经验场域ꎻ形
成问题思辨ꎬ通过层次性提问激发批判性思

考ꎻ破解思维密码ꎬ揭示文本内在的逻辑与文

化基因ꎻ生成语言创新ꎬ在言语实践中提升表

达品质ꎻ达成价值创生ꎬ实现思维与价值的同

步升华ꎮ
(一)建构真实情境:搭建高阶思维发

展的立体场域

真实情境的建构是激活高阶思维的基础ꎮ
语文学习中的情境不仅是知识应用的背景ꎬ更
是思维发展的“关系场域”“精神场域”和“互
动场域”ꎮ 通过多维情境的创设ꎬ能够将抽象

的语文知识转化为可感知的经验ꎬ促使学生在

真实或拟真的语言实践中发展分析、评价与创

造能力ꎮ
情境作为认知桥梁ꎬ将抽象概念具象化ꎬ

是思维从低阶向高阶跃迁的关键支点ꎮ 首先ꎬ
融合学科情境与生活情境ꎮ 教师应挖掘课文

中的学科知识与社会生活的连接点ꎬ比如在教

学«劝学»时ꎬ可以创设“当代学习困境探讨”
情境ꎬ引导学生对比荀子的学习观与当今终身

学习理念ꎬ分析“青出于蓝”的现代教育意义ꎮ
其次ꎬ设计角色代入式情境ꎮ 角色代入式情境

通过身份转换打破思维定式ꎬ能够实现认知视

角的创造性转换ꎮ 比如教学«林教头风雪山

神庙»时ꎬ教师可以让学生扮演林冲的心理分

析师ꎬ绘制其情绪变化曲线ꎬ并结合“逼上梁

山”的社会背景撰写人物命运分析报告ꎮ 这

种角色沉浸能深度触发共情与批判思维ꎮ 时

空场域的构建打破了线性思维的局限ꎬ在历史

与现实的对话中拓展思维的纵深度ꎮ 再次ꎬ利
用时空场域激发思维张力ꎮ 教师在教学«沁
园春􀅰长沙»时ꎬ可以引导学生对比 １９２５ 年的

革命背景与当今新时代语境ꎬ组织“青年与时

代责任”跨时空对话论坛ꎬ使学生在时空维度

中拓展思维的深度与广度ꎮ 最后ꎬ探索元宇宙

技术赋能的新型场域ꎮ 元宇宙通过虚实融合

打破物理空间限制ꎬ为高阶思维培育提供沉浸

式环境ꎮ 例如ꎬ教师可以利用虚拟场景重现

«鸿门宴»中“项庄舞剑”的紧张局势与权力博

弈ꎬ使学生直观感受司马迁笔下的历史张力与

人物抉择的复杂性ꎻ或通过跨时空互联资源支

持比较阅读ꎬ如对比不同影视剧改编对«红楼

梦»中林黛玉形象的诠释差异ꎬ激发学生对人

物形象塑造、文化解读与艺术再创造的批判性

思考ꎮ 技术赋能的新型场域重构了学习空间ꎬ
为思维发展提供了无限可能ꎮ

真实情境的建构本质上是为高阶思维发

展搭建多维立体的支撑系统ꎮ 学科与生活的

融合奠定了思维的现实基础ꎬ角色代入创造了

深度体验的情感场域ꎬ时空对话拓展了思维的

历史维度ꎬ而技术赋能则开辟了思维发展的新

境界ꎮ 这四种情境相互补充、彼此强化ꎬ共同

构建了一个能够有效激活、支持和提升学生高

阶思维的完整生态系统ꎬ使思维训练从抽象走
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向具体ꎬ从单一走向多元ꎬ从表层走向深层ꎮ
(二)形成问题思辨:推动思维纵向深

化的核心引擎

问题思辨是锤炼高阶思维的关键路径ꎬ其
本质在于通过系统性的提问设计ꎬ打破学生的

认知平衡ꎬ引导他们超越表层的记忆与理解ꎬ
迈向深度的分析、评价与创造ꎮ 优质的问题如

同思维发展的“导航仪”ꎬ能够精准锚定思辨

焦点ꎬ追溯深层动因ꎬ并最终导向价值的重构

与实践的转化ꎬ使学生的思维品质在持续的质

疑、辨析与整合中获得实质性跃迁ꎮ
首先ꎬ问题设计必须具有清晰的层次性ꎮ

层次性是确保思维得以循序渐进、由表及里深

入发展的结构性保障ꎮ 单一、扁平的问题难以

支撑复杂的思维活动ꎬ而依据 ＳＯＬＯ 分类理论

或“起点问题—延伸问题—提炼问题”的问题

链框架ꎬ构建从“单点结构”到“抽象拓展结

构”的递进序列ꎬ则能为学生搭建思维的阶

梯ꎮ 以«劝学»教学为例ꎬ教师可以设计如下

层次化的问题链:起点问题(事实性层面)ꎬ
如ꎬ“荀子提出了哪些比喻来说明学习的重要

性?”以此问题引导学生梳理文本基本信息ꎬ
如“青ꎬ取之于蓝ꎬ而青于蓝” “木受绳则直”
等ꎬ完成信息的识别与记忆ꎮ 延伸问题(解释

性层面):如ꎬ“这些比喻背后共同揭示了学习

具有怎样的价值? 荀子为何选择用这些日常

生活中常见的事物来类比?”以此问题促使学

生分析比喻之间的内在关联ꎬ探究作者的说理

策略ꎬ理解“积善成德”的积累价值ꎮ 提炼问

题(创造性 / 评价性层面):如ꎬ“在信息爆炸的

今天ꎬ荀子强调的‘积累’与‘专一’对我们应对

碎片化学习有何启示? 请结合现实案例阐

述”ꎮ 以此问题引导学生将古典智慧与当代情

境相连接ꎬ进行价值判断与创造性应用ꎮ 这种

层次分明的问题设计ꎬ能够有效引导学生从对

文本局部的理解ꎬ走向对整体逻辑的把握ꎬ最终

实现超越文本的迁移与创新ꎬ使教学呈现出清

晰的递进效果ꎬ避免了思维的凌空蹈虚或停滞

不前ꎮ
其次ꎬ问题设计必须蕴含恰当的挑战性ꎮ

挑战性是激发和维持高阶思维活动的内在动

力ꎮ 缺乏挑战性的问题无法引发认知冲突ꎬ而
挑战性过强的问题则可能使学生望而却步ꎮ
真正具有挑战性的问题ꎬ通常介于学生的“最
近发展区”ꎬ它并非直接灌输答案ꎬ而是指向

文本的核心矛盾或认知的盲点ꎬ要求学生整合

多种信息、调动批判性思维和创造性思维才能

应对ꎮ 教师在教学«师说»时ꎬ可以设置表面

性问题ꎬ如“韩愈批判了当时怎样的社会现

象”ꎻ还有挑战性问题ꎬ如“韩愈为何将‘士大

夫之族’的‘耻学于师’与‘巫医乐师百工之

人’的‘不耻相师’进行对比? 这种对比在当

时的士大夫阶层看来是否可能被视为一种

‘冒犯’? 这反映了韩愈怎样的身份立场和论

说勇气”等ꎮ 前者仅需进行信息提取ꎬ后者则

要求学生深入历史语境ꎬ分析作者的修辞策

略、社会身份与论辩意图ꎬ触及了士族观念、社
会阶层与知识权力等深层议题ꎬ思维强度与深

度显著增加ꎮ 这种挑战性问题迫使学生在

“情理之中”与“意料之外”的张力中进行探

究ꎬ能有效培养其思维的深刻性、敏捷性和独

创性ꎮ
更为核心的是ꎬ无论是层次性还是挑战

性ꎬ其最终目的都是为了实现深刻的思辨性ꎮ
思辨是问题设计的灵魂ꎬ是驱动思维引擎的核

心ꎮ 它能够为学生的思维过程带来关键的

“疑”“辨”“融” “通”ꎮ 以«拿来主义»的教学

为例ꎬ所谓“疑”ꎬ即通过问题引发认知冲突ꎬ
打破思维定式ꎮ 教师可以提问:“鲁迅为何既

反对‘闭关主义’ꎬ也批判‘送去主义’? ‘送
来’的东西又存在什么问题?”这个问题旨在

激起学生对常见文化态度(如全盘接受或盲

目排斥)的重新审视ꎬ产生“为何要‘拿来’”的
真疑问ꎮ 所谓“辨”ꎬ即在质疑后展开多角度、
有依据的分析与论证ꎮ 教师可引导学生辨析

“鱼翅”“鸦片” “烟枪和烟灯” “姨太太”等比

喻分别指代外来文化中的哪些成分ꎬ讨论“占
有”“挑选”“创新”的具体内涵ꎮ 在此过程中ꎬ
学生需厘清概念ꎬ比较不同处理方式的利弊ꎬ
思维从混沌走向清晰ꎮ 所谓“融”ꎬ指在辨析

基础上实现认知的整合与升华ꎮ 教师可进一

步追问:“在全球化与数字时代ꎬ我们应如何
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运用‘拿来主义’的智慧对待外来文化和网络

信息?”这促使学生将鲁迅的原则与当前复杂

文化语境相融合ꎬ形成更具包容性和适应性的

新理解ꎮ 所谓“通”ꎬ则是将整合后的认知迁

移应用于新的情境ꎬ实现思维的贯通ꎮ 例如ꎬ
让学生为校园网络文化节设计一份“当代拿

来主义行动指南”ꎬ说明如何辨别、选择、创造

性地利用外来文化元素ꎮ 至此ꎬ学生的思维完

成了从产生疑问、明晰概念、整合观点到实践

应用的全过程ꎬ实现了对知识的意义建构和能

力的有效迁移ꎮ
综上所述ꎬ问题思辨的设计艺术在于以层

次性为思维搭建攀升的阶梯ꎬ以挑战性为思维

注入不竭的动力ꎬ最终以思辨性为核心ꎬ引领

思维经历从“生疑”到“辨析”再到“融通”的

完整循环ꎮ 唯有如此ꎬ问题才能真正成为点燃

高阶思维的火种ꎬ而非简单的是非问询ꎬ从而

切实推动学生思维品质向纵深发展ꎮ
(三)破解思维密码:语文高阶思维培

养的核心环节

破解思维密码是语文学科高阶思维培养

的核心环节ꎬ旨在引导学生超越表层的文字理

解ꎬ深入解构文本的深层逻辑、文化编码与言

语策略ꎮ 这一过程需要从文本结构、文化语

境、言语组织三个维度协同推进ꎬ通过分析、综
合与评价等认知活动ꎬ促使学生完成从低阶信

息接收向高阶意义建构的思维跃迁ꎮ
１.解析文本内在逻辑:构建思维的系统性

文本内在逻辑是作者思维结构的直接外

化ꎬ包括论点推进、证据组织、层次衔接等要

素ꎮ 解析文本逻辑能帮助学生形成系统化思

维模式ꎬ提升其对复杂信息的整合与推理能

力ꎮ 高中生的思维正从经验型向理论型过渡ꎬ
通过梳理文本的逻辑链条ꎬ可训练其归纳与演

绎、比较与分类等高阶认知技能ꎮ
以«谏太宗十思疏»为例ꎬ教师可引导学生

绘制魏征的论证图谱:(１)比喻推理奠基(“求
木之长必固其根本ꎬ欲流之远必浚其泉源”)→
(２)历史规律佐证(“载舟覆舟”的治国警示)→
(３)具体策略展开(“十思”的逐条阐述)ꎮ

这一过程要求学生分析比喻与论点之间

的类比关系ꎬ辨析“固本”与“积德义”之间的

逻辑关联ꎬ进而理解“提出问题—分析问题—
解决问题”的完整论证框架ꎮ 例如ꎬ从“木”与
“流”的自然现象推导出“治国需积德义”的普

遍规律ꎬ体现了从具体到抽象的归纳思维ꎻ而
“十思”的提出ꎬ则展现了从原则到实践的策

略性思维ꎮ 通过此类训练ꎬ学生能掌握批判性

阅读的核心方法ꎬ即在纷繁的文本信息中捕捉

主线、评估论证的严密性ꎬ从而提升思维的条

理性与深刻性ꎮ
２.挖掘文化思维基因:激活思维的批判性

与跨文化理解力

文化思维基因是文本中蕴含的特定文化

心理、价值观念与行为模式ꎮ 解读文化基因能

帮助学生突破个体经验局限ꎬ在更宏大的历史

与社会语境中审视问题ꎬ培养其跨文化理解力

与批判性反思能力ꎮ 高中阶段是价值观形成

的关键期ꎬ通过分析文本中的文化冲突与融

合ꎬ可引导学生在对比中建构自身的文化

立场ꎮ
«鸿门宴»的教学可聚焦于项羽与刘邦的

决策差异背后的文化心理ꎮ 项羽秉持“贵族

精神”ꎬ其放走刘邦的行为ꎬ折射出传统礼义

观念中对“光明正大”对决的推崇ꎬ而非权谋

算计ꎮ 刘邦坚持“实用理性”ꎬ通过拉拢项伯、
谦辞示弱等策略ꎬ体现儒家“权变”思想与法

家功利主义的结合ꎮ
教师可设计对比表格ꎬ引导学生分析两人

在“宴席座次” “言语交锋” “行动选择”等方

面的差异ꎬ并追问:“项羽的‘不忍’是道德优

势还是战略失误? 刘邦的‘隐忍’是智慧还是

权术?”此类问题促使学生跳出非黑即白的道

德判断ꎬ认识到文化基因对历史人物行为的深

层影响ꎮ 例如ꎬ从“项庄舞剑”的隐喻中ꎬ可引

申出中国传统文化中“势”与“术”的博弈哲

学ꎬ让学生理解权力运作的隐性规则ꎮ 这一过

程不仅训练了学生的辩证思维ꎬ更使其在古今

对话中形成对文化复杂性的敬畏与洞察ꎮ
３.解构言语组织规律:提升思维的精准性

与创造性

言语组织规律是作者通过句式、修辞、篇
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章结构等语言手段传达思维的工具ꎮ 解构这

些规律能强化学生对语言形式与思维内容关

联性的敏感度ꎬ使其在表达时更注重逻辑严谨

与审美效果的统一ꎮ 高中生写作常面临“意
不称物”的困境ꎬ而分析经典文本的言语策

略ꎬ可为其提供可迁移的表达范式ꎮ
以«师说»为例ꎬ其言语组织的智慧体现

在:断论式开篇(“古之学者必有师”)———以

不容置疑的判断奠定议论基调ꎬ展现思维的权

威性ꎻ对比修辞网络(“古之圣人”与“今之众

人”ꎬ“句读之不知”与“惑之不解”)———通过

两极对照凸显矛盾ꎬ强化论证张力ꎻ情感介入

的节 奏 控 制 (“ 嗟 乎! 师 道 之 不 传 也 久

矣”)———在理性论述中注入感叹ꎬ形成情理

交融的劝说艺术ꎮ
教学时ꎬ教师可让学生仿写这些句式ꎬ并

分析韩愈如何通过虚词(如“其” “乎”)的运

用调节论证语气ꎬ如何通过排比句群积累说服

力(如“三人行ꎬ则必有我师􀆺􀆺”)ꎮ 通过仿

写训练使学生意识到高阶思维的表达需兼顾

概念准确、情感共鸣与结构美感ꎮ 例如ꎬ«师
说»中“弟子不必不如师”的颠覆性观点ꎬ借助

严谨的因果链(“闻道有先后ꎬ术业有专攻”)
得以合理化解释ꎬ这正是逻辑思维与语言创新

结合的典范ꎮ
文本逻辑、文化基因与言语规律三者构成

破解思维密码的有机整体ꎮ 逻辑分析培养思

维的条理性ꎬ使学生能穿透表象抓住本质ꎻ文
化解读赋予思维历史纵深感ꎬ使其在多元视角

中形成批判力ꎻ言语解构提升思维的表达效

能ꎬ让内在认知转化为外显的创造力量ꎮ 在教

学中ꎬ教师需以典型文本为载体ꎬ通过图谱绘

制、对比分析、仿写实践等活动ꎬ引导学生在

“解构”与“重构”的循环中ꎬ最终实现语文学

科高阶思维的自主建构与迁移应用ꎮ
(四)生成语言创新:在言语实践中提

升表达品质

语言创新是高阶思维发展的核心外显与

关键路径ꎬ其本质在于通过创造性的言语实

践ꎬ将内在的复杂思维转化为精准、灵动且富

有原创性的表达ꎮ 这一过程不仅要求突破惯

性的语言模式ꎬ更强调在个性化表达、跨文体

实践与言语重构的循环中ꎬ实现思维品质的

跃升ꎮ
１.个性化表达:思维独特性的语言外衣

高阶思维与个性化表达之间存在共生共

荣的关系ꎮ 思维的深度与独特性必然催生语

言的个性ꎬ而个性化语言的锤炼过程ꎬ反过来

又会促进思维的进一步明晰与深化ꎮ 它使思

维摆脱抽象与内隐的状态ꎬ通过具身化、有温

度的个人语言得以确证和展现ꎮ 其发展通常

经历三个台阶:首先ꎬ立足真实表达是基石ꎮ
教师要引导学生从自身的真实体验和情感出

发ꎬ避免套话与空话ꎮ 例如ꎬ在学习«故都的

秋»后ꎬ模仿郁达夫的感官描写手法创作“校
园的秋”时ꎬ重点不在于辞藻的堆砌ꎬ而在于

能否像郁达夫那样ꎬ将个人对特定时空的生命

感受(如开学的新奇、毕业的怅惘)融入景物

的刻画中ꎬ实现“我手写我心”ꎮ 积极语用教

育观强调ꎬ输出性语用是输入性语用的目的ꎬ
而“表达第一”的语言哲学决定了真实表达的

基础地位ꎮ
其次ꎬ打磨独特视角是关键跃升ꎮ 在真实

表达基础上ꎬ引导学生开拓审视文本和世界的

独特角度ꎮ 比如ꎬ在探讨«祝福»时ꎬ除了批判

封建礼教ꎬ可以鼓励学生从“祥林嫂的‘抗辩’
(‘我真傻ꎬ真的’)为何无效”这一视角切入ꎬ
分析话语权与个体命运的关系ꎬ这需要比较、
分析与综合的思维活动ꎬ最终形成个性化的

论述ꎮ
最后ꎬ融入思想深度是终极升华ꎮ 个性化

表达的最高层次是将理性思辨与生命感悟融

为一体ꎬ使语言承载思想的力量ꎮ 例如ꎬ在完

成«反对党八股»的学习后ꎬ引导学生撰写“新
时代优良文风公约”ꎬ不仅需要理解毛泽东批

判的八大罪状ꎬ更需结合当代信息传播特点

(如碎片化、标题党)ꎬ提出具有现实针对性的

文风原则ꎬ这本身就是一次对语言伦理与表达

责任的深度思考ꎬ是将他人观点内化为自身思

想的过程ꎮ
２.跨文体实践:思维灵活性的熔炉

跨文体实践通过打破文体壁垒ꎬ迫使学生
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在不同话语系统间进行转换ꎬ是训练思维适应

性与创造性的高效路径ꎮ 其主要形式与效果

如下:
形式一:文学性文本向实用型文体的转

换ꎮ 例如ꎬ将«装在套子里的人»改编为剧本ꎬ
或为«烛之武退秦师»撰写外交辞令分析报

告ꎮ 改编剧本需将小说的叙事化语言转化为

戏剧的动作性台词和舞台指示ꎬ这一过程需要

学生深入剖析人物性格、矛盾冲突与情节节奏

(分析、综合)ꎻ撰写分析报告则需从纪事文本

中提炼出外交策略、说服技巧及其背后的逻辑

(评价、创造)ꎮ 这类实践能深入锻炼学生的

逻辑思维与系统思维ꎮ 正如戏剧排演能促进

学生深度阅读ꎬ在塑造角色、编排情节的过程

中体会并演绎角色的心灵旅程ꎮ
形式二:不同文学体裁或媒介间的互译ꎮ

例如ꎬ将«红楼梦»中的某个场景转化为分镜

头脚本ꎬ或为«荷塘月色»创作一首现代诗ꎮ
这种转换要求学生捕捉原作的神韵而非简单

复述情节ꎬ需要高度的抽象、想象与再创造能

力ꎮ 其效果在于极大激发学生的形象思维与

创造性思维ꎬ使其理解不同艺术形式的表现边

界与可能性ꎮ ＡＩ 工具可以帮助学生将生动的

文字转化为镜头语言或生成视觉画面ꎬ在此过

程中ꎬ学生需要精准地选择词汇和调整指令ꎬ
这本身就是对语言创造力的锻炼ꎮ

跨文体实践的核心在于让学生意识到内

容与形式不可分割ꎬ思维的精进必然要求表达

形式的创新ꎬ而形式的探索又会反哺思维的

深化ꎮ
３.言语重构:思维创新性的生成场域

言语重构是语言创新的核心环节ꎬ指在原

有语言材料基础上进行创新性的组合、提炼与

升华ꎬ以生成新的意义ꎮ 它与高阶思维的形成

是同一过程的两个方面ꎮ
首先ꎬ言语重构是分析、评价等思维活动

的直接结果ꎮ 教师在引导学生学习«师说»
后ꎬ可以用如袁隆平、张桂梅的事迹重构“师
道”的内涵ꎮ 这需要学生先分析韩愈的论点

与论据(分析)ꎬ再评估其在当代的有效性(评
价)ꎬ最后选择恰当事例进行重新论证 (创

造)ꎮ
其次ꎬ高阶思维的流畅性、灵活性和独创

性需要通过言语重构来体现和固化ꎮ 当学生

尝试用一组新颖的比喻来描绘«赤壁赋»中的

水月哲理ꎬ或用一组排比句来升华«沁园春􀅰
长沙»中的青春抱负时ꎬ他们不仅在锻炼语言

技巧ꎬ更是在进行思想的精加工ꎬ寻找最贴切

的语言形式来固化瞬息万变的思维火花ꎮ 如

果语言过于简化ꎬ则可能限制心智与认知的边

界ꎬ导致模糊和表层化的思考ꎮ 而言语重构正

是对抗语言简化、促进思维深化的关键ꎮ
最后ꎬ言语重构训练能培养学生对语言的

敏感度和审美意识ꎬ使其在“知其然”更“知其

所以然”的层面运用语言ꎬ从而提升表达品

质ꎮ 例如ꎬ通过对比不同译本对同一外国诗歌

的翻译ꎬ学生能更深刻地体会汉语的节奏、韵
律和意境营造特点ꎬ这种比较分析本身就是高

阶思维活动ꎬ其成果会直接提升学生的语言表

达能力ꎮ
生成语言创新是语文学科高阶思维培养

的落脚点ꎮ 个性化表达使思维获得独特的身

份标识ꎬ跨文体实践为思维提供了多元的演练

场ꎬ言语重构则推动思维不断突破自身局限实

现创造ꎮ 三者环环相扣ꎬ共同致力于将内在

的、抽象的思维活动ꎬ转化为外在的、可感知、
可交流、可批判的创造性语言成果ꎬ从而实现

语言能力与思维品质的同步升华ꎮ
(五)达成价值创生:实现思维质变升

华的最高形态

价值创生是高阶思维发展的最高阶段ꎬ强
调通过意义建构使思维成果转化为个人思想

或审美表达ꎮ 这需要将想象力、批判性反思与

价值体验深度融合ꎮ
首先ꎬ依托想象力拓展价值空间ꎮ 在教学

«百合花»时ꎬ教师可以设计“假如我是小通讯

员”的叙事重构活动ꎬ引导学生从不同视角解

读“百合花”的象征意义ꎬ探讨青春、牺牲与记

忆的价值关联ꎮ 其次ꎬ通过批判性反思实现价

值甄别ꎮ 例如学习«氓»后ꎬ组织“古代女性命

运与现代爱情观”对话会ꎬ对比“诗经”中的婚

姻悲剧与当代情感伦理ꎬ在批判中建构健康的

—２８—



婚恋价值观ꎮ 最后ꎬ在价值体验中完成精神升

华ꎮ «县委书记的榜样———焦裕禄»的教学可

结合“幸福观”讨论ꎬ让学生撰写“生命价值坐

标”随笔ꎬ从焦裕禄的精神品质中汲取养分ꎬ
形成个人价值取向ꎮ 这种创生过程使思维训

练最终指向人格的完善与精神的丰盈ꎮ
价值创生作为语文学科高阶思维发展的

最高形态ꎬ其意义在于将分析、评价、创造等思

维活动升华为个人价值体系的自主建构ꎬ实现

从“文本解读”到“意义生成”的质的飞跃ꎮ 这

一过程不仅锤炼学生的思维深度与广度ꎬ更通

过想象力拓展、批判性反思和价值体验ꎬ引导

其在文学与生活的对话中审视生命意义、定位

自我价值ꎮ 例如ꎬ«百合花»的叙事重构培育

了共情与牺牲精神ꎬ«氓»的古今对话塑造了

理性的婚恋观ꎬ«县委书记的榜样———焦裕

禄»的价值坐标书写则内化了奉献与担当意

识ꎮ 这种融合了情感共鸣、理性判断与精神追

求的价值创生ꎬ使语文学习成为人格完善与价

值观形成的内在动力ꎬ最终培养出兼具思维深

度、人文温度与价值高度的时代新人ꎮ
“语言的发展与思维的发展、审美与文化

的传承和学习相互依存、相辅相成ꎬ也就是

‘以一带三’ꎮ ‘一’是‘语言运用’ꎬ‘三’是

‘思维能力’ ‘审美创造’和‘文化自信’ꎮ 语

文教学必须以语言运用为本ꎬ这是出发点和落

脚点ꎬ通过语言运用的教学ꎬ把其他三个方面

(还可能有其他方面) ‘带’进来ꎬ彼此融为一

体ꎬ在不断地语言实践中得到综合提升ꎮ” [１０]

温儒敏教授的这一论述ꎬ精准地揭示了语言运

用在语文素养结构中的核心枢纽地位ꎮ 它深

刻地阐明ꎬ高阶思维的培育绝非孤立、抽象的

思维训练ꎬ而必须深深植根于具体、生动的语

言运用实践之中ꎮ 学生的分析、评价、创造等

思维品质ꎬ正是在对语言文字进行品味、解析、
重构和创生的复杂过程中得以锤炼和提升的ꎮ

因此ꎬ我们此前所探讨的情境建构、问题思辨、
密码破解、语言创新与价值创生这五条路径ꎬ
本质上正是以“语言运用”为基本操练场ꎬ来
综合带动思维能力等素养发展的具体实践方

案ꎮ 正是通过这五者的协同运作ꎬ语文学科高

阶思维培养才能从理念走向实践ꎬ真正实现

“语言与思维同构、素养与人格共升”的育人

目标ꎮ
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名师共同体赋能中小学语文生态阅读的系统

重构与创新实践∗

朱 家 珑

(南京凤凰母语教育科学研究所ꎬ 江苏南京　 ２１０００９)

　 　 [摘　 要] 　 在“新质生产力”与教育数字化转型的双重驱动下ꎬ阅读已从单一的技能习得跃升为

学生核心素养发展的“元能力”ꎮ 以“名师共同体赋能”为核心视角ꎬ构建“双核四维”生态阅读系统

理论模型ꎬ深入剖析当前存在的理念认知割裂、共同体协作空心化、评价体系滞后等现实困境ꎬ并提出

机制创新、课程重构、评价破壁“三位一体”的实践路径ꎮ 研究表明ꎬ通过名师共同体的专业引领与协

同创新ꎬ能够有效激活阅读教育生态ꎬ实现从“单向灌输”到“共生共荣”的范式转型ꎬ为构建开放、共
生、智慧的语文阅读新生态ꎬ为培育时代新人和推动语文阅读教学现代化ꎬ为新时代语文阅读教育高

质量发展提供理论支撑与可复制、可推广的实践范式ꎮ
[关键词] 　 名师共同体ꎻ　 生态阅读系统ꎻ　 “双核四维”ꎻ　 素养生成ꎻ　 协同赋能

[中图分类号] 　 Ｇ６３３.３ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００８４－１０

　 　 随着«义务教育语文课程标准(２０２５ 年

版)»对“整本书阅读” “跨学科学习”等理念

的深化ꎬ传统碎片化阅读教学模式难以满足

学生核心素养发展需求ꎮ 当前中小学语文阅

读存在理念先进与实践滞后的割裂、资源丰

富与校际壁垒的冲突、技术赋能与评价滞后

的矛盾等问题ꎮ “阅读不能太功利化ꎬ关键

是让教师享受阅读的过程ꎬ把阅读作为一种

生活方式ꎮ” [１] 生态阅读作为回应现实挑战

的重要路径ꎬ强调阅读活动与个体、环境、文
化的动态共生ꎮ 然而ꎬ其理念落地常受阻于

教师专业能力不足与协作机制缺位ꎮ 名师共

同体以其专业引领力与组织动员力ꎬ成为破

解此困局的关键引擎ꎮ “强化教师阅读指导

力的提高与发挥ꎬ是建构学生语文阅读指导

支持系统的核心力量ꎮ” [２] 本文尝试探索名

师共同体如何系统性赋能中小学语文生态阅

读ꎬ解析生态阅读系统的内涵价值ꎬ剖析其动

力难题ꎬ并提出创新路径ꎬ实现从 “亮点工

程”到“常态生态”的转换ꎬ为构建高质量语

文教育新生态提供理论框架与实践样本ꎮ
一、名师共同体赋能生态阅读的本质内

涵与时代价值

首先从系统论与教育哲学视角ꎬ阐释名师

共同体赋能生态阅读的本质内涵与时代价值ꎮ
通过厘清“系统本质观—共同体引擎论—素

养生成说”的逻辑链条ꎬ解析“双核四维”生态

阅读系统的要素结构与功能关系ꎬ进而阐明其

在立德树人、学以成人与智能融合中的战略意

义ꎬ为后续实践奠定理论基石ꎮ
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(一)本质内涵:迈向“共生共荣”的阅

读教学新范式

理解生态阅读的变革本质ꎬ需超越传统教

学观和工具视角ꎬ转向关系思维ꎬ确立系统性、
主体性与生成性的三维认知框架ꎮ 以下从系

统本质、共同体引擎与素养生成三个维度ꎬ阐
释其从“知识传递”到“意义协商”的范式转

型ꎬ为解析其内在运行机理提供理论前提ꎮ
１.从单向灌输走向互动共生的系统本

质观

生态阅读系统本质上是生命体间的意义

对话网络ꎬ强调学生、教师、文本、环境等多要

素的持续互动与共生发展ꎮ 依据布朗芬布伦

纳的生态系统理论ꎬ阅读不是孤立的认知活

动ꎬ而是社会文化情境中的意义协商ꎮ 该系统

通过微观系统(课堂互动)、中间系统(家校合

作)等层次联动ꎬ构建支持性阅读环境[３]２０９ꎮ
正如杜威在«经验与教育»中指出:“教育即经

验的不断改组与改造ꎮ” [４]２５６－２５７生态阅读注重

真实情境中的经验互动ꎬ使阅读过程成为生命

体验的重构过程ꎮ 系统本质观强调生态阅读

从传统单向知识灌输转变为多元互动的共生

系统ꎬ是一个开放、动态、自组织的复杂系统ꎬ
师生、文本、技术、环境等要素在持续互动中形

成能量流动与信息循环ꎬ打破了“教师中心”
的线性模式ꎬ实现了教学生态的整体优化ꎮ

２.名师关键主体与协作机制的共同体引

擎论

名师共同体作为生态阅读系统的引擎ꎬ通
过专业权威与集体智慧ꎬ激发系统内生活力ꎮ
其核心在于通过名师教学智慧的转化与辐射ꎬ
引领教师群体实现专业突破ꎬ从而带动整个阅

读系统的质变ꎮ 共同体引擎论指名师作为关

键主体ꎬ通过协作机制引领生态阅读发展ꎬ强
调名师的示范(如阅读策略建模、文本解读示

范)、共享和赋能作用ꎬ推动教师共同体的专

业成长ꎮ 分布式领导理论认为ꎬ领导力应分布

于组织成员之中[５]３－１５ꎮ 名师作为“关键行动

者”ꎬ通过示范课、工作坊等形式落地先进理

念ꎬ降低实践门槛ꎮ 依据教师专业学习共同体

理论ꎬ名师共同体引擎论凸显名师在资源整

合、经验传播中的核心地位ꎮ 名师协作可以破

解“认知—行为断层”ꎬ通过每月不少于 １ 次

的教研ꎬ采用名师示范课和跨校集体备课的方

式ꎬ带动多所联盟校教师参与ꎬ实现专业引领、
资源共享与情感联结ꎬ形成具有“知识领导

力”的核心引擎ꎬ从而有效激活一线教师的专

业自觉ꎬ使驱动系统从“无序”走向“有序”ꎬ促
进知识众筹和智慧流动ꎮ

３.在意义协商中实现素养内生的素养生

成说

素养生成是学生在真实情境中ꎬ通过师

生、生生间的持续对话与意义协商ꎬ逐步建构

与内化的结果ꎬ而非外部灌输形成ꎮ 根植于建

构主义学习理论ꎬ素养生成说强调学习者在社

会互动中构建意义ꎬ主张通过阅读中的意义协

商、批判反思和情感体验ꎬ内化语文素养ꎬ将阅

读内容转化为个人知识结构ꎬ实现从知识接受

到素养形成的转变ꎮ 意义协商能深化文化理

解与思维发展ꎬ符合素养进阶模型ꎮ 在学理上

反映了“生成—实现—超越”的规律性生长ꎬ
促进语言运用、审美创造等核心素养的内生ꎮ
维果茨基的社会文化理论指出ꎬ高级心理机能

源于社会互动[６]１０６ꎮ “最近发展区”内的协作

对话是素养生成的关键ꎮ 在此过程中ꎬ教师通

过提供“脚手架”支持ꎬ引导学生跨越认知障

碍ꎬ实现从“现有水平”到“潜在水平”的提升ꎬ
最终实现文化传承与精神成长的内在统一ꎮ

(二)核心架构:“双核四维”生态系统

的要素解析

在明确本质内涵基础上ꎬ需厘清系统内部

的结构要素及其相互关系ꎮ “双核四维”模型

以素养与共同体为双核ꎬ课程、场域、技术、评
价四维为支撑ꎬ形成动态平衡的生态系统立体

化架构ꎬ为系统运作提供清晰的要素图谱ꎮ
１.双核驱动:坚持素养发展与共同体赋能

协同运行

双核驱动以学生素养发展和共同体协同

为核心ꎬ强调素养目标与协作机制互为条件、
相互促进、协同发展ꎬ构成了系统演进的根本
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动力ꎬ实现了个人成长与集体智慧的融合ꎮ 阿

玛蒂亚􀅰森的能力理论主张ꎬ发展应聚焦于拓

展人的“可行能力” [７]３ꎮ 在生态阅读系统中ꎬ
“素养发展”指向学生阅读能力的提升ꎬ“共同

体赋能”则关乎教师专业能力的拓展ꎮ 二者

共同指向“人的发展”这一终极价值[８]ꎬ形成

“育人”与“育师”双向赋能的良性循环ꎮ 基于

协同理论(Ｈａｋｅｎꎬ １９７７)ꎬ双核驱动整合个体

素养发展与群体协同效能ꎮ 双核驱动能优化

资源配置ꎬ提升阅读质量ꎬ体现了系统论的整

体性原则ꎬ素养发展是目标ꎬ共同体协同是手

段ꎬ二者互动形成生态阅读系统的持续动

力[８]ꎮ 如某区域推行的“双导师制”ꎬ名师指

导青年教师设计生态阅读课程ꎬ为教学赋能ꎻ
青年教师带领学生实施项目并反馈效果ꎬ直接

促进发展ꎮ 双方在实践中共同成长ꎬ实现“双
核”同频共振ꎮ

２.四维支撑:课程、场域、技术与评价的立

体融合

四维支撑是生态阅读系统的操作层面ꎬ课
程提供内容载体ꎬ场域创设物理空间ꎬ技术赋

能过程效率ꎬ评价导引发展方向ꎬ四者有机耦

合、相互渗透、协同作用ꎬ形成完整的实践闭

环ꎬ共同构建生态阅读系统的整体框架ꎬ增强

系统稳定性ꎬ为“双核”目标的实现提供全方

位支持ꎮ 布朗芬布伦纳的生态系统理论将个

体发展置于多重环境系统中ꎮ 在生态阅读系

统中ꎬ四个维度对应布朗芬布伦纳生态系统中

的不同层次:“课程”为内容系统ꎬ“场域”为微

观系统(如学校、家庭)ꎬ“技术”为外层系统

(如信息平台)ꎬ“评价”为宏观系统(如政策导

向)ꎬ四个维度立体融合ꎬ形成动态平衡ꎬ尤其

是借鉴了“输入—过程—输出”模型ꎬ确保生

态阅读的系统性和适应性ꎬ促进阅读的可持续

发展ꎮ 四维联动融合ꎬ营造了浓厚的阅读生

态ꎬ确保学生在多层次支持下实现素养提升ꎮ
３.生态位构建:明确各要素在系统中的功

能与关系

生态位构建是系统要素的功能定位与关

系协调过程ꎬ旨在避免同质竞争ꎬ促进优势互

补ꎬ形成各要素在系统中既分工又协作的良性

关系ꎬ提升整体效能ꎮ 借鉴生态学中的“生态

位”概念ꎬ系统内各要素需通过差异化定位实

现资源优化ꎮ 生态位理论强调物种在生态系

统中的功能角色[９]２３５ꎮ 在生态阅读系统中ꎬ名
师是“知识枢纽”与“创新源”ꎬ普通教师是“实
践转化者”ꎬ学生是“主动建构者”ꎬ家长是“环
境支持者”ꎮ 各主体在自身生态位上发挥最

大效能ꎬ避免角色重叠与资源浪费ꎮ 系统内不

同主体(如ꎬ名师、教师、学生、家长)与资源占

据特定“生态位”ꎬ承担差异化功能ꎬ通过互补

与协作维持系统稳定与进化ꎮ 明确生态位能ꎬ
减少资源冲突ꎬ提升系统效率ꎬ各要素通过角

色分工和能量流动ꎬ实现系统整体优化ꎮ
(三)时代价值:培育时代新人生态阅

读的战略支点

生态阅读系统在当代语文教育中具有战

略性地位ꎬ其价值不仅体现在阅读能力的提

升ꎬ更关乎文化认同与终身发展ꎮ 以下从三个

方面阐释其如何成为培育时代新人的关键

支点ꎮ
１.立德树人过程中母语文化根基与家国

情怀培育

生态阅读通过母语文化浸润ꎬ将立德树人

根本任务落到实处ꎬ在语言习得过程中自然融

入社会主义核心价值观教育ꎬ培养文化自信和

民族认同ꎮ 基于德育一体化理论ꎬ立德树人是

语文教育的根本任务ꎬ母语文化是立德树人的

核心载体ꎮ 新课标中关于“文化传承与理解”
的素养要求ꎬ通过经典阅读和价值体验内化家

国情怀ꎮ 维果茨基强调语言是思维与文化传

承的载体ꎬ生态阅读将母语视为“文化基因”ꎬ
通过文本选择与对话设计强化文化认同ꎬ阅读

中的文化体验正是社会价值观传递的过程ꎬ文
化价值观通过阅读内容潜移默化地影响学生

发展ꎮ
２.学以成人中促进终身阅读与完整生命

发展

生态阅读超越工具性目标ꎬ关注阅读与生

命成长的契合ꎬ通过激发学生的内在动机与培
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养习惯ꎬ为终身学习奠基ꎬ使阅读成为个体生

命完整发展的持久动力ꎮ 其核心不仅在于知

识习得ꎬ更在于通过持续的、浸润式的阅读实

践ꎬ促进个体在认知、情感与精神层面的整体

成长ꎮ 生态阅读强调在自然、自主的阅读情境

中ꎬ尊重个体的兴趣节奏与情感体验ꎬ引导读

者在文本对话中深化对自我、他人及世界的理

解ꎬ逐步建构生命的意义网络ꎮ 这种阅读模式

将阅读习惯的养成与生命完整性发展相融合ꎬ
使阅读从一项孤立的学习技能ꎬ转化为贯穿生

命全程的自我实现途径ꎮ 如开展“２１ 天亲子

生态阅读挑战”项目ꎬ家长可与孩子进行每日

１０ 分钟的情境化共读ꎬ或分角色朗读ꎬ或就情

节展开生活化讨论ꎬ或将故事与日常体验联

结ꎮ 结果显示ꎬ部分的儿童不仅短期阅读频率

显著提升ꎬ部分儿童在项目结束后三个月内仍

保持自主阅读习惯ꎬ且阅读动机从外部奖励转

向内在愉悦ꎮ
３.智能融合中应对数字时代挑战与现实

机遇

智能融合以人工智能、大数据等核心数字

技术赋能生态阅读ꎬ既是破解信息时代碎片化

阅读蔓延、浅层化理解固化、优质阅读资源甄

别低效等突出挑战的关键抓手ꎬ亦是抢抓数字

技术迭代机遇、重塑阅读育人生态、提升阅读

效能与认知质量的核心路径ꎮ 其本质内涵在

于以技术赋能拓宽生态阅读的时空场域ꎬ打破

纸质阅读的场景约束与资源壁垒ꎬ同时坚守深

度思考的阅读本真与人文共情的阅读温度ꎬ规
避技术工具的功利化单向应用ꎬ实现技术工具

理性与阅读价值理性的辩证统一、协同发展ꎬ
推动标准化同质化阅读向个性化精准化学习

转型ꎮ 如ꎬ有学校在落地“ＡＩ 阅读助手＋教师

导读”混合育人模式过程中成效凸显ꎬ以 ＡＩ 阅
读助手承接文本梳理、信息筛选等基础事务性

工作ꎬ释放教师教学精力ꎬ聚焦文本深度解读、
思维进阶引导、价值观念引领等核心环节ꎻ学
生在文本思辨、内涵挖掘、情感共鸣等维度表

现突出ꎬ阅读深度实现明显跃升ꎬ这为新时代

生态阅读育人提供了可复制、可推广的实践

范式ꎮ

二、现实审视:名师共同体赋能生态阅

读的动力困境与关键瓶颈

当前ꎬ生态阅读的实践推进仍面临多重阻

滞ꎮ 通过深入剖析理念与行为割裂、共同体协

作空心化及评价资源失衡等核心矛盾ꎬ揭示其

背后的理念落差、机制缺位与支持乏力等深层

原因ꎬ以期为后续创新路径的设计提供精准的

问题靶向ꎮ
(一)核心矛盾:理念认知与实践行为

的割裂

理想与现实存在显著落差ꎬ知行断层、功
利挤压与路径依赖构成主要矛盾ꎬ亟待机制突

破ꎮ 以下结合实证数据与典型案例ꎬ分析这些

矛盾的具体表现与影响机制ꎮ
１.理念认同与转化实践的显性落差

生态阅读作为语文教育改革的核心理念

之一ꎬ在教师群体中获得了广泛的理论认同ꎬ
大多教师认可其育人价值ꎬ却难以将其转化为

常态化教学行为ꎮ 这一“理念高调、实践保

守”的普遍现象ꎬ深刻揭示了教育变革中“知”
与“行”的深度割裂ꎮ 其本质在于ꎬ教师虽在

认知层面接受了先进理念ꎬ却因缺乏具体、可
操作的转化路径与支持系统ꎬ难以突破传统教

学范式的束缚ꎬ最终导致理念悬浮于实践之

上ꎮ 这一现象精准印证了行为科学中的“意
图—行为差距”理论ꎮ 正如许多教师虽理解

“跨学科整合”对生态阅读至关重要ꎬ但受限

于固化课表、单一教材与应试压力ꎬ难以统筹

规划与实施ꎮ 教学实践中ꎬ“整合”常被简化

为在语文课上播放一段科普视频ꎬ或穿插零散

的自然科学知识点ꎮ 这种碎片化的链接ꎬ缺乏

对学科间逻辑关联的深度挖掘与问题驱动的

项目化设计ꎬ未能促成知识在真实情境中的融

合运用与意义建构ꎮ
２.应试导向与素养目标的现实冲突

在当下教育生态中ꎬ短期应试成绩与长期

素养发展之间形成了尖锐的对立ꎬ这一冲突直

接导致生态阅读等素养导向的教学实践被边

缘化或形式化ꎮ 其本质在于ꎬ升学压力下的功

利化评价体系ꎬ迫使教师不得不将有限的教学

时间与精力向应试训练倾斜ꎬ使得旨在培养学
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生综合素养的生态阅读难以获得实质性空间ꎮ
这种“分数至上”的现实逻辑与素养教育的理

想追求形成了难以调和的矛盾ꎮ 当学校评价、
家长期待、学生升学等多重压力汇聚时ꎬ教师

只能将更具生成性、开放性的生态阅读活动让

位于更具“效率”的应试训练ꎮ 这种“功利导

向”对“素养目标”的挤压ꎬ不仅压缩了生态阅

读的实施空间ꎬ更在深层次上异化了教育的本

质功能ꎬ使教育沦为分数生产的工具ꎬ而非人

的全面发展ꎮ
３.传统惯性与生态创新的疏离畏变

在生态阅读的实践中ꎬ教师长期形成的

“讲授—练习”教学惯习ꎬ成为理念转化的主

要障碍ꎮ 这种根深蒂固的行为模式ꎬ使教师对

新型生态阅读产生本能的陌生感与畏惧心理ꎬ
缺乏主动尝试的勇气与持续探索的信心ꎮ 教

学惯习作为一种内化的实践图式ꎬ具有强大的

稳定性和再生产性ꎬ当面对充满不确定性的创

新实践时ꎬ教师往往不自觉地退回到熟悉的教

学地带ꎬ形成“想变而不敢变”的实践困境ꎮ
如ꎬ一位资深语文教师ꎬ在理论学习中完全认

同项目式学习的理念价值ꎬ但在实际教学时ꎬ
面对“整本书阅读项目化”的挑战ꎬ内心充满

焦虑ꎬ担心学生讨论偏离主题ꎬ担心无法完成

教学进度ꎬ担心课堂秩序混乱ꎬ等等ꎮ 最终ꎬ教
师放弃了精心设计的项目方案ꎬ重新回归熟悉

的“教师串讲＋学生做题”模式ꎮ 这种因强大

的惯习而导致创新实践缺失ꎬ使得教师很难突

破心理舒适区ꎬ生态阅读的实践探索常常止步

于“心动”而难以“行动”ꎮ
(二)关键瓶颈:共同体协作“空心化”

与机制缺位

名师共同体若缺乏有效的协作机制与共

享文化ꎬ极易沦为形式主义的“空壳”ꎬ需从联

动、资源与激励三方面诊断其“空心化”问题ꎬ
进行机制革新ꎮ

１.联动虚化ꎬ共同体活动流于形式缺乏

深度

当前教研共同体活动普遍存在“量少质

弱”的问题ꎮ 从活动频率看ꎬ许多共同体每学

期仅组织 １—２ 次活动ꎬ难以形成持续性的专

业发展支持ꎮ 从活动内容看ꎬ多数停留在“听
评课”等常规形式ꎬ缺乏针对生态阅读、大单

元教学等前沿主题的深度研讨与联合攻关ꎮ
教研活动往往流于表面经验交流ꎬ未能就课程

设计、评价工具、教学策略等核心问题进行实

质性合作ꎬ使得教师专业成长受限ꎮ 如果教研

共同体活动交流仅停留于表面经验分享ꎬ无法

真正聚焦生态阅读等主题进行深度合作探究ꎬ
那么这种浅层互动既无法满足教师专业发展

需求ꎬ也难以形成真正的教研合力ꎬ难以形成

“实践共同体”应有的文化认同与责任担当ꎬ
这将导致联动实效低下、有名无实ꎮ

２.资源孤岛ꎬ校际壁垒与资源流动共享

不畅

共同体协作空心化的首要症结在于资源

孤岛林立与校际壁垒高筑ꎬ致使资源流动共享

陷入困境ꎮ 区域内优质教育资源如生态阅读

名师精品课例、校本特色课程、教研创新成果

等ꎬ多被固化锁定于个别基础优质校ꎬ校际存

在认知、制度与利益层面的无形壁垒ꎬ既让优

质资源难以辐射下沉ꎬ无法实现普遍性分享ꎬ
也让资源价值难以转化为共同体生态阅读育

人效益ꎬ违背协作共建的初衷ꎮ 如某校深耕语

文阅读素养培育ꎬ自主研发“古诗吟唱”特色

课程ꎬ将诗词文本与韵律传唱深度融合ꎬ成效

显著且深受师生认可ꎬ但该校因课程研发的版

权顾虑、成果专属的固有认知等原因ꎬ始终未

对外开放课程资源ꎬ致使相邻其他学校面对学

生古诗文阅读兴趣不足的困境ꎬ虽有引入同类

课程的迫切需求ꎬ却只能另起炉灶自行摸索ꎬ
既延误教学提质进度ꎬ也让优质资源难以实现

共享ꎬ这种情况成为共同体协作空心化的鲜活

缩影ꎮ
３.激励不力ꎬ教师参与共同体内生动力

不足

名师共同体协作陷入空心化的核心障碍

之一ꎬ便是激励机制不到位引致教师缺少主动

参与的内生动力ꎮ 其本质是未能构建物质与

精神协同赋能的激励体系ꎬ教师将生态阅读共

同体教研、共建等活动视作挤占教学主业的额

外负担ꎬ而非助力专业成长的进阶机遇ꎬ参与
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主动性持续消退ꎬ最终陷入“被动参与、流于

形式”的困境ꎮ 当前共同体激励机制多聚焦

薪酬补贴等保障因素ꎬ且标准模糊、落实滞后ꎬ
难以消解教师参与顾虑ꎻ更忽视成就感、价值

认同等核心激励因素ꎬ让教师丧失参与获得

感ꎮ 激励机制缺位是制约共同体实效落地的

关键症结ꎮ
(三)现实阻力:评价体系滞后与资源

分布不均

系统构建面临多重外部阻力ꎬ外部支持系

统的缺位构成深层阻碍ꎬ评价的单一化与资源

的不均衡ꎬ如同“紧箍咒”般制约着生态阅读

的健康发展ꎬ需要多元破解ꎮ
１.评价滞后ꎬ标准化测验与过程性评价

矛盾

从本质内涵来看ꎬ以纸笔测验为核心的

终结性评价范式ꎬ难以全面锚定学生在阅读

兴趣培育、高阶思维锻造、审美素养积淀等过

程性维度的成长轨迹ꎬ与生态阅读所倡导的

动态化、发展性育人目标形成根本性悖逆ꎮ
研究表明ꎬ ＣＩＰＰ 模型的 “ 背景—输入—过

程—成果”框架可破解评价滞后与标准化测

验的局限ꎬ其核心价值在于将评价贯穿育人

全链条ꎬ将过程评价与结果评价相统一ꎬ既关

注结果的达成ꎬ又能在过程中发现问题ꎬ使二

者相辅相成ꎬ实现评价的反馈作用[１０] ꎬ而当

前语文阅读评价体系陷入了“重结果、轻过

程”的认知窠臼ꎬ将评价重心片面压缩至卷

面分数这一单一维度ꎬ割裂了评价与教学实

践的内在关联ꎬ难以适应生态阅读要求ꎮ 如:
部分学生在“阅读剧场”实践活动中ꎬ展现出

卓越的文本解构能力、团队协作素养与艺术

创新思维ꎬ但这些超越卷面考查范畴的素养

表现ꎬ无法在标准化测试中得到量化呈现与

价值认可ꎬ最终导致学生的个性化成长与创

造性付出陷入“评价失语”的困境ꎮ
２.数字鸿沟ꎬ技术赋能下的城乡校际新

差距

这里的数字鸿沟并非单纯的技术接入差

异ꎬ而是在教育数字化转型进程中ꎬ技术赋能

的不均衡覆盖拉大了城乡校际的阅读资源鸿

沟ꎬ使乡村学校与城区学校在数字化阅读环境

搭建、优质阅读资源获取机会上形成鲜明落

差ꎬ直接阻碍了生态阅读的公平性推进ꎮ 卡斯

特的“网络社会”理论深刻揭示ꎬ信息技术兼

具“连接”与“分割”的双重属性[１１]３ꎮ 当数字

化工具成为生态阅读开展的核心载体ꎬ技术接

入权与使用权的差异ꎬ便会从工具层面的差距

转化为教育机会的实质性不平等ꎬ打破了教育

资源均衡配置的理想图景ꎮ 如:城区学校已广

泛配备 ＶＲ 沉浸式阅读设备、搭建云端共读平

台等ꎬ学生可借助多元技术载体深化阅读体

验ꎻ而部分乡村学校仍面临网络信号不稳定、
数字化设备匮乏的困境ꎬ学生无法参与跨区域

线上共读项目ꎬ技术赋能的初衷未能实现ꎬ反
而可能进一步拉大城乡阅读教育的差距ꎮ

３.支持不力ꎬ家校社协同育人的合力未

形成

家庭、学校与社会三方缺乏常态化联动机

制与资源整合通路ꎬ直接降低了生态阅读育人

体系的整体效能ꎬ使得阅读实践多被局限于校

园场域之内ꎬ难以构建起全社会共同参与、协
同推进的立体化育人场域ꎮ 科尔曼的“社会

资本”理论指明ꎬ家庭亲缘网络与社区公共关

系所凝聚的社会资本ꎬ是撬动学生学业成就提

升的关键变量[１２]３０２－３１０ꎮ 当家校社三方协同链

条断裂ꎬ学生所能获取的阅读引导、资源供给

与氛围熏陶等社会资本便会出现结构性短缺ꎬ
进而束缚其阅读潜能的充分释放ꎮ 如ꎬ部分学

校积极推行亲子共读计划ꎬ试图打通家校阅读

教育的衔接通道ꎬ但多数家长或因职场压力挤

占精力ꎬ或因缺乏科学的共读引导方法ꎬ难以

有效配合学校开展相关活动ꎬ最终造成家庭阅

读环境建设滞后ꎬ家校协同育人的目标很难

达成ꎮ
三、创新路径:名师共同体赋能生态阅

读的实践进路与模式创生

针对前述困境ꎬ尝试提出系统性解决方

案ꎮ 通过构建“责任—利益—发展”共生的实

体化共同体、研发“轻量化—模块化”的阅读

任务群ꎬ以及创立“三色成长码”数字画像评

价体系ꎬ形成集机制、课程、评价于一体的创新

—９８—



实践模式ꎮ
(一)机制创新:构建“责任—利益—发

展”共生的共同体新样态

突破协作“空心化”ꎬ需从组织形态、贡献

计量与角色轮换入手ꎬ重塑名师共同体的内在

动力机制ꎬ使其成为真正意义上的生态阅读责

任共担实体ꎮ
１.实体化运作:从松散联盟到责任共担

实体

名师共同体的实体化运作ꎬ关键在于突破

传统组织临时性、松散化的固有局限ꎬ通过制

订刚性章程、划拨专项经费、配备专职人员ꎬ将
其重塑为权责边界清晰、运行流程规范的生态

阅读推进实体ꎮ 这一转型不仅清晰界定了各

方在资源整合、活动统筹、成效评估等环节的

核心职责ꎬ更以制度化架构保障了共同体的长

效运转ꎮ 组织有效性理论强调ꎬ规范化的组织

架构与完善的运行机制ꎬ是保障组织持续发挥

效能的核心前提ꎮ 健全的保障体系与明晰的

权责划分是教师共同体建设的核心支撑ꎬ国家

政策文件中已明确提出构建事权人权财权相

统一的教师管理体制ꎬ强化教师工作保障体系

建设[１３]ꎬ为破解教师共同体运行瓶颈提供了

制度依据ꎮ 通过赋予名师共同体专业引领的

主导地位与跨校资源调配权限ꎬ推动生态阅读

实践从零散化活动升级为系统化工程ꎮ 如:某
区域挂牌成立“生态阅读研究院”ꎬ由区域内

特级语文教师担任领衔人ꎬ配备专职研究员负

责日常运营ꎮ 该实体机构聚焦区域生态阅读

发展需求ꎬ系统开展校本课程研发、教师分层

递进式培训、阅读项目动态评估等工作ꎬ短时

间内便开发出多套契合地方学情的阅读教材ꎬ
组织数十场专题培训ꎬ覆盖区域内所有中小

学ꎬ推动生态阅读从个别学校的零散实践ꎬ走
向全域覆盖、协同共进的新样态ꎮ

２.积分银行制:量化贡献激发参与内生

动力

积分银行制的核心是构建名师共同体专

属的“教研贡献量化体系”ꎬ为每位成员设立

动态积分账户ꎬ将教师贡献生态阅读优质课

例、主持专题研讨、指导青年教师成长、研发阅

读资源等隐性教研行为ꎬ转化为可累计、可兑

换的显性积分ꎬ积分可对等兑换专业培训名

额、荣誉认证或实践物资ꎬ形成“贡献有记录、
付出有回报”的激励闭环ꎮ 精准的奖励反馈

能有效提升目标行为的发生频率ꎮ 教师教研

投入若长期处于“隐形”状态ꎬ易导致价值感

消解与职业倦怠ꎮ 构建“过程可见、成果可

评、贡献可量”的显性化激励机制ꎬ使教师的

专业付出被制度性“看见”与认可ꎬ是激活其

专业发展内生动力的关键ꎮ 通过将模糊的教

研贡献转化为可计量的“学术货币”ꎬ构建起

“付出—积累—回报”的良性循环ꎬ外在激励

将逐步转化为教师自我提升的内在需求ꎮ 如:
某区域生态阅读名师共同体推行积分银行制ꎬ
明确赋分标准:上传一节完整生态阅读优质课

录像积 １０ 分ꎬ主持一次跨校教研研讨积 １５
分ꎬ指导青年教师完成教学实践积 ２０ 分ꎮ 积

分累计达 ５０ 分可优先获得国家级阅读教学培

训资格ꎬ达 ８０ 分可参与市级教学成果评选ꎮ
该机制实施后ꎬ共同体教师资源分享积极性显

著提升ꎬ彰显了积分激励的实践价值ꎮ
３.轮值主席制:激活主体意识促进智慧

流动

轮值主席制的关键要义在于打破名师共

同体中固定化的权力结构与权威壁垒ꎬ通过领

导岗位的动态轮换ꎬ让不同层级、不同研究专

长的成员轮流担任活动策划者、资源协调者与

进程推动者ꎮ 它既赋予每位成员平等的主导

权与话语权ꎬ又能激活其主体意识与责任担

当ꎬ推动多元阅读智慧在共同体内部高效流

动、深度整合ꎬ从而增强组织的内生活力与创

新潜能ꎮ 该机制契合分布式领导理论的核心

主张ꎮ 让普通教师轮流执掌共同体事务ꎬ是将

个体智慧转化为集体动能的关键路径ꎬ能够有

效消解科层制结构对教师主动性的压制ꎮ 轮

值主席制正是通过赋予每位成员“临时领导

者”的角色身份ꎬ倒逼其主动统筹资源、规划

活动ꎬ在提升主人翁意识的同时ꎬ促进不同阅

读教学理念与实践经验的碰撞交融ꎮ 如:有学

校通过推行年度轮值主席制ꎬ明确要求生态阅

读名师工作室每年推选一位教师担任轮值主
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席ꎬ全权负责策划、组织一场覆盖区域内所有

成员的大型主题教研活动ꎮ 该校先后推出

“跨校共读课堂展示”“阅读课程资源众筹”等
创新活动ꎬ此举不仅培育出兼具策划力与协调

力的复合型教师ꎬ更形成“经验传承—问题攻

坚—成果转化”的教师成长轨迹ꎬ验证了机制

对人才培育与共同体能级提升的双重赋能

价值ꎮ
(二) 课程重构:研发 “轻量化—模块

化—个性化”的阅读任务群

名师共同体为降低生态阅读实践门槛ꎬ课
程设计追求“轻”而“精”ꎬ通过模块化组合保

障灵活性、跨学科整合打破传统隔阂ꎬ三者共

同构建适应性强、可推广的课程体系ꎬ使生态

阅读真正融入日常教学ꎬ为不同学校与学生提

供灵活、可定制的阅读学习方案ꎮ
１.轻量化课程包以降低实践门槛助力普

惠推广

轻量化课程包是以极简设计剥离阅读任

务群的冗余要素ꎬ通过提炼目标锚点、拆解基

础任务、配套易用工具、嵌入简易评价ꎬ构建

“目标—任务—工具—评价”四位一体的微课

程单元ꎮ 其以内容精炼、操作流程标准化为特

质ꎬ大幅降低一线教师的实践与认知负担ꎬ为
生态阅读理念的落地推广扫清操作障碍ꎮ 杜

威“经验连续性”原则强调个体经验需遵循从

简单到复杂、从具体到抽象的渐进发展规律ꎮ
轻量化课程包正是降低实践门槛的关键ꎮ
“课程实施是教师怎样将规划好的课程方案

付诸实际的教学过程ꎮ” [１４]提供清晰的操作路

径和支架ꎬ降低教师的理解与操作难度ꎬ才能

实现从“理想的课程”到“实践的课程”的转

化ꎮ 轻量化课程包将复杂的阅读教学理念分

解为清晰可操作的步骤ꎬ契合教师的认知负荷

规律ꎬ显著提升教师对新型阅读课程的采纳

率ꎮ 如:某地区中小学推行的 １５ 分钟晨读轻

量化课程包ꎬ明确每日晨读的核心目标、３ 个

阶梯式微任务、配套诵读工具卡及 １ 分钟课堂

评价量表ꎬ全程无需教师额外备课ꎬ其简单易

行的操作特性ꎬ充分彰显了轻量化课程包在降

低实践门槛、推动生态阅读课程方面的独特

优势ꎮ
２.模块化任务群以标准化与个性化灵活

组合内容

模块化任务群将阅读课程内容拆解为功

能明确的独立单元ꎬ如“文本解读、创意表达、
社会调查”等ꎬ每个模块聚焦特定能力目标ꎬ
具备可替换、可重组的特性ꎮ 这种设计既满足

国家课程的标准化要求ꎬ又支持学校依据学

情、资源与文化特色进行个性化组合ꎬ实现了

“核心目标统一、实施路径多元”的适应性教

学ꎬ推动生态阅读课程从“统一供给”向“大规

模定制”转型ꎮ 模块化设计源于系统工程学

中的“高内聚、低耦合”原则ꎬ让各模块内部知

识与能力体系高度整合ꎬ模块间保持适度独立

性与衔接性ꎮ 这一设计思维迁移至阅读教学

中ꎬ使教师可通过“搭积木”式的模块组合构

建课程ꎮ 学习任务群通过模块化设计ꎬ“动态

建立能够促进学生阅读经验建构的开放的知

识体系” [１５]ꎬ既保持了课程的整体性ꎬ又为不

同学校、不同教师提供了灵活实施的空间ꎬ使
课程在统一要求下实现个性化表达ꎮ 如:某校

在“传统文化月”阅读项目中ꎬ打破教材单元

界限ꎬ自主构建“节日习俗”“民间故事”“非遗

技艺”三大模块ꎮ 结合本地“剪纸艺术”“庙会

文化”等资源ꎬ学生在“节日习俗”模块中开展

社区访谈ꎬ在“非遗技艺”模块中邀请传承人

进课堂ꎬ最终形成“我身边的文化记忆”主题

成果集ꎮ 该设计体现主题性与生活性融合、价
值性与实践性并重ꎬ让标准化模块在个性化重

组中释放出适配性教学的实践价值ꎮ
３.跨学科融合以打破学科壁垒促进主题

阅读整合

跨学科主题阅读以“人与自然” “科技与

伦理”等宏大议题为锚点ꎬ超越单一学科的知

识边界ꎬ将语文的文本解读、科学的事实探究、
艺术的审美表达有机融合ꎮ 其核心在于通过

真实、复杂、有意义的主题ꎬ引导学生在多维语

境中开展综合性阅读与深度探究ꎬ实现从“碎
片化信息获取”向“结构化意义建构”的升级ꎬ
培育整体性思维与人文科技交融的素养ꎮ 杜

威“做中学”强调学习源于真实经验ꎬ“经验连
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续性”则指出教育应使新旧经验不断交互生

长ꎮ 跨学科阅读恰是这一理念的实践载

体———现实问题本无学科之分ꎬ唯有整合方能

理解其全貌ꎬ并引导学生跨越学科壁垒建立知

识整体观ꎮ 正如新课标指出ꎬ跨学科主题学习

的核心价值在于超越单一学科的知识边界ꎬ以
真实问题或主题为纽带ꎬ引导学生在探究中主

动整合多学科概念、方法与经验ꎬ实现知识的

迁移、转化与创造性应用ꎬ最终培育适应未来

发展的综合素养[１６]６１－６３ꎮ 如ꎬ以“水”为主题ꎬ
可以构建跨学科生态阅读任务群:语文课引导

学生品读«小石潭记»ꎬ体悟文字中水体的意

境美与语言表达的精妙ꎻ科学课开展本地河流

水质检测ꎬ分析 ｐＨ 值与生态关系ꎻ美术课运

用水彩技法表现“水之形态”ꎻ音乐课组织学

生聆听«黄河大合唱»ꎬ感受民族精神中的“水
之力量”ꎮ 多学科围绕同一主题协同发力ꎬ让
学生在阅读与探究中实现语言素养、科学探

究、艺术审美能力的多维提升ꎬ彰显阅读任务

群的综合育人价值ꎮ
(三)评价破壁:创立数字画像、“三色

成长码”与增值评价体系

评价是生态阅读系统方向的导航器ꎮ 突

破评价瓶颈ꎬ需数字画像实现全景评估ꎬ三色

成长码提供动态指引ꎬ增值评价则关注个体进

步ꎬ三者共同构建促进学生发展的评价生态系

统ꎬ引领生态阅读教学回归育人本质ꎬ让素养

发展可见、可溯、可促ꎮ
１.数字画像:全景式描绘学生阅读素养

发展

数字画像是全景式刻画学生阅读素养的

关键载体ꎮ 其本质内涵体现为:以大数据技术

持续采集阅读时长、文本偏好、互动表现、读写

产出等多维度过程数据ꎬ经清洗整合后构建可

视化发展图谱ꎬ并非单一数据叠加ꎬ而是对学

生阅读行为、思维特征与能力进阶的全景记

录ꎬ精准捕捉个性发展规律ꎬ为精准教学提供

科学依据ꎮ 维果茨基“动态评估”理论强调过

程性价值ꎬ学习分析技术则实现隐性生态阅读

过程的显性化转化ꎮ 数字画像突破传统分数

局限ꎬ输出多维度诊断信息ꎬ助力教师精准识

别素养优势与短板ꎮ 基于过程数据的数字画

像ꎬ是阅读评价从“结果判断”向“过程赋能”
转型的核心载体ꎮ 在具体实践中ꎬ某实验中学

的应用印证了其价值:初二年级学生数字画像

显示ꎬ阅读关注点从“情节梳理”逐步转向“主
题解读与创作意图分析”ꎬ直观呈现素养进

阶ꎻ某学生的“阅读力雷达图”显示其“批判性

思维”短板ꎬ教师则针对性引入议论文阅读与

辩论活动ꎬ经具体指导实现该能力显著提升ꎬ
充分彰显数字画像在阅读素养增值评价中的

实践效能ꎬ为差异化阅读教学与精准干预提供

科学依据ꎮ
２.“三色成长码”:实现动态分层与可视化

进阶

“三色成长码”以生态阅读素养为核心ꎬ
构建绿码(基础达标)、黄码(发展进阶)、红码

(卓越创新)三级动态标识体系ꎮ 该编码并非

静态标签ꎬ而是依据学生阅读批注、文本思辨、
成果输出等实时表现动态更新码色ꎬ将抽象的

素养发展转化为可视化的成长路径图ꎬ以此明

晰进阶方向、激活内生动力ꎬ驱动学生在阅读

实践中完成自我超越ꎮ 维果茨基“最近发展

区”理论强调ꎬ有效教学应立足学生现有水平

并指向潜在发展可能ꎮ “三色成长码”正是这

一理念的数字化实践ꎬ它将抽象的发展区间转

化为具象、可感的色阶目标ꎬ融合素养导向、过
程追踪、生态情境与智能反馈ꎬ构成一种生态

阅读发展性评价新范式ꎮ 动态分层评价依托

即时性学习反馈与阶梯化目标建构ꎬ让评价从

学习结果的“终局裁判”ꎬ转变为全程护航学

习进阶的“精准导航”ꎮ 如:五年级学生夏某

初始阅读思辨能力薄弱ꎬ被系统判定为“黄

码”ꎮ 教师引导其参与“家乡河流变迁”主题

阅读项目ꎬ完成撰写调查报告、对比古今诗文、
设计环保倡议书等挑战任务ꎬ在“信息整合”
与“价值判断”维度显著提升ꎬ自动升级为“绿
码”ꎮ 其进阶轨迹同步投射于班级“阅读成长

墙”ꎬ同伴点赞、教师寄语随之生成ꎮ 这一过

程不仅强化了个体成就感ꎬ更带动班级形成素

养进阶的阅读生态ꎬ彰显“三色成长码”评价

的实践价值ꎮ
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３.增值评价:关注成长增量弱化横向比较

增值评价摒弃以统一标准衡量所有学生

的传统做法ꎬ转而聚焦每个学生在阅读素养上

的个体进步幅度ꎮ 它不关注学生在阅读中的

排名位置ꎬ而重视其在阅读理解力、思辨力、审
美表达等维度上相较于自身原有水平的提升

程度ꎮ 这种以“自我为参照” 的生态阅读评

价ꎬ有效弱化横向竞争压力ꎬ强化内在成长激

励ꎬ使不同起点的学生都能因真实进步获得认

可ꎬ并激发其持续阅读的兴趣与信心ꎮ 生态阅

读观强调阅读是主体与文本、环境、技术多维

互动的动态过程ꎮ 增值评价正契合这一理念:
它承认学生文化资本、阅读经验的初始差异ꎬ
将评价嵌入“输入—内化—外化”的完整生态

链中ꎬ追踪认知结构与精神世界的渐进变化ꎮ
真正的教育公平并非结果均等ꎬ而是让每个学

生从自身起点实现最大发展ꎮ 增值评价凭借

多维指标与纵向追踪ꎬ科学识别学生努力、进
步和潜力的价值ꎬ推动评价从筛选甄别转向育

人赋能ꎮ
名师共同体赋能构建中小学语文生态阅

读系统要求我们超越简单的“名师带教”或

“阅读推广”ꎬ从系统论、生态学与教学学术的

高度ꎬ重新定义名师的价值、阅读的本质与语

文教育的未来ꎮ 通过深刻把握其内涵价值ꎬ精
准诊断其动力困境ꎬ并创新性地构建“双线四

维”的赋能路径ꎬ我们方能真正实现从“名师

引领”到“生态赋能”的华丽转身ꎬ为培养具有

文化自信、创新精神与终身学习能力的时代新

人ꎬ奠定坚实的“阅读之基”ꎮ

[ 参 考 文 献 ]
[１]朱永新.朱永新:共读中静候花开的日子[Ｊ] .

班主任之友(下半月刊)ꎬ２０１７(５):５６－５７.
[２]朱家珑.教师阅读指导力:学生语文阅读导

支持的核心力量[ Ｊ] .小学语文教学ꎬ２０１９

(３４):４－７.
[３]尤里􀅰布朗芬布伦纳.人类发展的生态学:

自然实验与设计[Ｍ].曾淑贤ꎬ刘凯ꎬ陈淑

芳ꎬ译.北京:教育科学出版社ꎬ２０１０.
[４]杜威.我们怎样思维􀅰经验与教育[Ｍ].姜京

闵ꎬ译.北京:人民教育出版社ꎬ２００５.
[５]詹姆斯􀅰Ｐ.斯皮兰.分布式领导[Ｍ].张弛ꎬ

译.北京:教育科学出版社ꎬ２０１１.
[６]维果茨基.高级心理机能的发展[Ｍ]∥维果

茨基全集: 第 ２ 卷. 龚浩然ꎬ王永ꎬ黄秀兰ꎬ
译. 合肥:安徽教育出版社ꎬ２０１６.

[７]阿马蒂亚􀅰森.以自由看待发展[Ｍ].任赜ꎬ
于真ꎬ译.北京:中国人民大学出版社ꎬ２０１３.

[８]朱家珑.名师共同体:创构中小学语文生态

阅读系统的新样态[Ｊ] .江苏教育研究ꎬ２０２６
(６):４７－５１.

[９]尤金􀅰Ｐ.奥德姆ꎬ加里􀅰Ｗ.巴雷特.生态学

基础[Ｍ].陆健健ꎬ王伟ꎬ王天慧ꎬ等译.北京:
高等教育出版社ꎬ２００９.

[１０]许瑞芳ꎬ张岩.基于 ＣＩＰＰ 模型的大中小学

思政课一体化评价研究[ Ｊ] .思想政治课研

究ꎬ２０２３(３) :１３２－１４１.
[１１]曼纽尔􀅰卡斯特.网络社会的崛起[Ｍ].夏

铸九ꎬ王志弘ꎬ译.北京:社会科学文献出版

社ꎬ２００６.
[１２]詹姆斯􀅰Ｓ.科尔曼.社会理论的基础[Ｍ].

邓方ꎬ译.北京:社会科学文献出版社ꎬ１９９９.
[１３]中共中央 国务院.关于全面深化新时代教

师队伍建设改革的意见[Ｚ].２０１８.
[１４]崔允漷.课程实施的新取向:基于课程标准的

教学[Ｊ].教育研究ꎬ２００９(１) :７４－７９＋１１０.
[１５]吴欣歆.学习任务群视角下的阅读教学内

容建构[Ｊ] .中学语文教学ꎬ２０２２(８) :１０－１３.
[１６]教育部基础教育课程教材发展中心.义务

教育课程方案(２０２２ 年版) 解读[Ｍ].北京:
北京师范大学出版社ꎬ２０２２.

(责任编辑　 陈晓姿)

—３９—



２０２６ 年 ８ 月

第 ４２ 卷　 第 ４ 期

江苏第二师范学院学报
Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｊｉａｎｇｓｕ Ｓｅｃｏｎｄ Ｎｏｒｍａｌ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ

Ａｕｇ.２０２６
Ｖｏｌ.４２　 Ｎｏ.４

生成与写意

———ＡＩＧＣ 作为中国画教学创新工具的可行性及边界探赜

李 楚 洋１ꎬ２

(１.同济大学人文学院ꎬ 上海　 ２０００９２ꎻ
２.江苏第二师范学院美术学院ꎬ 江苏南京　 ２１００１３)

　 　 [摘　 要] 　 ＡＩＧＣ 在中国画教学中的应用必须坚守“工具化”而非“本体化”的核心原则ꎬ将其精

准定位成“辅助性创新工具”ꎮ 从活化传统程式、拓展形式语言、催化当代转化三个维度ꎬ论证了

ＡＩＧＣ 应用于中国画教学的可行性ꎬ并结合具体教学案例阐述其实践价值ꎻ同时ꎬ深入剖析 ＡＩＧＣ 不可

逾越的边界ꎬ强调要守护中国画“写意精神”内核ꎬ防范技术对“心手合一”身体实践与“技进乎道”价

值追求的消解ꎮ
[关键词] 　 ＡＩＧＣꎻ　 中国画教学ꎻ　 写意精神ꎻ　 活化传承

[中图分类号] 　 Ｊ２３２.９ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－００９４－０７

　 　 一、“生成”与“写意”之间

“生成”与“写意”ꎬ乍看之下分属两个完

全不同的认知维度ꎮ 前者依赖算法算力与数

据积累ꎬ通过学习海量视觉样本ꎬ以概率统计

的方式完成图像输出ꎬ核心是技术逻辑的自动

化运行ꎻ后者则依靠创作者的胸次修养与生命

体验ꎬ借助笔墨与纸绢的物理互动传递情感意

趣ꎬ核心是人文精神的个性化表达ꎮ 不过仔细

探究二者本质ꎬ会发现它们共享一个“成”字ꎬ
都以“成象”作为外在表现ꎬ差别仅在于“生

成”之象源自算法的数据拼接ꎬ而“写意”之象

源自主体的心性投射ꎮ
问题的关键不在于是否成象ꎬ而在于谁成

谁之象ꎮ 要是算法代替人完成“立象”过程ꎬ
其生成的图像必然摆脱不了平均值的平庸ꎬ毕
竟算法的核心逻辑是对现有样本进行归纳与

复刻ꎬ很难突破已有风格的边界ꎬ更没办法传

递创作者独有的生命体验ꎻ而借助算法做好

“立象”准备ꎬ就有可能在技术提供的意外之

象中拓展创作思路ꎮ 算法可以充当灵感触发

器ꎬ为创作者提供超出个人经验的视觉参考ꎬ
不过最终还是要由人完成意象筛选与笔墨转

化ꎬ从而实现“写意”所追求的个性化表达ꎮ
蔡新元在«人工智能艺术创作的范式与边界»
一文中指出ꎬ随着生成式 ＡＩ 技术的快速发展ꎬ
人工智能正从传统的“工具辅助”角色ꎬ逐渐

向与人类共同参与创作的 “共创主体” 转

变[１]ꎮ 这一判断在宏观艺术创作领域无疑具

有精准的洞察力ꎬ尤其是在新媒体艺术、数字

艺术等新兴门类里ꎬＡＩ 已经成为不可或缺的

创作参与者ꎮ 但将这一判断应用到中国画教

学领域ꎬ就需要补充一个关键的限定条件ꎮ 即

便认可 ＡＩ 的共创角色ꎬ也必须以人为主导为

前提ꎬ否则共创很容易变成被创ꎮ
基于这样的思考ꎬ本文将讨论焦点从宏观

的艺术创作缩小到微观的中国画课堂这一场
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域ꎮ 在本科中国画教学中ꎬ课时分配、学分要

求、评价标准都已经形成相对固定的体系ꎬ技
术介入如果不能契合现有教学框架ꎬ就会变成

悬浮式的理论空谈ꎮ 然而ꎬ目前的研究大多聚

焦于技术应用的“可能性”ꎬ却很少关注教学

场景中的可行性与边界性ꎬ尤其缺乏与中国画

写意精神这一核心概念的深度关联ꎮ 因此ꎬ本
文围绕两个核心问题展开论述ꎮ 其一ꎬＡＩＧＣ
怎样才能成为教师的高级粉笔ꎬ而不是打乱教

学节奏的外来者ꎮ 其二ꎬ如果依赖技术会导致

写意精神的核心内涵被消解ꎬ那么技术应用的

边界又在哪里ꎮ
二、可行性的三重向度:ＡＩＧＣ 对教学程

式的活化与拓展

在中国画教学中ꎬ“程式”“造化”“意境”
是三个核心教学维度ꎮ “程式”是入门基础ꎬ
解决怎么画的技法问题ꎻ“造化”是创作源泉ꎬ
解决画什么的素材问题ꎻ“意境”是审美追求ꎬ
解决为何画的精神问题ꎮ 合理应用 ＡＩＧＣꎬ恰
好能在这三个维度形成互补ꎮ 它既不会替代

传统教学的核心环节ꎬ又能有针对性地破解各

维度的教学瓶颈ꎬ通过技术赋能解决传统教学

中的具体难题ꎮ
(一) 程式新解:传统画谱的智能化

重构

在传统中国画教学中ꎬ«芥子园画谱»是

经典的入门教材ꎬ它以“图谱”形式固定了山

石、树木、人物、花鸟的基本画法ꎬ像“披麻皴”
“斧劈皴”“折枝法”等都收录其中ꎮ 但静态的

图谱很难呈现程式的动态演变与变体逻辑ꎬ初
学者常常陷入机械临摹的困境ꎬ只掌握表面技

法ꎬ却无法理解程式背后的自然规律与审美意

涵ꎮ 比如ꎬ在教授山石皴法时ꎬ学生只能通过

图谱看到“披麻皴”的最终形态ꎬ却难以明白

它为何适合表现松软的土山ꎬ以及如何随着山

石纹理变化调整笔触ꎬ这种知其然不知其所以

然的情况ꎬ是传统程式教学面临的核心瓶颈ꎮ
ＡＩＧＣ 能够把静态画谱转化为可交互、可

演绎的活态资源ꎬ通过算法提炼与重构程式规

律ꎬ帮助学生实现从临摹到理解的跨越ꎮ 在具

体教学实践中ꎬ可以依托 ＭｉｄＪｏｕｒｎｅｙ、 Ｓｔａｂｌｅ

Ｄｉｆｆｕｓｉｏｎ 等工具ꎬ构建中国画程式智能演绎系

统ꎮ 首先ꎬ把«芥子园画谱»中山石皴法的线

条、结构、墨色进行数据化处理ꎬ输入 ＡＩＧＣ 模

型开展专项训练ꎬ让模型掌握不同皴法的核心

特征ꎻ随后ꎬ引导学生根据教学目标调整参数ꎬ
以“披麻皴”教学为例ꎬ学生可以输入“土山”
“雨中山石”“秋景山石”等关键词ꎬＡＩＧＣ 会实

时生成不同环境、不同视角下的“披麻皴”变

体图像ꎮ
笔者在山水画基础课程的改良就有这样

的实践案例ꎬ在讲解“斧劈皴”时ꎬ先通过传统

方法示范斧劈皴的落笔、运笔、收笔技巧ꎬ接着

引导学生使用 ＡＩＧＣ 工具ꎮ 学生输入“北方石

山” “晴天光影” “近景斧劈皴” 等指令后ꎬ
ＡＩＧＣ 生成了十余幅不同形态的斧劈皴山石图

像ꎻ随后ꎬ学生把指令调整为“北方石山” “雨
后湿润” “远景斧劈皴”ꎬＡＩＧＣ 又生成了墨色

更浓、笔触更简练的变体ꎮ 通过对比这两组图

像ꎬ学生直观地发现ꎮ 斧劈皴的笔触力度需要

根据“干湿” “远近”来调整ꎬ晴天近景要笔触

锐利、留白较多ꎬ雨后远景则要墨色厚重、笔触

融合ꎮ 这种参数调整－图像生成－规律总结的

过程ꎬ让学生从被动临摹转变为主动探究ꎬ深
刻理解了程式与自然情境的关联ꎬ实现了对传

统画谱的智能化重构ꎮ
除此之外ꎬＡＩＧＣ 还能助力跨程式融合的

教学探索ꎮ 例如ꎬ在花鸟与山水结合教学中ꎬ
学生可以输入«芥子园画谱»折枝梅花＋披麻

皴山石的指令ꎬＡＩＧＣ 会生成梅花与山石的组

合图像ꎬ并且自动调整二者的笔墨风格、色彩

调性ꎬ让它们和谐统一ꎮ 这种方式打破了传统

画谱中“花鸟” “山水”分类独立的局限ꎬ帮助

学生建立整体构图思维ꎬ为后续创作打下

基础ꎮ
(二)从“外师造化” 到“心源生成” 的

桥梁

“外师造化ꎬ中得心源”是中国画创作的

核心理念ꎬ“师造化”指的是对自然物象的观

察与写生ꎬ“得心源”则是对自然意象的提炼

与艺术转化ꎮ 在传统教学中ꎬ“师造化”面临

两大难题ꎮ 一是受时间、空间限制ꎬ学生很难
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观察到不同季节、不同地域的自然物象ꎬ比如

南方学生难以实地写生北方的雾凇ꎬ北方学生

也难以观察南方的梅雨荷塘ꎻ二是在写生过程

中ꎬ学生需要同时兼顾观察、记录、提炼ꎬ容易

陷入重形似轻意韵的误区ꎬ难以实现“得心

源”的转化ꎮ
研究员苏也指出ꎬＡＩ 技术构建的虚拟造

化并非虚假的自然ꎬ而是数字层的再符号化ꎮ
通过对自然物象进行数字化建模ꎬ既能保留其

核心视觉特征与文化意涵ꎬ又能突破时空限

制ꎬ为学生提供更丰富的观察样本[２]ꎮ 这一观

点为解决 “师造化” 的困境提供了新思路ꎬ
ＡＩＧＣ 能够成为“师造化”与“得心源”之间的

桥梁ꎬ通过素材拓展－变体生成－意象提炼的

路径ꎬ辅助学生完成对自然意象的艺术转化ꎮ
一方面ꎬＡＩＧＣ 可以突破时空限制ꎬ为学生提供

丰富的虚拟写生素材ꎻ另一方面ꎬ它能快速生

成同一物象的不同变体ꎬ帮助学生摆脱“形

似”的束缚ꎬ专注于“意韵”的提炼ꎮ 以荷花意

象教学为例ꎬ在传统教学中ꎬ教师通常会带领

学生在校园荷塘写生ꎬ学生只能观察到夏季荷

花的形态ꎬ而且写生时需要专注于花瓣、荷叶

的结构比例ꎬ难以深入思考荷花意象的审美内

涵ꎮ 而借助 ＡＩＧＣ 工具ꎬ教学过程可以重构为

三个阶段ꎮ 第一阶段是造化拓展ꎬ学生通过网

络收集不同季节、不同环境的荷花照片ꎬ输入

ＡＩＧＣ 模型ꎬ生成对应的写实风格荷花图像ꎬ弥
补实地写生的时空局限ꎻ第二阶段是变体生

成ꎬ学生基于写实图像ꎬ输入“水墨风格” “工
笔风格” “写意风格”等指令ꎬＡＩＧＣ 会生成不

同技法表现的荷花图像ꎬ同时还能输入“荷花

＋烟雨”“荷花＋月色” “荷花＋秋风”等情境指

令ꎬ生成带有情感氛围的变体ꎻ第三阶段是意

象提炼ꎬ教师引导学生对比不同变体ꎬ比如水

墨残荷的干枯笔触与工笔夏荷的细腻线条ꎬ分
析二者如何传递萧瑟与繁盛的情感ꎬ进而让学

生自主选择一种情境ꎬ提炼出具有个人风格的

荷花意象ꎮ
在实际教学中ꎬ教师会组织学生实地观察

夏季荷花ꎬ完成初步写生ꎻ而后ꎬ引导学生使用

ＡＩＧＣ 生成残荷覆雪、荷风送香等变体图像ꎻ最

后ꎬ要求学生结合写生稿与 ＡＩＧＣ 变体ꎬ创作

一幅“有情感的荷花图”ꎮ 结果显示ꎬ８０％的学

生不再局限于写实描绘ꎬ而是通过简化花瓣形

态、强化墨色对比等方式ꎬ传递出“宁静” “孤
寂”“生机”等情感ꎬ比如有一名学生以残荷听

雨为主题ꎬ借鉴 ＡＩＧＣ 变体中水墨晕染的效

果ꎬ用淡墨表现雨雾ꎬ用浓墨勾勒残荷枝干ꎬ画
面意境远超传统写生作业ꎮ 这一结果表明ꎬ
ＡＩＧＣ 通过拓展“师造化”的广度、降低意象转

化的难度ꎬ有效帮助学生实现了从观察自然到

表达心性的跨越ꎮ
(三)意境催化:创作思维的数字激发

意境是中国画的最高审美追求ꎬ它是情与

景的交融、意与象的统一ꎬ需要创作者具备丰

富的想象力与创造性思维ꎮ 在传统教学的高

级创作阶段ꎬ学生常常面临思维固化的问题ꎮ
受自身经验与视野的限制ꎬ很难突破惯常的构

图、笔墨与题材ꎬ无法创作出具有新意的意境ꎮ
例如ꎬ在“山水意境”创作中ꎬ学生大多习惯采

用“近景树木－中景山石－远景云雾”的固定构

图ꎬ难以将“荒寒”“氤氲”“雄浑”等抽象美学

概念转化为具体的视觉语言ꎮ
ＡＩＧＣ 能够成为意境创作的数字激发器ꎬ

凭借文本到图像的转化能力ꎬ把抽象的美学概

念、诗词意境转化为视觉草图ꎬ打破学生的思

维定式ꎬ激发创造性想象ꎮ 它的核心价值在于

不直接提供标准答案ꎬ而是通过生成超乎预期

的视觉方案ꎬ引导学生思考意境的多元表达ꎬ
进而形成具有个人特色的创作思路ꎮ

这种作用在诗词意境转化教学中表现得

尤为明显ꎮ 中国画历来有“诗画同源” 的传

统ꎬ将诗词中的意境转化为画面ꎬ是培养学生

意境创作能力的重要方式ꎮ 在传统教学中ꎬ教
师通常先讲解诗词内涵ꎬ再示范如何通过构

图、笔墨表现意境ꎬ但这种“示范－模仿”模式

很容易限制学生的想象力ꎮ 而 ＡＩＧＣ 可以把

教学过程转变为“概念－生成－反思－创作”的
互动过程ꎮ 首先ꎬ教师选取经典诗词ꎮ 如王维

«山居秋暝»中的“空山新雨后ꎬ天气晚来秋ꎮ
明月松间照ꎬ清泉石上流”ꎬ引导学生分析诗

词中的“意象元素”ꎬ即空山、新雨、明月、松、
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清泉等与“情感基调”的宁静、清幽等ꎻ随后ꎬ
学生将诗词文本输入 ＡＩＧＣꎬ生成多幅意境草

图ꎻ接着ꎬ教师组织学生讨论草图ꎬ哪些元素符

合诗词意境? 哪些表达存在偏差? 如何通过

笔墨调整强化“清幽”感? 最后ꎬ学生结合讨

论结果ꎬ自主创作一幅“山居秋暝”主题作品ꎮ
在中国画创作课程的教学中ꎬ笔者就曾尝

试以“荒寒意境”为主题ꎬ先通过赏析倪瓒的

«容膝斋图»ꎬ讲解“荒寒”意境的核心特征ꎬ简
淡构图、冷寂色调、疏落笔触ꎻ随后ꎬ学生输入

“荒寒山水” “枯木寒江” “远山积雪”等关键

词ꎬＡＩＧＣ 生成了十余幅草图ꎬ其中有一幅草图

打破了“近中远”构图ꎬ用“大面积留白表现江

面ꎬ左侧一株枯木倾斜ꎬ远处仅用淡墨勾勒远

山轮廓”ꎬ这种极简的构图让学生眼前一亮ꎻ
在讨论中ꎬ学生发现这幅草图通过“留白”与

“枯木”的对比ꎬ强化了空旷、孤寂的氛围ꎬ比
传统构图更贴合“荒寒”内涵ꎮ 最终ꎬ一名学

生借鉴该草图的构图思路ꎬ用焦墨画枯木ꎬ用
淡墨染远山ꎬ用留白表现江面与天空ꎬ创作的

«寒江独钓图»不仅符合“荒寒”意境ꎬ还通过

加入“孤舟”元素ꎬ增添了人文情怀ꎬ获得了课

程最高分ꎮ
此外ꎬＡＩＧＣ 还能辅助“当代意境” 的探

索ꎮ 学生在创作时可以输入“传统水墨＋现代

高楼”“毛笔笔触＋城市霓虹”等指令ꎬＡＩＧＣ 会

生成“传统笔墨与现代城市融合”的意境草

图ꎬ帮助学生思考如何用中国画语言表达当代

生活ꎬ推动传统意境的当代转化ꎮ
三、边界的确立:守护“写意”的本体

价值

虽然 ＡＩＧＣ 为中国画教学提供了不少创

新可能ꎬ但我们必须清醒地认识到ꎮ ＡＩＧＣ 始

终只是工具ꎬ而不是本体ꎮ 中国画的核心价值

在于写意精神ꎬ它涵盖“笔墨的身体性”“心源

的主体性”“文脉的历史性”三个维度ꎬ这既是

中国画区别于其他艺术门类的本质特征ꎬ也是

ＡＩＧＣ 无法替代的本体边界ꎮ 要是忽视这一边

界ꎬ过度依赖 ＡＩＧＣꎬ会导致中国画教学失真ꎬ
消解其文化基因与审美内核ꎮ 因此ꎬ在教学实

践中ꎬ必须明确 ＡＩＧＣ 的应用边界ꎬ坚守写意

精神的本体价值ꎮ
(一)对“笔墨”体验的守护

“笔墨”是中国画的核心语言ꎬ它不只是

视觉层面的线条与墨色ꎬ更是创作者身体在场

的体验与心性修炼的载体ꎮ 在传统教学中ꎬ笔
墨训练强调心手合一ꎬ创作者通过手腕的提

按、顿挫、转折ꎬ把内心的情感与意趣传递到笔

尖ꎬ再通过笔尖与纸绢的摩擦ꎬ形成具有生命

力的笔触ꎮ 例如ꎬ画兰草时ꎬ手腕要“轻灵”ꎬ
笔触要“飘逸”ꎬ以此表现兰草的高洁之气ꎻ画
松柏时ꎬ手腕要“沉稳”ꎬ笔触要“刚劲”ꎬ以此

传递松柏的坚韧之姿ꎮ 这种身体与笔墨的深

度交融ꎬ是写意精神的基础ꎬ也是中国画教学

的核心环节ꎮ
但 ＡＩＧＣ 生成的水墨图像本质上是像素

的组合ꎬ它缺乏身体在场的体验ꎬ算法无法模

拟手腕运笔的力度变化ꎬ无法复刻墨色在纸上

“晕染、渗透”的物理过程ꎬ更无法传递创作者

在创作中的情感波动ꎮ 我们常说技术美是人

类在物质生产和产品设计过程中ꎬ通过艺术手

段对客体进行加工而形成的美感形态ꎬ它既区

别于自然美的天然性ꎬ也不同于纯艺术美的精

神性ꎬ 是 科 技 手 段 与 审 美 创 造 的 有 机 统

一[３]２５１ꎮ 如果在教学中过度依赖 ＡＩＧＣꎬ用“输
入指令－生成图像”替代“手工笔墨训练”ꎬ会
导致笔墨体验的消解ꎬ让学生变成技术的操作

者ꎬ而不是笔墨的创造者ꎮ 如果过分的追求教

学效率ꎬ让学生直接使用 ＡＩＧＣ 生成水墨图

像ꎬ再把图像打印出来进行填色临摹ꎮ 学生虽

然能快速完成一幅看似精美的作品ꎬ但在后续

的手工创作中ꎬ或许连最基本的运笔技能都无

法掌握ꎬ与之带来的是笔触僵硬、墨色单调ꎬ不
能通过笔墨传递情感ꎬ从而导致作品缺乏生命

力ꎮ 由此也可以看出ꎬＡＩＧＣ 生成的笔墨效果

是虚假的模仿ꎬ它无法替代身体在场的笔墨

体验ꎮ
所以ꎬ在教学中ꎬ必须坚守笔墨训练的核

心地位ꎬ把 ＡＩＧＣ 的应用限定在辅助观察而非

替代实践的范围内ꎮ 具体来说ꎬ在笔墨基础阶

段ꎬ应完全不用 ＡＩＧＣꎬ让学生通过反复的手工

练习ꎬ掌握“中锋、侧锋”“浓墨、淡墨、焦墨、宿
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墨、破墨”的基本技法ꎬ体验身体与笔墨的关

联ꎻ在笔墨进阶阶段ꎬ可以适度使用 ＡＩＧＣꎬ例
如ꎬ在讲解“破墨法”时ꎬ教师先示范“浓墨破

淡墨”“淡墨破浓墨”的手工技法ꎬ再用 ＡＩＧＣ
生成不同破墨效果的图像ꎬ帮助学生更直观地

观察墨色交融、渗透的规律ꎬ但最终仍需学生

通过手工实践ꎬ将观察到的规律转化为自身可

掌控的笔墨能力ꎮ 唯有如此ꎬ才能真正守护

“笔墨”的本体价值ꎬ让学生切实理解笔墨即

心性的深层内涵ꎮ
(二)对“心源”主体的捍卫

“心源”是中国画创作的主体内核ꎬ核心

在于强调创作者的个人感受、审美判断、与情

感表达ꎬ“写意”的本质是以心写物ꎬ而非单纯

的以物写物ꎮ 在传统教学中ꎬ教师始终将创作

者的主体性放在重要位置ꎮ 引导学生观察自

然时ꎬ不仅要求看其形ꎬ更强调悟其神ꎻ开展创

作时ꎬ需引导学生“以我之眼观物ꎬ以我之心

化物”ꎬ将个人的情感、意趣融入作品之中ꎮ
例如ꎬ同样是画竹子ꎬ郑板桥笔下的竹瘦硬挺

拔ꎬ传递出孤傲不屈的人格特质ꎻ吴昌硕笔下

的竹厚重雄浑ꎬ则体现出苍劲豪迈的气度ꎬ这
种因人而异的创作差异ꎬ正是“心源”主体性

的鲜明体现ꎮ
ＡＩＧＣ 的生成逻辑与“心源”主体性存在

根本层面的冲突ꎮ ＡＩＧＣ 基于对海量图像数据

的学习ꎬ其生成逻辑本质上是数据统计的平均

值ꎬ它通过分析现有中国画作品的风格、构图、
笔墨特征ꎬ提炼出所谓的最优解并生成新图

像ꎮ 这种逻辑缺乏个人感受与独特判断ꎬ若在

教学中过度依赖 ＡＩＧＣꎬ很容易导致算法意志

僭越主体意志ꎬ使学生的创作沦为算法的复制

品ꎬ进而消解其作为创作者的主体性ꎮ 诚如学

者潘公凯所言:“真正的创新需立足橄榄形文

化结构:一端深耕传统根基ꎬ坚守写意精神与

笔墨内核ꎻ一端理性吸纳外来艺术养分ꎬ而中

间的混融区域正是长远发展的希望所在ꎮ 唯

有以传统研究为主体的两端深入ꎬ才能提升融

合质量ꎬ开拓新境地ꎮ” [４]７具体而言ꎬ这种“僭
越”主要体现在两个层面ꎮ 一是审美判断的

钝化ꎮ 当学生习惯通过 ＡＩＧＣ 生成符合大众

审美的图像后ꎬ会逐渐丧失对“美”的独立判

断能力ꎬ他们不再主动思考我为何喜欢这种风

格、如何通过笔墨表达我的感受ꎬ而是被动接

受算法给出的标准答案ꎮ 比如在花鸟设色的

教学中ꎬ若学生直接使用 ＡＩＧＣ 生成“荷花配

色方案”ꎬ算法会基于过往数据生成“粉色花

瓣＋绿色荷叶”的经典搭配ꎬ学生便不会主动

尝试“淡紫色花瓣＋墨色荷叶”等更具个人特

色的配色ꎬ最终导致作品呈现出千篇一律的面

貌ꎮ 二是“情感表达的缺失”ꎮ ＡＩＧＣ 无法真

正理解人类的情感ꎬ其生成的图像仅能模拟

“情感的外在符号”ꎬ却无法传递“情感的深度

与复杂性”ꎮ 若学生依赖 ＡＩＧＣ 创作“思乡主

题”的作品ꎬ算法可能会生成“月亮＋远山＋孤
舟”的固定组合ꎬ但学生自身独特的思乡之

情ꎬ是对故乡亲人的牵挂ꎬ还是对童年时光的

怀念ꎬ却无法通过算法传递ꎬ作品最终沦为情

感符号的堆砌ꎬ缺乏真实的情感温度ꎮ 在某高

校中国画创作课程的对比实验ꎬ就印证了这一

潜在风险ꎮ 将学生分为两组ꎬＡ 组使用 ＡＩＧＣ
辅助创作ꎬＢ 组完全依靠手工创作ꎬ两组创作

主题均为“我的校园”ꎮ 结果显示ꎬＡ 组作品

的“视觉完成度”更高ꎬ构图均衡、笔墨规范ꎬ
但作品中几乎看不到个人视角ꎬ大多是 ＡＩＧＣ
生成的标准化校园场景ꎻ而 Ｂ 组作品虽在视

觉精度上稍显逊色ꎬ却充满了个人情感与独特

观察ꎬ有的学生将焦点放在校园角落的老槐

树ꎬ用厚重的笔墨表现其沧桑感ꎻ有的学生描

绘雨后的校园小径ꎬ用淡墨晕染表现湿润的氛

围ꎮ 当被问及创作思路时ꎬＡ 组学生大多回答

“我参考了 ＡＩＧＣ 生成的图像”ꎬ而 Ｂ 组学生则

能清晰阐述“我为何选择这个场景” “它让我

想起了什么”ꎮ 这一实验结果表明ꎬ过度依赖

ＡＩＧＣ 会导致“心源”主体的丧失ꎬ使创作脱离

以心写物的本质ꎮ
因此ꎬ在教学过程中ꎬ必须坚定捍卫“心

源”的主体性ꎬ明确 ＡＩＧＣ 的辅助定位ꎮ 教师

应引导学生将 ＡＩＧＣ 视为灵感的触发器ꎬ而非

创作的替代品ꎬ在创作初期ꎬ可借助 ＡＩＧＣ 生

成草图以激发思路ꎬ但后续必须通过自我反思

与手工调整ꎬ将算法的灵感转化为个人的表
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达ꎮ 例如ꎬ在思乡主题创作中ꎬ教师可引导学

生ꎮ 先用 ＡＩＧＣ 生成“思乡场景”草图ꎬ再主动

思考“草图中哪些元素符合我的思乡感受”
“我需要添加哪些个人记忆中的元素” (如故

乡的老房子、母亲种的月季花)ꎬ最后通过手

工笔墨将这些思考融入作品ꎮ 唯有如此ꎬ才能

有效避免算法意志的僭越ꎬ确保学生始终是创

作的“主体”ꎮ
(三)历史语境的抽离:对“文脉”传承

的持守

中国画的写意精神并非孤立存在ꎬ而是深

深植根于千年的文化文脉之中ꎬ它与中国哲

学、文学、历史存在深度交融ꎮ 在传统教学中ꎬ
文脉传承是核心环节ꎮ 教师通过讲解倪瓒的

逸笔草草与元代文人画的避世心态ꎬ帮助学生

理解其作品的简淡意境ꎻ通过分析徐渭的泼墨

大写意与明代文人的狂放精神ꎬ让学生体会其

笔墨的情感张力ꎮ 这种结合历史语境理解作

品的教学方式ꎬ能让学生不仅掌握技法ꎬ更能

传承文化精神ꎬ最终实现技进乎道的价值

追求ꎮ
ＡＩＧＣ 对中国画风格的模仿ꎬ本质上是历

史语境的抽离ꎬ它仅能学习作品的“视觉特

征”ꎬ却无法理解这些特征背后的历史背景与

文化内涵ꎮ 例如ꎬＡＩＧＣ 能够生成类似八大山

人的花鸟图像ꎬ寥寥数笔、墨色简淡、鸟眼圆

睁ꎬ但它无法理解八大山人所处的时代背景及

其亡国之痛与孤傲人格ꎬ也无法解释这种风格

与明末清初文人画转型的历史关联ꎮ 若在教

学中用 ＡＩＧＣ 替代文脉教学ꎬ让学生仅通过模

仿 ＡＩＧＣ 生成的“风格图像”学习中国画ꎬ会导

致文脉传承的断裂ꎬ学生仅能掌握“表面的风

格技巧”ꎬ却无法理解写意精神的文化根源ꎬ
最终陷入为风格而风格的空洞创作ꎮ 尤其是

在教学中的赏析环节这一问题就极易暴露ꎮ
如果直接用 ＡＩＧＣ 生成不同朝代的山水画ꎬ让
学生对比风格差异ꎬ却未讲解背后的历史语

境ꎮ 当被问及“为何宋代山水画多‘全景式构

图’ꎬ而元代山水画多‘边角式构图’”时ꎬ学生

无法给出合理回答ꎬ他们仅能观察到“宋代画

得满ꎬ元代画得空”ꎬ却不知道宋代“重写实、

尚雄浑”的审美取向与“中央集权的强盛”密

切相关ꎬ元代“重写意、尚简淡”的风格则与

“文人避世心态”紧密相连ꎮ 这种“无文脉的

风格学习”ꎬ使学生对传统的理解停留在视觉

表面ꎬ无法真正传承中国画的文化精神ꎮ 更严

重的是ꎬＡＩＧＣ 的“风格拼贴”功能可能导致

“文脉的混乱”ꎮ 例如ꎬ学生使用 ＡＩＧＣ 生成

“唐代人物＋元代山水＋清代花鸟”的组合图像

时ꎬ算法会将不同朝代的视觉元素强行拼接ꎬ
生成看似创新实则混乱的作品ꎮ 这种创作忽

视了不同朝代风格与历史语境的关联性ꎬ是对

传统文脉的碎片化消费ꎬ而非真正意义上的创

造性传承ꎮ
因此ꎬ在教学中ꎬ必须坚守“文脉传承”的

底线ꎬ将 ＡＩＧＣ 的应用与“历史语境教学”深度

结合ꎮ 新文科视阈下的美术教育应在传习与

创造中返本开新、应开辟出新的知识范式、通
达人文、艺术、科学、技术的跨界融合等层面ꎬ
最终面向未来构建“人文与科技双向互通”的
新文科建设范式[５]ꎮ 具体而言ꎬ在传统作品赏

析阶段ꎬ应先通过传统教学方式ꎬ讲解历史背

景、分析文化内涵ꎬ让学生理解作品的文脉根

源ꎬ再适度使用 ＡＩＧＣ 辅助教学ꎮ 例如ꎬ在讲

解宋代院体画时ꎬ教师先介绍宋代“画院制

度”与“写实风尚”ꎬ再用 ＡＩＧＣ 生成“宋代院

体画风格的变体”ꎬ引导学生分析“变体是否

符合宋代的审美语境”ꎻ在“传统风格创作”阶
段ꎬ要求学生先撰写创作思路说明书ꎬ明确阐

述“我选择的风格源于哪个朝代” “它的历史

文化内涵是什么”“我如何在创作中传承这种

内涵”ꎬ再适度使用 ＡＩＧＣ 辅助实现创作思路ꎮ
通过这种方式ꎬ确保 ＡＩＧＣ 的应用始终植根于

文脉ꎬ而非脱离文脉的风格游戏ꎬ最终实现

“技法传承”与“文化传承”的统一ꎮ
当 ＡＩＧＣ 技术与中国画教学相遇ꎬ我们既

不能陷入技术万能的狂欢ꎬ也不能走向技术隔

绝的保守ꎬ二者之间应是“以人文为引领ꎬ以
技术为赋能”的辩证统一关系ꎮ 一方面ꎬＡＩＧＣ
作为辅助性创新工具ꎬ为中国画教学的“活化

传承”提供了新的路径ꎮ 在“程式新解”层面ꎬ
它将静态画谱转化为可交互的活态资源ꎬ帮助
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学生从机械临摹转向规律探究ꎻ在“意象重

塑”层面ꎬ它突破时空限制ꎬ搭建起“师造化”
与“得心源”之间的桥梁ꎬ辅助学生完成自然

意象的艺术转化ꎻ在“意境催化”层面ꎬ它将抽

象美学概念转化为视觉草图ꎬ有效激发学生的

创造性思维ꎬ推动传统意境的当代表达ꎮ 不

过ꎬ这些可行性的实现ꎬ有一个重要前提ꎬ必须

将 ＡＩＧＣ 严格限定在“工具”范畴ꎬ使其服务于

教学目标ꎬ而非主导整个教学过程ꎮ 另一方

面ꎬＡＩＧＣ 的应用必须坚守“写意精神”的本体

边界ꎬ防范技术对教学本质的消解ꎮ “笔墨的

身体性”要求我们守护“手工笔墨训练”ꎬ拒绝

用算法生成替代身体体验ꎻ“心源的主体性”
要求我们捍卫“创作者的中心地位”ꎬ避免“算
法意志”僭越“主体意志”ꎻ“文脉的历史性”要
求我们持守“文化传承”ꎬ防止“风格模仿”脱

离“历史语境”ꎮ 这三个边界ꎬ是中国画教学

的生命线ꎬ一旦突破ꎬ中国画教学将丧失其独

特的文化基因与审美内核ꎬ沦为技术驱动下的

“图像生产”ꎮ 应构建“人文引领型技术融合”
的新范式ꎮ 在这一范式中ꎬ“人文价值”是核

心ꎬ教学的目标始终是培养“懂传统、有个性、
传文脉”的中国画创作者ꎬ而非精通 ＡＩＧＣ 的

技术操作者ꎻ“技术工具”是支撑ꎬＡＩＧＣ 仅作

为解决教学难题、激发创新思维的手段ꎬ其应

用需服从于“写意精神”的传承与表达ꎮ 与此

同时ꎬ教师的角色也需随之转变ꎮ 从传统的技

法传授者变为人文引领者与技术管理者ꎬ既要

引导学生深入理解中国画的文化内涵与审美

精神ꎬ也要教会学生“理性使用 ＡＩＧＣ”ꎬ懂得

何时使用技术、如何用技术服务于创作ꎬ而非

被技术所奴役ꎮ
未来的中国画教学ꎬ不应是传统与现代的

对立ꎬ而应是传统精神与现代技术的融合ꎮ 当

学生既能用手工笔墨传递“心手合一”的意

趣ꎬ又能借助 ＡＩＧＣ 拓展“写意”的当代表达ꎻ
既能理解倪瓒“逸笔草草”的文脉根源ꎬ又能

通过技术创新赋予传统意境新的生命力ꎬ此
时ꎬＡＩＧＣ 才算真正实现了赋能价值ꎬ中国画教

学也才能在技术浪潮中实现活化传承ꎬ走向更

广阔的未来ꎮ
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从“缺位”到“归位”:教育家精神引领下学前融合

教育教师内隐专业信念重塑的质性研究∗

欧 阳 叶

(长沙职业技术学院学前教育学院ꎬ 湖南长沙　 ４１００００)

　 　 [摘　 要] 　 采用质性研究方法探究教育家精神引领下教师内隐专业信念重塑的动态过程及内

在机制ꎮ 研究发现ꎬ学前融合教育教师的内隐专业信念重塑经历了“悬置—摇摆—唤醒—重构—归

位”五个阶段ꎮ 这一转变受制度、文化、主体三重结构性因素的交互作用影响ꎮ 制度层面ꎬ安全问责

与单一评价体系的规训使教师产生防御性心理ꎬ导致信念处于“悬置”的缺位状态ꎻ文化层面ꎬ排斥性

惯习与全纳教育理念的冲突引发伦理焦虑ꎬ致使信念在现实与理想间“摇摆”ꎻ主体层面ꎬ教师在职业

生存理性与生命意义追求的博弈中ꎬ受仁爱之心唤醒与育人智慧驱动ꎬ逐步实现信念“重构”ꎬ最终在

弘道追求中完成“归位”ꎮ 基于此ꎬ建议构建发展性评价体系ꎬ营造全纳职业文化ꎬ打造反思性实践共

同体ꎬ推动学前融合师资队伍从“被动执行”向“精神自觉”转型ꎬ为高质量融合教育提供坚实的精神

支撑ꎮ
[关键词] 　 教育家精神ꎻ　 学前融合教育ꎻ　 内隐专业信念ꎻ　 质性研究

[中图分类号] 　 Ｇ６１５ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－０１０１－０９

　 　 一、问题提出

当前ꎬ我国学前教育正处于从 “幼有所

育”向“幼有优育”迈进的关键时期ꎬ融合教育

作为高质量教育体系的重要组成部分ꎬ其发展

水平直接关乎教育公平的底线与高度ꎮ «“十
四五”学前教育发展提升行动计划»明确指出

要坚持公益普惠ꎬ完善普惠性学前教育保障机

制ꎬ保障包括特殊儿童在内所有适龄幼儿平等

享有学前教育的机会[１]ꎮ ２０２３ 年ꎬ习近平总

书记致信全国优秀教师代表ꎬ深刻阐释了中国

特有的“教育家精神”ꎬ为新时代教师队伍建

设指明了前进方向[２]ꎮ 在这一宏观背景下ꎬ学
前融合教育教师作为特殊儿童在普通教育环

境中的直接支持者ꎬ其专业信念的坚定与否ꎬ

直接决定了融合教育的实质质量与人文温度ꎮ
然而ꎬ在“效率优先”与“整齐划一”的传统班

级管理惯习下ꎬ学前融合教育教师常常陷入一

种“身在曹营心在汉”的“缺位”状态ꎮ 这种

“缺位”并非指物理空间的缺席ꎬ而是指心理

与专业角色的隐性游离ꎮ 许多教师深受绩效

评价与安全责任的双重压力影响ꎬ将融合教育

视为额外的负担而非教育的本真回归ꎮ 面对

特殊幼儿ꎬ部分教师往往采取“只养不教”或

“边缘化安置”的策略ꎬ将专业信念窄化为单

纯的“看护责任”或“不出事故”ꎬ从而忽视了

特殊幼儿在社会互动、潜能开发及生命尊严等

方面的深层需求[３]ꎮ 这种内隐信念的偏离ꎬ不
仅导致特殊幼儿在融合环境中面临“二重隔
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离”ꎬ更使教师自身陷入职业倦怠与价值虚无

的困境ꎮ 当教育被简化为“维持秩序”的工具

时ꎬ教师作为“大先生”的育人智慧与仁爱之

心便容易被制度化的标准所隐匿ꎮ
针对这一职业困境ꎬ现有研究多从外部支

持系统与显性专业能力两个维度进行归因ꎮ
外部支持视角认为ꎬ资源配置的匮乏、班额过

大及专业支持体系的断裂ꎬ迫使教师在“精力

有限”与“需求无限”的博弈中产生防御性心

理ꎬ从而导致专业信念的消极防御[４]ꎻ显性能

力视角则指出ꎬ特殊教育专业知识与技能的缺

失ꎬ使得教师在面对特殊幼儿的行为挑战时产

生习得性无助ꎬ进而动摇了其从教的信心与信

念[５]ꎮ 这两种解释路径共同指向了融合教育

教师在转型期面临的文化冲突:一方面ꎬ教育

家精神要求教师具备“乐教爱生、甘于奉献”
的仁爱之心与“启智润心、因材施教”的育人

智慧ꎻ另一方面ꎬ现实场域的复杂性使得教师

倾向于退守职业安全底线ꎬ形成“信念悬置”
的妥协状态ꎮ 这种“价值理想”与“现实压力”
的持续张力ꎬ构成了教师内隐专业信念重塑的

核心矛盾ꎮ
专业信念是教师内化了的教育价值观与

行动指南ꎬ其中“内隐专业信念”更是深藏于

潜意识层面、在关键教育情境中自动化指引行

为的心理图式[６]ꎮ 相较于显性的教育态度ꎬ内
隐信念更具稳定性与隐蔽性ꎬ也更难被传统的

培训模式所改变ꎮ 质性研究作为一种深入意

义世界的探究方式ꎬ能够穿透表层的行为现

象ꎬ捕捉教师内心深处的挣扎、反思与觉醒过

程ꎮ 教师从职业角色的“缺位”到教育家精神

引领下的“归位”ꎬ本质上是一个生命意义重

构与专业身份认同的动态演变过程ꎮ 许多教

师在初期可能表现为排斥或无助ꎬ但在教育家

精神的感召、融合实践的磨砺及师幼互动的反

哺中ꎬ其信念体系逐渐向“全纳接纳”与“生命

在场”转变[７]ꎮ
遗憾的是ꎬ当前学界关于学前融合教育教

师的研究多聚焦于外部政策执行、技能培训或

通过量表测量的显性态度ꎬ尚未深入系统地阐

释教师内隐专业信念重塑的内在机制与微观

心理历程[８－９]ꎮ 现有研究往往忽视了教师作

为生命主体ꎬ在面对特殊儿童时如何通过自我

对话与情境互动实现精神成长的动态过

程[１０]ꎮ 因此ꎬ有必要引入质性研究范式ꎬ在教

育家精神的视域下ꎬ对学前融合教育教师的信

念重塑过程进行深描ꎬ以揭示其从“旁观者”
转变为“引路人”的深层逻辑ꎮ

据此ꎬ本研究立足教育家精神的理论高

度ꎬ选取若干位经历过深刻信念转变的学前融

合教育教师为研究对象ꎬ运用叙事探究与解释

现象学分析方法ꎬ旨在系统回答以下问题:学
前融合教育教师内隐专业信念的“缺位”表征

及其形成根源是什么? 在从“缺位”走向“归
位”的过程中ꎬ教师经历了哪些关键的心理转

折阶段? 教育家精神(如道德情操、育人智

慧、仁爱之心)是如何在具体的融合教育情境

中被唤醒并引领教师实现信念重塑的? 通过

回答上述问题ꎬ旨在探索提升学前融合师资队

伍质量的内源性路径ꎬ为构建具有中国特色的

高质量融合教育支持体系提供理论依据与实

践启示ꎮ
二、研究设计

(一)研究方法

本研究采用解释现象学分析作为核心研

究方法ꎮ 解释现象学(ＩＰＡ)由 Ｊ. Ａ.史密斯(Ｊ.
Ａ. Ｓｍｉｔｈ)等人于 ２００９ 年提出ꎬ植根于现象学、
解释学和个案研究的理论土壤ꎬ特别适用于探

索个体如何感知和理解其个人世界中的重大

生活体验[１１]５２ꎮ 基于教师心理学与教师发展

视角ꎬ学前融合教育教师从职业角色的“缺

位”走向教育家精神引领下的“归位”ꎬ本质上

是一个深层的心理重构与意义生成过程ꎮ 内

隐专业信念并非显性的知识条目ꎬ而是潜藏于

教师意识深处、在复杂教育情境中被触发的心

理图式ꎮ 这一重塑过程往往伴随着职业困惑、
情感挣扎、价值冲突以及最终的顿悟与升华ꎬ
具有高度的情境性与个体差异性ꎮ ＩＰＡ 方法

不仅关注教师“经历了什么” (现象学描述)ꎬ
更致力于揭示教师“如何理解这些经历” (解
释性建构)ꎬ能够有效穿透表层的教育行为ꎬ
深入挖掘教师在教育家精神感召下ꎬ如何在与
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特殊幼儿的互动中重塑职业信仰的微观心理

机制ꎮ 因此ꎬ采用 ＩＰＡ 方法能够最大限度地还

原教师信念转变的“第一人称视角”ꎬ契合本

研究对深层心理历程的探究需求ꎮ
(二)研究对象

依据解释现象学的取样原则ꎬ本研究采用

目的性取样策略ꎬ结合关键个案取样与滚雪球

取样法ꎬ最终选定 ８ 位学前融合教育教师为研

究对象[１２]ꎮ 选择该群体作为研究对象的核心

原因在于:学前阶段是特殊儿童早期干预的关

键期ꎬ也是融合教育挑战最为集中的阶段ꎮ 教

师不仅面临繁重的保育教育任务ꎬ还需应对特

殊幼儿突发的行为问题及家长的焦虑情绪ꎮ
这种高压环境极易导致教师产生职业倦怠或

信念游离(即“缺位”)ꎮ 那些能够在困境中重

拾初心、将教育家精神内化为行动自觉(即

“归位”)的教师ꎬ其心路历程具有极高的研究

价值与典型性ꎬ能够为理解教师专业成长提供

独特的“内部视界” [１３]ꎮ
为确保研究的聚焦性与深度ꎬ样本选择遵

循同质性与异质性结合标准ꎮ 其一ꎬ岗位同质

性ꎮ 所有受访者均为普通幼儿园的主班教师

或配班教师ꎬ且所在班级目前或曾持续安置过

至少一名经过专业诊断的心智障碍幼儿(如
孤独症谱系障碍、发育迟缓等)ꎬ确保其拥有

真实的融合教育“在场”体验ꎮ 其二ꎬ经历特

质性ꎮ 受访教师必须经历过明显的“信念转

变”过程ꎬ即在融合教育实践初期曾产生过迷

茫、排斥或无助感(缺位表现)ꎬ但通过关键事

件、自我反思或外部支持ꎬ成功实现了心态的

积极转变ꎬ并表现出较高的职业认同感与教育

情怀(归位表现)ꎮ 其三ꎬ背景多样性ꎮ 在满

足上述条件的基础上ꎬ兼顾不同教龄(职初、
骨干、资深)、学历及幼儿园性质 (公办、民

办)ꎬ涵盖不同职业发展阶段的信念重塑

特征ꎮ
在研究效度保障方面ꎬ建立了严谨的筛选

与验证机制:首先ꎬ通过幼儿园园长推荐与研

究者预访谈ꎬ筛选出能够清晰表达自身心路历

程、且符合“从消极 / 迷茫到积极 / 坚定”转变

特征的教师ꎻ其次ꎬ在正式访谈中注重叙事的

连贯性ꎬ验证其信念转变的真实动因ꎻ最后ꎬ采
用成员检验法[１４]ꎬ将初步分析出的主题(如

“仁爱之心的唤醒”)反馈给受访教师ꎬ确认研

究者的解释是否契合其真实体验ꎮ 研究对象

具体信息如表 １ 所示ꎮ
表 １　 访谈对象基本情况一览表

序号 性别 教龄
融合教育

经历时长
学历

所在幼儿

园性质

接触的主要特殊

幼儿类型

信念转变的关键契机

(预访谈概括)

Ｔ１ 女 ５ 年 ３ 年 本科 公办示范园 孤独症谱系障碍
从被特殊幼儿攻击后的恐惧ꎬ到发现其

独特闪光点后的接纳

Ｔ２ 女 １２ 年 ６ 年 大专 民办普惠园 发育迟缓、多动症
从将特殊教育视为“额外负担”ꎬ到因

幼儿毕业时的依恋而产生职业成就感

Ｔ３ 女 ８ 年 ４ 年 本科 公办一级园
智力障碍

(唐氏综合征)
参加“特教名师工作室”后ꎬ被教育家

精神感召ꎬ重塑育人观

Ｔ４ 女 １５ 年 ８ 年 本科 民办国际园
孤独症

(高功能)
面对家长的不信任ꎬ通过专业学习赢得

尊重ꎬ从“无奈应付”转为“主动作为”

Ｔ５ 男 ４ 年 ２ 年 硕士 公办示范园
注意力缺陷多

动障碍(ＡＤＨＤ)
克服男性幼儿教师的职业认同危机ꎬ在
帮助特殊幼儿行为矫正中找到价值

Ｔ６ 女 ２２ 年 １０ 年 大专 公办一级园
听力障碍

(佩戴助听器)
随着自身育儿经验的丰富ꎬ将“母性之

爱”升华为“师者大爱”

Ｔ７ 女 ６ 年 ３ 年 本科 民办普惠园 孤独症谱系障碍
在一次融合教育公开课的挑战中ꎬ深刻

体会到“因材施教”的教育家智慧

Ｔ８ 女 １０ 年 ５ 年 本科 公办示范园 脑瘫(轻度)
从关注“整齐划一”的常规管理ꎬ转向

尊重生命的“个别化差异”
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　 　 三、研究结果

总的来看ꎬ学前融合教育教师内隐专业信

念从“缺位”到“归位”的重塑ꎬ并非简单的线

性上升ꎬ而是教师个体在复杂的融合教育场域

中ꎬ通过与特殊幼儿的深度互动、对职业伦理

的反复省思以及对教育家精神的内化实践ꎬ逐

步克服职业倦怠与能力恐慌的过程ꎮ 综合分

析访谈文本发现ꎬ８ 位教师的信念转变呈现出

从“他者化的旁观”到“主体性的担当”的演进

历程ꎬ揭示了教育家精神如何唤醒沉睡的职业

自觉ꎮ 表 ２ 总结了这一过程中的核心主题及

对应的典型话语ꎮ
表 ２　 主题和典型话语一览表

核心主题 子维度 典型话语示例

信念“悬置”
责任边界模糊ꎻ安全至

上的避责心理

“只要他在班里不磕着碰着、不打扰别的孩子ꎬ我就谢天谢地

了ꎮ”“我是幼儿教师ꎬ不是特教老师ꎬ这超出了我的职责

范围ꎮ”

信念“摇摆”
普特冲突下的焦虑ꎻ有
心无力的习得性无助

“我想帮他ꎬ但班里还有 ３０ 多个孩子ꎬ我真的顾不过来ꎮ”“每
天像打仗一样ꎬ我也想因材施教ꎬ但找不到方法ꎬ只有深深的

挫败感ꎮ”

信念“唤醒”
仁爱之心的触动ꎻ看见

生命独特性的惊喜

“那天他突然把积木递给我笑了一下ꎬ我突然意识到他也是个

渴望被爱的孩子ꎮ” “原来他不听话不是因为‘坏’ꎬ而是因为

听觉敏感ꎬ我开始心疼他了ꎮ”

信念“重构”
育人智慧的生成ꎻ优势

视角的专业自觉

“不是孩子不适应我的课ꎬ是我的课没适应他ꎮ 我开始尝试调

整教学节奏ꎮ”“发现他对音乐敏感后ꎬ我让他做‘小指挥’ꎬ全
班小朋友都对他刮目相看ꎮ”

信念“归位”
弘道追求的升华ꎻ师幼

互构的生命成全

“特殊孩子是上天派来考验我、成就我的‘天使’ꎬ是他教会了

我什么是真正的耐心ꎮ”“融合教育不只是接纳他ꎬ更是让所有

孩子学会包容ꎬ这才是大教育ꎮ”

　 　 (一)信念“悬置”:职业角色的防御性

异化

在融合实践的初期ꎬ教师的内隐信念往往

处于“缺位”状态ꎬ表现为将特殊幼儿视为班

级管理的“异质因素”或“潜在风险”ꎬ从而采

取防御性的职业姿态ꎮ 这种信念悬置源于两

重逻辑的制约:“安全至上” 的制度化规训ꎮ
这使教师面对考核压力与家长问责风险时ꎬ倾
向于将教育目标降为“看护”ꎮ “只要不出安

全事故就是胜利”(Ｔ２)ꎬ这种底线思维导致教

师在心理上与特殊幼儿划清界限ꎬ将幼儿障碍

带来的行为挑战简单定义为“麻烦”ꎮ 例如ꎬ
“他一尖叫我就紧张ꎬ生怕家长投诉ꎬ那时候

真希望他别来上学” (Ｔ７)ꎮ 专业边界的固化

认知使受传统师范教育分科体系影响的教师

潜意识里认为“普教”与“特教”是割裂的ꎬ认
为接纳特殊幼儿是对自身专业领域的 “入

侵”ꎮ “我学的专业是如何组织集体教学ꎬ不
是康复训练ꎬ这对我来说是不公平的负担”
(Ｔ５)ꎮ 这种认知的错位使得教师在面对特殊

幼儿时ꎬ自动关闭了“教育者”的通道ꎬ仅保留

了“管理者”的角色ꎬ导致教育家精神中“有教

无类”的信念在现实面前暂时失效ꎮ 这种防

御性姿态的核心在于ꎬ教师将融合教育的挑战

视为一种个人职业生涯的“额外损耗”而非专

业成长的契机ꎬ其深层心理是面对不确定性时

的一种自我保护机制的过度激活ꎮ
(二)信念“摇摆”:现实困境中的伦理

焦虑

随着与特殊幼儿接触的深入ꎬ教师开始陷

入“想做而做不到”的伦理焦虑中ꎮ 这一阶段

的内隐信念呈现出剧烈的摇摆特征:既有作为

教师的道德本能ꎬ又有现实压力下的无奈妥

协ꎮ “效率优先”与“公平关怀”的冲突ꎬ在大
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班额背景下ꎬ教师深陷集体教学进度与个别化

支持的零和博弈中ꎮ “每次我想停下来教他ꎬ
其他孩子就乱了ꎮ 为了大多数人的利益ꎬ我只

能选择忽略他”(Ｔ４)ꎮ 这种“不得不”的选择

让教师产生了深刻的道德负疚感ꎬ质疑自己是

否背离了教育初心ꎮ 专业效能感的缺失所引

发的“习得性无助”使缺乏特教技能支持的教

师在多次尝试干预失败后ꎬ容易产生自我怀

疑ꎮ “我试过夸奖他ꎬ也试过冷处理ꎬ都没用ꎮ
我觉得自己很无能ꎬ根本不配谈教育” (Ｔ１)ꎮ
这种无力感并非源于爱心的匮乏ꎬ而是源于

“育人智慧”在复杂情境下的暂时短路ꎮ 教师

在这一阶段虽然身在场ꎬ心却在“坚持”与“放
弃”之间反复拉锯ꎬ信念处于极其脆弱的临界

点ꎮ 这种摇摆不定实际上是教师旧的、稳定的

职业认同感被打破ꎬ而新的、适应融合教育需

求的职业身份尚未建立时的“阈限状态”ꎬ充
满了痛苦的身份撕裂感ꎮ

(三)信念“唤醒”:仁爱之心的情境性

触发

转折往往发生于微观的师幼互动瞬间ꎮ
当教师放下刻板的评价标准ꎬ真正以“仁爱之

心”去凝视特殊幼儿时ꎬ内隐信念开始发生质

的转变ꎮ 这一唤醒过程主要通过情感连接实

现ꎬ从“凝视缺陷”转向“看见需求”ꎮ 意味着

教师不再将幼儿的怪异行为视为对权威的挑

战ꎬ而是解读为一种特殊的表达ꎬ同理心由此

被激活ꎮ “有一次他尿裤子后躲在角落发抖ꎬ
那一刻我忘了他是个‘麻烦’ꎬ只看到一个无

助的孩子需要妈妈般的拥抱” (Ｔ６)ꎮ 这种基

于人性的情感共鸣ꎬ是教育家精神中“乐教爱

生”的具象化体现ꎬ它打破了防御性的心理壁

垒ꎮ 微小进步带来的价值反馈同样关键ꎬ特殊

幼儿在长时间停滞后的某次微小闪光ꎬ往往能

给教师带来巨大的心理震撼ꎮ “教了一学期ꎬ
他终于开口喊了我一声‘老师’ꎬ那一刻我眼

泪都下来了ꎬ觉得一切辛苦都值了”(Ｔ３)ꎮ 这

种情感回馈机制修复了教师受损的效能感ꎬ使
其意识到教育的力量真实存在ꎬ从而激发了内

在的职业动力ꎮ 这一唤醒过程的关键在于教

师的认知框架发生了根本性位移:他们不再将

特殊儿童视为需要被“矫正”的对象ꎬ而是开

始进入儿童的生活世界ꎬ从儿童的角度理解其

行为逻辑ꎮ 这种“视角转换”是仁爱之心的认

知基础ꎬ它使教师能够穿透行为表面ꎬ触及儿

童内在的脆弱与渴望ꎮ
(四)信念“重构”:育人智慧的实践性

生成

在情感唤醒的基础上ꎬ教师开始主动寻求

专业成长ꎬ将内隐信念从单纯的感性关怀上升

为理性的“育人智慧”ꎮ 这一阶段标志着教师

从被动应对转向主动作为ꎮ 一方面ꎬ教学范式

的生态化转型ꎮ 教师开始意识到“削足适履”
式要求特殊幼儿适应集体这一做法是行不通

的ꎬ必须调整环境与策略ꎮ “我开始把教学目

标分层ꎬ允许他用画画代替说话ꎮ 因材施教不

再是一句口号ꎬ而是我每天都在做的事”
(Ｔ８)ꎮ 这种转变体现了教师对“启智润心”教
育家精神的深刻践行ꎬ即尊重生命的多样性与

独特节奏ꎮ 另一方面ꎬ优势视角的专业自觉ꎮ
教师不再执着于“修复”缺陷ꎬ而是致力于挖

掘亮点ꎬ重塑幼儿的自尊ꎮ “既然他坐不住、
喜欢跑ꎬ我就让他当‘物资传递员’ꎮ 他在帮

助别人的过程中找到了自信ꎬ小朋友也开始接

纳他”(Ｔ２)ꎮ 这种信念重构不仅改变了特殊

幼儿的生存处境ꎬ也让教师在解决复杂问题中

体验到了专业创造的乐趣ꎬ实现了从“教书

匠”向“大先生”的跨越ꎮ 这一过程体现了教

师专业自主性的真正回归ꎬ他们从被动等待外

部支持转变为主动的、具有创造性的问题解决

者ꎬ开始在每日的教学实践中进行“微革命”ꎬ
将抽象的融合教育理念转化为具体、有效的教

学行动ꎮ
(五)信念“归位”:弘道追求的生命化

共生

在经历冲突、觉醒与实践重构后ꎬ教师的

内隐专业信念最终回归到教育的本体价值ꎬ形
成了“师幼共生”的终极认同ꎮ 这一“归位”体
现了教育家精神的最高境界ꎮ 其一是职业认

同的超越性升华ꎮ 教师不再将融合教育视为

负担ꎬ而是将其视为自我修炼与精神成长的契

机ꎮ “是这些特殊孩子拓宽了我生命的宽度ꎬ
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让我明白了什么是无条件的爱与接纳ꎮ 他们

是我的老师”(Ｔ５)ꎮ 这种反哺式的认知ꎬ标志

着教师已将职业责任内化为一种生命信仰ꎮ
其二是社会责任的自觉担当ꎮ 教师的视野从

班级延伸至社会ꎬ致力于构建更包容的文化生

态ꎮ “通过引导普通孩子接纳特殊同伴ꎬ我是

在为未来培养更具文明素养的公民ꎮ 这就是

我在做的事情的意义”(Ｔ７)ꎮ 此时ꎬ教师已不

仅是知识的传递者ꎬ更是社会文明的引路人ꎮ
内隐信念的最终归位ꎬ实现了教育家精神中

“胸怀天下、以文化人”的宏大追求ꎬ教师与幼

儿在相互成全中共同抵达了教育的美好彼岸ꎮ
这种共生关系超越了传统的“教”与“学”的主

客二元对立ꎬ教师与特殊幼儿互为镜子ꎬ彼此

映照出生命最本真的样态———脆弱与坚韧、依
赖与成长ꎮ 正是在这种深度的生命交织中ꎬ教
育不再是单向的塑造ꎬ而成为双向的滋养ꎮ

四、讨论与分析

(一)从信念“悬置”到信念“归位”:内

隐专业信念重塑的阶段与路径
表 ３　 学前融合教育教师内隐专业信念重塑的阶段与路径一览表

阶段特征 教育家精神唤醒维度 职业角色认知转向 关键转变路径 信念重塑机制

隐匿与悬置

(“缺位”)

道德情操被制度化隐匿

(安全至上、责任边界固

化)

教育异化为看护管

理 “我是管理者 / 看
护者”

从危机防御走向心理隔

离(将特殊需求视为麻

烦ꎬ采取回避策略)

“防 御 性 异 化”
职业安全感压倒

教育使命感

震荡与摇摆

(“焦虑”)
仁爱之心遭遇现实阻滞

(有心无力、公平困境)

教育效能陷入伦理

冲突“我想做个好老

师ꎬ但做不到”

从伦理觉醒陷入习得性

无助(在普特冲突中挣

扎ꎬ自我怀疑加剧)

“认知失调” 理

想信念与现实行

为的张力博弈

觉醒与重构

(“觉醒”)
育人智慧的情境性生成

(因材施教、优势视角)

教育目标转向个别

化支 持 “ 我 是 支 持

者 / 发现者”

由情感触发启动专业求

索(被微小进步触动ꎬ主
动寻求策略调整)

“情感赋能” 师

幼互动反馈修复

专业效能感

升华与归位

(“共生”)
弘道追求的生命化内化

(乐教爱生、胸怀天下)

教育升华为生命共

生 “我是引路人 / 共
生者”

由意义重构达成价值认

同(视挑战为成长契机ꎬ
构建全纳生态)

“精神内化” 将

教育家精神从外

部规范转为内在

信仰

　 　 表 ３ 呈现了学前融合教育教师内隐专业

信念重塑的动态演进过程ꎮ 这不仅是一个职

业心理从防御走向接纳的适应过程ꎬ更是教育

家精神在个体生命经验中从“符号化认知”转
化为“具身化实践”的精神觉醒历程ꎮ 在制度

规训与文化冲突的初期ꎬ教师往往因为安全责

任与能力恐慌ꎬ将特殊幼儿视为教育的“例

外”ꎬ信念处于悬置状态(隐匿阶段)ꎮ 随着融

合实践的深入ꎬ普特冲突引发的伦理焦虑迫使

教师在“育人理想”与“现实困境”中反复拉

锯ꎬ信念呈现剧烈的摇摆(震荡阶段)ꎮ 当仁

爱之心被具体的师幼互动情境唤醒ꎬ教师开始

尝试突破防御心理ꎬ主动寻求专业支持ꎬ育人

智慧得以萌发(觉醒阶段)ꎮ 最终ꎬ通过持续

的反思与实践ꎬ教师将特殊教育视为成就自我

与成全生命的共同体ꎬ实现了弘道追求与职业

认同的深度融合ꎬ信念回归教育本真(升华阶

段)ꎮ 这一路径表明ꎬ教师信念的重塑核心在

于通过“情境—反思—行动”的循环机制ꎬ将
外部的制度压力转化为内在的专业成长动力ꎮ
需要强调的是ꎬ这一演进并非单向、线性的必

然进程ꎬ许多教师可能在“摇摆”与“觉醒”阶

段反复徘徊ꎮ 每一次真实的师幼互动、每一次

成功的专业介入或失败的挫折ꎬ都可能成为推

动教师向下一阶段转化的关键事件ꎮ 因此ꎬ该
模型是一个动态的、具有反馈回路的螺旋式上

升结构ꎮ
(二) 制度—文化—主体:内隐专业信

念重塑机制的三维动因分析

学前融合教育教师内隐专业信念的演变ꎬ
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本质上是教师主体在制度压力、文化冲突与自

我实现需求之间进行的意义协商与身份重构ꎮ
其深层动因在于ꎬ教育家精神并非抽象的道德

说教ꎬ而是在特定的制度环境与文化土壤中ꎬ
通过教师主体的能动实践被重新定义与激活

的ꎮ 在传统的学前教育话语体系中ꎬ“效率优

先”与“整齐划一”的集体教育逻辑长期占据

主导地位ꎬ其构建的评价规则与管理标准(如
一日生活流程的标准化、班级常规的秩序化、
安全事故的一票否决制)ꎬ在很大程度上塑造

了教师的行动逻辑ꎬ将融合教育简化为“看

护—管理—维持”的技术流程[１５]ꎮ 而教师作

为融合教育的关键执行者ꎬ其基于教育家精神

的育人追求往往被淹没在制度化的琐碎事务

中ꎮ 这种职业理想与现实困境的张力ꎬ通过制

度、文化、主体三重机制的复杂互动ꎬ深刻地塑

造着教师内隐信念的重塑轨迹ꎮ
１.制度性根源:评价体系的规训与专业自

主权的博弈

制度环境是塑造教师内隐信念的“硬约

束”ꎮ 当前的学前教育评价体系往往存在“效
率导向”与“安全问责”的双重压力ꎬ这构成了

教师信念“缺位”的初始动因ꎬ同时也成为触

发其反思与重塑的关键变量ꎮ 在传统的绩效

评价中ꎬ班级秩序、教学进度与安全事故率是

衡量教师工作的核心指标[１６]ꎮ 这种量化考核

机制迫使教师在面对不可控的特殊幼儿时ꎬ本
能地启动“避责机制”ꎮ 由于缺乏针对融合教

育的专项评价与激励制度ꎬ教师付出的额外情

感劳动往往被视为“无效劳动”ꎬ从而导致职

业倦怠与信念的工具化异化[１７]ꎮ 然而ꎬ制度

并非铁板一块ꎮ 部分教师通过对诸如«“十四

五”特殊教育发展提升行动计划»等政策文本

的深入解读ꎬ开始意识到融合教育是不可逆转

的时代趋势ꎮ 他们不再被动等待制度的完善ꎬ
而是利用园本教研、名师工作室等微观制度空

间ꎬ争取更多的专业自主权ꎮ 例如ꎬ通过申请

开展“个别化教育计划(ＩＥＰ)”ꎬ将特殊幼儿的

进步纳入班级整体评价体系ꎮ 这种主体性的

博弈过程ꎬ促使教师从“制度的执行者”转变

为“制度的调适者”ꎬ在有限的空间内为教育

家精神的落地寻找制度缝隙ꎬ从而推动信念从

“被动应付”向“主动担当”转变ꎮ
２.文化认知根源:排斥性惯习与全纳文化

的冲突与融合

内隐信念深植于更为隐秘的文化土壤中ꎮ
社会长期存在的对残障群体的“刻板印象”与
主流教育崇尚的“整齐划一”文化惯习ꎬ构成

了教师信念重塑的深层阻力与张力场ꎮ 布迪

厄的“惯习”概念解释了教师为何会下意识地

排斥特殊幼儿[１８]ꎮ 长期的普教经验让教师内

化了一套关于“好孩子”(听话、聪明、守纪律)
的标准图式ꎮ 当特殊幼儿打破这套图式时ꎬ教
师感受到的不仅是管理上的混乱ꎬ更是文化上

的冒犯[１９]ꎮ 这种潜意识里的排斥文化ꎬ是导

致仁爱之心难以被唤醒的认知根源ꎮ 教育家

精神的介入ꎬ为打破这一文化惯习提供了强大

的精神资源ꎮ 通过引入“有教无类”的传统师

道文化与现代“全纳教育”理念ꎬ教师开始对

原有的认知框架进行解构ꎮ 他们不再将“差
异”视为对“正常”的威胁ꎬ而是将其重新定义

为教育资源的丰富性ꎮ 例如ꎬ将特殊幼儿的单

纯视为班级道德教育的契机ꎬ引导普通幼儿学

习包容与助人ꎮ 这一过程标志着教师从“排
斥性文化”的无意识传承者转变为“全纳文

化”的积极建构者ꎬ其内隐信念也随之完成了

从“唯智主义”向“生命主义”的价值跃迁ꎮ
３.主体性根源:职业生存焦虑与生命意义

实现的辩证统一

如果说制度是骨架ꎬ文化是土壤ꎬ那么教

师的主体性觉醒则是信念重塑的灵魂ꎮ 这一

过程本质上是职业生存理性与生命意义追求

之间的辩证运动ꎮ 在融合教育初期ꎬ教师面临

着巨大的职业生存压力———如何平衡繁重的

保育任务与特殊支持需求? 如何在家长的不

信任中维持职业尊严? 这种生存焦虑往往导

致教师产生“技术理性”倾向ꎬ即试图寻找一

种快速解决问题的“技术”来摆脱困境ꎬ而非

深入探究教育的本质[２０]ꎮ 然而ꎬ教育独特的

生命属性决定了纯粹的技术理性无法解决心
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灵的问题ꎮ 当教师在与特殊幼儿的深度互动

中体验到一种超越功利的生命感动(如被信

任、被依赖、见证成长) 时ꎬ教育家精神中的

“弘道追求”便被激活了ꎮ 教师开始意识到ꎬ
帮助特殊幼儿不仅仅是完成工作任务ꎬ更是在

成全一个独特的生命ꎬ同时也在升华自己的人

生境界ꎮ 这种“利他”与“利己”的辩证统一ꎬ
消解了职业倦怠感ꎬ使教师在精神层面实现了

“归位”ꎮ 最终ꎬ内隐专业信念不再是外在强

加的道德律令ꎬ而成为教师自我生命完整性的

内在需求ꎬ实现了“经师”与“人师”的统一ꎮ
五、建议和对策

从本研究结果来看ꎬ学前融合教育教师内

隐专业信念从“缺位”到“归位”的重塑ꎬ并非

教师个体的孤立心理调适ꎬ本质上是“制度保

障—文化滋养—专业赋能”协同作用下的生

命自觉过程ꎮ 这一过程不仅需要唤醒教师个

体的教育家精神潜质ꎬ更依赖幼儿园、教育行

政部门及社会支持系统的持续联动ꎮ 当教师

的每一次情感付出都能得到制度的承认ꎬ当
融合教育的育人价值被职业文化充分尊重ꎬ
当专业困惑能在实践共同体中得到化解ꎬ教
师的内隐信念才能完成从防御性的“职业生

存”向创造性的“弘道追求”的根本性转变ꎮ
未来ꎬ为进一步推动教育家精神在学前融合

教育领域的落地生根ꎬ可以从以下 ３ 个方面

做出努力:
一是在制度层面ꎬ构建发展性评价体

系ꎬ破解“安全避责”的制度性枷锁

内隐信念的“缺位”很大程度上源于现行

评价制度对融合教育复杂性的忽视ꎮ 因此ꎬ必
须改革单一的绩效考核模式ꎮ 例如ꎬ在考核指

标上ꎬ将“融合教育素养”与“个别化支持质

量”纳入教师专业发展评价标准ꎬ降低对融合

班级或者是特殊幼儿所在班级幼儿班级常规

秩序与统一教学进度的刚性要求ꎬ为教师践行

“因材施教”提供制度安全感ꎻ在支持保障上ꎬ
建立“融合教育资源教师”巡回指导制度或适

当降低融合班级师幼比ꎬ通过行政减负与人力

支持ꎬ让教师从繁杂的事务性工作中解脱出

来ꎬ使其有余力去体悟与践行“乐教爱生”的

教育家精神ꎮ
二是在文化层面ꎬ营造全纳性职业生

态ꎬ重塑“育人智慧”的价值认同

要扭转教师对特殊教育的畏难情绪与边

缘化认知ꎬ必须在职业文化深处进行价值祛魅

与意义重构ꎮ 例如ꎬ在精神引领上ꎬ挖掘并宣

传学前融合教育领域的“教育家型教师”典型

案例ꎬ通过叙事分享会等形式ꎬ讲好“看见生

命、成全生命”的融合故事ꎬ将抽象的教育家

精神具象化为可感可学的职业范式ꎻ在团队建

设上ꎬ倡导“接纳差异”的园所文化ꎬ将特殊幼

儿的进步视为教师团队共同的荣耀而非负担ꎬ
消除教师在面对挑战时的孤岛感ꎬ让“启智润

心”成为集体无意识的职业追求ꎮ
三是在实践层面ꎬ打造反思性实践共同

体ꎬ构建“医—教—康”协同支持模式

内隐信念的坚定离不开专业能力的支撑ꎮ
单纯的理念灌输难以解决“本领恐慌”ꎬ必须

回归实践场域ꎮ 所谓“医—教—康”协同ꎬ是
指打破医学康复、教育教学与家庭康复之间的

专业壁垒ꎬ由儿科医生或康复治疗师提供医学

评估与康复建议ꎬ教师负责将康复目标融入一

日活动与课程教学ꎬ家长则在家庭场景中延续

干预策略ꎬ三方形成“评估—教学—康复”的

闭环协作ꎬ使特殊幼儿获得跨场域的一致性支

持ꎮ 在专业成长上ꎬ推行“嵌入式”教研模式ꎬ
组建由特教专家、资深幼教与医生组成的跨学

科支持团队ꎬ深入班级现场协助教师解决棘手

行为问题ꎬ让教师在一次次成功的干预体验中

强化职业效能感ꎮ 在内化机制上ꎬ鼓励教师撰

写“融合教育反思日记”或开展叙事探究ꎬ引
导教师在记录与复盘中与自我对话ꎬ将外部的

技能经验内化为深层的育人智慧与仁爱信念ꎬ
最终实现教育家精神从“他律”向“自律”的升

华ꎮ 这种实践共同体的核心在于ꎬ将个体独自

面对的困境转化为一个专业社群共同研讨、共
同分担的议题ꎬ从而为教师提供持续的情感支

持与智力支撑ꎬ使信念重塑过程不再是一场孤

独的内心挣扎ꎬ而成为一段有同伴、有导师、有
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资源的专业成长旅程ꎮ
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从物件到课程资源:幼儿园教育的物化与超越∗

石 建 伟

(扬州大学教育学院ꎬ 江苏扬州　 ２２５００２)

　 　 [摘　 要] 　 物件是幼儿园实现儿童发展的基本保障ꎬ但幼儿园存在物件主导教育实践ꎬ过度追

求物件的符号价值ꎬ物件固化教师的专业认知与自我认同等教育物化现象ꎮ 幼儿园教育的物化可能

会导致儿童被物件牵绊ꎬ教师育人素养弱化ꎬ课程目的性缺失等问题ꎮ 需要从儿童活动需求、教师课

程能力、幼儿园课程文化三方面着手将物件转化为课程资源ꎬ以更好实现物件的育人价值ꎮ
[关键词] 　 幼儿园物件ꎻ　 课程资源ꎻ　 教育物化ꎻ　 教育装备

[中图分类号] 　 Ｇ６１９.２１ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－０１１０－０７

　 　 幼儿园不是物件堆砌的空间ꎬ而是以育人

目标促进物件转化为有意义课程资源的育人

场所ꎮ «幼儿园保育教育质量评估指南» (以

下简称“«评估指南»”)针对幼儿园环境创设

提出了“避免奢华浪费和形式主义”ꎮ 这一提

法一针见血地指出当前幼儿园教育实践中

“见物不见人”“物质材料闲置”等盲目的物化

现象ꎮ 这种现象不顾幼儿园育人目标与实际

需求ꎬ以物件的符号意义点缀教育形象ꎬ期待

物件及其负载的技术能够解决教育问题ꎬ存在

着技术性压倒人文性的危险ꎮ 在卢卡奇的定

义中ꎬ物化不仅仅指人对有形物的追求ꎬ更是

指物对人的支配ꎮ 人与人之间的关系获得物

的性质ꎬ从而获得一种“幽灵般的对象性”ꎬ这
种对象性以其严格的、仿佛十全十美和合理的

自律性掩盖着它的基本本质ꎬ即人与人之间关

系的所有痕迹[１]１４７ꎮ 幼儿园将物与教育质量

等量齐观的错误之举不仅有悖«评估指南»的
精神ꎬ也造成儿童在教育中主体自由的丧失和

作为人的价值的贬低[２]ꎮ
教育作用的发生离不开物件的支持ꎬ它们

以各自的物质形态及其功能为践行教育理念

提供物质基础ꎮ 同时ꎬ物件在一定程度上也是

幼儿园教育文化的体现ꎬ具有洞悉“人—物”
互动关系的教育学意义[３]ꎮ 但物化的教育遗

忘了人与物的恰切关系ꎮ 物件的喧宾夺主使

人们失去了关于教育目的与理念的思考ꎮ 在

承认物件教育价值的基础上ꎬ本文讨论的最终

目的不是要排斥物件的使用ꎬ而是反思幼儿园

过度硬件投入和教育教学中的技术依赖现象ꎬ
以期让幼儿园中的物件具有育人价值ꎬ让物件

成为教育理念与课程的物化ꎬ以课程引导物件

使用ꎮ
一、幼儿园教育物化的多维表征

幼儿园教育物化是指幼儿园过分强调教

育中的物质资源和硬件设施的价值ꎬ忽视了从

课程设计的角度对物件的规划和使用ꎬ不注重

师幼互动、教师指导在幼儿发展中的作用ꎬ过

—０１１—

∗[基金项目] 全国教育科学规划教育部重点项目“数字媒介时代的儿童文化危机与教育应对研究”(项目

编号:ＤＨＡ２３０４２０)ꎮ
[收稿日期] ２０２５－１１－１９
[作者简介] 石建伟ꎬ男ꎬ江苏宿迁人ꎬ扬州大学教育学院讲师ꎬ博士ꎮ



分追求物件的数量种类和符号价值ꎬ甚至形成

了由物件塑造的教师专业认知ꎮ
(一)物件主导幼儿园的教育实践

«幼儿园玩教具配备指南»只是提出了一

所幼儿园的硬件配备要求ꎬ但具体如何使用硬

件则需要幼儿园结合课程进行规划ꎮ 实际上ꎬ
幼儿园的硬件配备以及教室空间的规划都带

有一定的教育意图ꎬ然而ꎬ作为课程实施者的

教师时常忽略在育人目标指引下对物件的合

理使用ꎬ反倒是在习惯中形成了以物件为准则

开展一日活动的现象ꎮ 似乎以物件的摆放将

教室设置成一架机器ꎬ幼儿的学习就是进入不

同的物理空间启动机器的不同部分ꎮ
其一ꎬ为了使用某种技术而使用物件ꎬ将

使用物件作为一种习惯ꎮ 对物件的使用替代

了关于育人目标和课程设计意图的思考ꎮ 教

室里的教学一体机就是教师开展教学、圈谈、
游戏分享等集体活动时必不可少的工具ꎮ 笔

者在幼儿园观察到一种现象:在科学教学中ꎬ
教师为了展示幼儿的操作记录单ꎬ便用手机一

张张地拍摄幼儿的记录单ꎬ然后通过微信上传

至教学一体机上展示ꎮ 实际上ꎬ教师完全可以

直接将幼儿的记录单张贴在小黑板上展示ꎮ
相比较而言ꎬ小黑板能够将记录单同时呈现在

同一平面内供幼儿直观比较ꎬ教学一体机则是

一张张地呈现ꎬ通过屏幕的展示效果未必优于

小黑板的展示效果ꎮ 活动结束后ꎬ笔者与教师

交流这一现象ꎬ教师表示这样做只是一种习

惯ꎬ没有太多思考ꎬ因为现在的游戏分享都是

这么做的ꎮ
其二ꎬ将课程活动的开展等同于幼儿与不

同物件的互动ꎮ 这类教师按部就班地按照时

间表安排幼儿进入不同的活动空间ꎬ而不去过

多思考活动开展的目的以及如何观察指导幼

儿的学习ꎮ 他们认为自主游戏就是幼儿在区

域游戏中自由玩耍ꎬ不需要教师的设计与指

导ꎬ幼儿与充足的玩具材料互动即可获得发

展ꎻ教师的作用在于不断投放玩具材料ꎬ而很

少从课程设计的角度关注如何使用玩具材料ꎬ
甚至未对玩具材料的适宜性做出判断ꎮ 比如ꎬ
有的幼儿园投放在科学区的放大镜根本起不

到清晰地放大物体的效果ꎮ
其三ꎬ教室成为一个由物件组成的联动装

置ꎬ置身其中的人反倒被物件控制ꎮ 在物件堆

积的空间里ꎬ师幼关系变得机械化、标准化ꎬ逐
渐脱离了课程的育人需求ꎬ演变成了教师以僵

硬的规则约束儿童ꎮ 教室中物件的设计与摆

放本应服务于教育目的ꎬ现实中却成为控制儿

童的工具ꎬ限制了儿童的自由探索和学习行

为ꎮ 教师并未因为儿童的学习需求而重塑空

间ꎬ相反是为了物品摆放而管理儿童的学习行

为ꎬ最终发展出了阻碍儿童探究学习的控制技

术ꎮ 由于过多的物件介入ꎬ教育空间被既定

化、独立化和技术化ꎬ浓厚的工具性色彩导致

儿童的成长出现异化[４]ꎮ 物件不仅未能激活

儿童的能力ꎬ反而限制他们的自由探究ꎬ从而

影响学习质量ꎮ
(二)物件的符号价值赋予教育以意义

用来实现人类意图的技术物件并非纯粹

中立的发明物ꎬ而是“一个由对象、活动、知识

和意义构成的网络” [５]导言７ꎮ 也就是说ꎬ人类发

明技术物件的意图、所使用的材料、付出的劳

动等决定了物件的符号价值ꎮ 教师假设技术

物件的本体功能可以提高教育效率ꎬ其象征功

能可以提升教育的形象ꎮ
其一ꎬ借助物件的文化意义彰显教育品

位ꎮ 幼儿园里不乏价格昂贵、文化形象良好的

物件ꎮ 它们拥有人们共同认可的符号意义ꎬ在
日常生活中的使用价值已经让位于符号价值ꎬ
常被用于表现教育的质量与品位ꎬ为幼儿园购

置价格昂贵的教育装备就是如此ꎮ 比如ꎬ我国

许多省份在学前教育机构装备规范中都要求

幼儿园配备钢琴ꎬ或者 ６１ 键电子琴、风琴ꎮ 钢

琴的符号意义让一些教师认为ꎬ钢琴有着其他

物件替代不了的活动组织价值ꎬ从而积极探索

将其融入教育活动中的方式ꎬ包括音乐教学、
其他艺术类活动、班级常规管理等ꎮ 有的用琴

声作为一日活动过渡的提示音ꎬ发挥上下课铃

声的效果ꎬ虽然通过语言提示、拍铃鼓、放音乐

都能实现同样的效果ꎬ但一些教师坚信ꎬ琴声

的美感要优于其他声音ꎬ而且有助于提升儿童

的音乐素养和审美情操ꎮ 再比如ꎬ有的幼儿园
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开展行动研究ꎬ探索钢琴在幼儿园一日活动中

的应用ꎬ并证明琴声会让儿童集中注意力ꎬ有
助于活动的开展ꎮ 同样ꎬ玩教具的实际教育

效果也不在于其价格和社会文化意义ꎬ而取

决于教师如何将其应用于儿童的课程学习ꎮ
然而有的幼儿园购置成套的茶桌、茶具用于

开展茶艺课程ꎬ却连课程的价值与目的都没

有想清楚ꎬ仅仅是借用经典文化物件让活动

看起来很精彩、很高端ꎮ 这种脱离课程计划

的物件摆设ꎬ仅仅是以物件打造了教育个性

化的表象ꎮ
其二ꎬ用新技术物件代表教育现代化ꎬ寄

希望于技术改进教育问题ꎮ 拥有先进的技术

装备被看作是教育现代化的体现与教育质量

的保证ꎮ 一种最快捷的提升幼儿园教育形象

的方式就是优质的硬件配备ꎮ 除了符合标准

的园舍之外ꎬ在数字技术的推动下ꎬ新技术物

件的投入变成了一种紧跟时代步伐的方式ꎬ以
新技术物件使用为代表所形成的学校物体系ꎬ
逐渐演化为教育现代化的符号表征ꎮ 比如ꎬ有
的幼儿园专门建立平板电脑活动室ꎬ或者声称

使用人工智能进行儿童评价ꎬ通过这些技术向

家长承诺教育质量ꎮ 新技术的不断发展与制

造商的承诺让人们甚至相信通过技术的应用

可以解决幼儿园教育实践中的问题ꎮ 比如ꎬ有
人认为利用网络可以丰富幼儿园的课程资源ꎬ
为教师提供课程实施的便利ꎮ 但现实中ꎬ我们

往往看到的是教师不假思索地照抄网上的环

境创设ꎮ 这种对技术的盲目乐观背后有着关

于技术的神话:技术即标准、技术即进步、技术

即现代化、技术即效率ꎮ 技术应用于教育的神

话既背叛了教育规律ꎬ又是教育焦虑与“唯科

学主义”态度重合的产物ꎬ将技术凌驾于主体

之上[６]ꎮ 教师需要将这些技术置于幼儿园课

程实施之中ꎬ以实现其育人价值ꎮ 若没有正确

的课程理念引导ꎬ新技术物件的投入只是在虚

构一种优质教育的假象ꎮ
(三)物件固化了教师的专业认知与自

我认同

职前教育与职后工作都强调对物件技术

的学习与使用ꎬ这共同塑造了幼儿教师基于物

件的专业认知ꎮ 这种认知一旦固化ꎬ便会泛化

成为一种僵化的思维ꎬ构成教师专业认同和幼

儿园管理上的认识论障碍ꎮ 由于对技术物件

的过度依赖使幼儿教师关于教育的理解是在

物件的引导下展开的ꎬ是基于个人经历的未经

反思的经验ꎮ 学前师范生对钢琴的学习、幼儿

园对教师钢琴弹奏的考核导致教师认为钢琴

技能(而非艺术素养)是其专业素养必不可少

的一部分ꎮ 钢琴的社会文化意义也加剧了教

师在专业技能上对钢琴的依赖ꎮ 正如 １９ 世纪

钢琴繁盛之时ꎬ人们把钢琴作为“显示教养ꎬ
卖弄身份ꎬ摆社交排场”的标志[７]２７ꎮ 如今会

弹钢琴依旧是一种才艺ꎬ赋予幼儿教师良好的

社会形象ꎮ 反过来ꎬ以操作物件为导向的教育

行动ꎬ也同样将教师置于其规训体系中ꎮ 进入

幼儿园的物件成为检核教师技能的标准ꎬ良好

的弹奏能力可以突出合格幼儿教师的身份ꎮ
有些幼儿园定期考核教师的钢琴技能ꎬ有些地

方甚至指定了幼儿教师的必弹曲目ꎮ 弹唱说

跳画的基本技能被过分抬高ꎬ甚至成为衡量幼

儿教师专业素养的重要标准ꎮ 例如ꎬ有的幼儿

园会对学期内没有进行公开课展示的教师进

行技能考核ꎬ而且技能考核直接与教师奖金挂

钩ꎮ 这些做法与新时代对幼儿教师的要求背

道而驰ꎮ
二、幼儿园教育物化的风险洞察

尼尔􀅰波斯曼在«技术垄断»中提出的

“技术垄断文化”ꎬ即一切形式的文化生活都

臣服于技艺和技术的统治ꎬ技术将替代人类思

考[８]５８ꎮ 物化的幼儿园教育也可能诱发“技术

垄断教育”的现象ꎬ也就是人与物件、教育与

物件之间的关系异化了ꎬ物件的技术力量和符

号价值遮蔽了人的主观性和能动力量ꎬ物件成

为教育活动质量的决定性力量ꎮ 在盲目追求

引进新物件和开发新课程资源的过程中ꎬ关于

物件的目的性思考退居其次ꎬ从而导致技术物

件越丰富ꎬ幼儿教育的思想性就越匮乏ꎬ就越

远离教育的真谛ꎮ
(一)儿童被物件牵绊

缺乏课程设计的物件堆积ꎬ使教室成为物

的空间ꎬ限制了幼儿的身体活动ꎮ 与其他学段
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相比ꎬ幼儿教育对物质材料的使用更为突出ꎮ
源于儿童的学习特点ꎬ幼儿园教室里摆放各种

物质材料ꎬ这本身并不存在什么问题ꎮ 但过多

的物件堆积以及它们之间的功能差异需要教

师做出区域规划ꎬ这些区域本应服务于儿童五

大领域的学习ꎮ 然而在物质材料作为儿童学

习资源的路上ꎬ幼儿园进入一个极端ꎬ即害怕

教室呈现出空旷的一面ꎬ也担心教室环境过于

单调而不符合儿童的特点ꎮ 当教室空间被大

量物件侵占ꎬ幼儿的学习与生活功能便完全受

制于物件与管理制度的规划ꎮ 这种物化的空

间关系不仅将儿童置于被防范的客体地位ꎬ更
剥夺了他们通过身体参与进行学习的根本权

利ꎮ 在物件的堆积中ꎬ椅子便与儿童的身体绑

定了ꎬ分割了他们的身体行动也限制了活动范

围[９]ꎮ 过多的物件与不恰当的教育理念ꎬ使教

室空间成了教师主导的规训空间、缺乏意义的

物性空间以及排斥儿童的封闭性空间ꎮ 儿童

仿佛成了教室里的客人ꎬ不但在身体行动上显

得小心翼翼ꎬ而且在精神上缺乏归属感ꎮ 儿童

被抛入由各种身体技术组成的正式社会化场

所ꎮ 身体的技术在儿童社会化过程中是必不

可少的ꎬ但教室环境的开放程度也决定了儿童

的身体活动自由度ꎮ 理想的教室环境是允许

儿童在使用身体的过程中学会控制身体ꎬ而非

在身体的限制中用意识控制身体ꎮ 因此ꎬ封闭

的教室空间是对儿童身体的拒绝ꎬ是一种离身

的环境ꎮ
丰富的物质材料给人们制造了幸福童年

的景观ꎬ但优越的物质条件并不等同于儿童的

实际体验与发展情况ꎮ 当前幼儿园招生宣传

更像是一场精心策划的“硬件秀”ꎬ极力渲染

设施的完备与环境的精美ꎬ却对核心的课程质

量避而不谈ꎮ 教育装备一定是为了能够向教

育主体更好地呈现出教育内容的意义而被设

计制造出来的[１０]ꎮ 同样ꎬ在教室里选择投入

配套设施时也应反思是学习者基于需求使用

物件ꎬ还是以物件为依据约束学习者的学习行

动ꎮ 所以ꎬ幼儿园的硬件配备与玩具材料投放

也应配合课程实施彰显育人价值ꎬ否则只能沦

为一堆价值不大的摆设ꎮ

(二)教师育人素养弱化

幼儿园教育的物化窄化了幼儿教师的专

业素养ꎮ 在技术不断更新的背景下ꎬ教师对物

件的操作技术成了衡量他们专业素养的重要

参照ꎮ 似乎教育不再重视教师的职业信仰与

理念ꎬ具备娴熟技术的人就可以教书育人ꎮ 这

一点在幼儿教师的资格证书面试和求职面试

方面均有所体现:弹不好钢琴可能抵消面试者

的其他优势ꎮ 使用好以钢琴为代表的物件占

据了幼儿教师职前学习的大部分时间ꎮ 幼儿

教师在职前阶段特别看重技艺而非审美素养ꎬ
音乐与美术课程繁多ꎬ练习时间长ꎮ 这种培养

模式不但导致教师的技能缺乏教育性ꎬ而且压

缩了他们的教育理念与课程能力的学习时间ꎮ
在物化的教育中ꎬ教师自身也不能明确其专业

性何在ꎬ往往以是否拥有良好的物件操作技术

为标准来发展技能ꎮ
物件与教师专业素养的绑定抽空了育人

素养这一内涵ꎮ 教师专业素养的全部指向是

为儿童的成长铺设合适的轨道ꎮ 所以ꎬ处理好

儿童发展的问题应该是教师要具备的关键能

力ꎮ 其中除了课程能力之外ꎬ还包括协调人际

关系的能力ꎮ 然而物化的教育不仅减少了教

师学习这种能力的时间ꎬ还形成了师幼互动、
家园互动之间的屏障ꎬ使人的真正需求隐退于

技术之后ꎮ 正像教学一体机等多媒体设备横

亘在师幼之间一样ꎬ这种物件的智能性与多功

能性可以帮助教师管理儿童ꎬ或者提供便利的

教学资源ꎬ然而新技术设备并没有提高教师的

劳动效率ꎬ反而使教师产生了一种依赖物件的

教育习惯ꎮ 当教师的教育行为过度依赖技术

物件时ꎬ其育人素养便会悄然退化ꎮ
(三)物件为课程代言

幼儿园对物件依赖使得课程攀上了新技

术符号的高枝ꎬ以物件的符号价值提升课程形

象ꎮ 在物件的显性形象掩盖下ꎬ课程中的软实

力这一难以凸显的要素变得更加模糊ꎮ 物件

及其符号成了课程质量的代言人ꎮ 比如ꎬ人们

口中的“贵族”学校通过对现代科技产品的拥

有ꎬ使师生置身于由消费科技产品而带来的身

份、品位、个性化等标签与符号的自豪感[１１]ꎮ
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这种通过物件制造的差异性给学校课程冠上

了“优质”的名号ꎮ 然而ꎬ影响课程质量的因

素是多方面的ꎬ课程文本、课程理念与文化、师
资水平、师幼互动等重要的因素在物化的教育

中反而不被关注ꎮ
技术对教育的垄断使其他教育方法与价

值观隐匿得无影无形ꎮ 幼儿园的物件更新在

一定程度上仅仅是由市场推动的ꎬ或者是技术

本身迭代升级推动的ꎬ而非教育变革本身的需

求ꎮ 这就造成一种后果ꎬ物件形态变化了ꎬ或
者技术先进了ꎬ但教师可能依旧停留在陈旧的

教育观念中ꎬ抑或物件的新特性根本进入不了

教育过程ꎮ 教育上对硬件的投入可能只是制

造了虚假的进步印象ꎬ而且技术物件本身的更

新未必是真有必要ꎮ 消费社会中的物件更新ꎬ
往往是在经济推动之下故意制造的边缘化差

异ꎬ而非技术的真正必要的进步ꎮ 正如智能手

机的更新换代一样ꎬ很多功能的改变纯属技术

开发者的自娱自乐ꎮ “这样的社会ꎬ把自己投

入技术进步之中ꎬ完成了所有可能的革命ꎬ但
那只是在它自己之中的革命ꎮ 它的生产力增

加了ꎬ却不能带来任何结构性改变ꎮ” [１２]１７０ 而

且这种边缘化差异可能就成为学校谋求特殊

身份的一种符号ꎮ 比如ꎬ标榜自身的教育技术

硬件进入了新阶段ꎮ 教育对技术物件的依赖

也给课程制造了新问题ꎬ同时老问题依旧存

在ꎬ只是被新问题夺去了风头而不被人们注

意ꎮ 面对课程活动ꎬ教师们所思考的不是如何

钻研教学方法、研究儿童的学习特点ꎬ而是如

何在物件之间做选择ꎮ 开展课程活动就成了

儿童对玩具材料的操作ꎬ甚至今天的备课就等

同于数字资源(教学图片、视频、音频)的准

备ꎬ而这些准备都不再关乎育人目的、儿童学

习规律、活动流程优化等问题的思考ꎮ 所以ꎬ
教学物件尽管从黑板演变到了投影ꎬ再到今天

的教学一体机ꎬ教学方法却并未发生太大变

化ꎮ 物件的介入只是在人们心理能量的投射

下形成了一种压倒人文性的技术导向的课程

文化ꎮ
三、物件迈向课程资源的实现路径

幼儿园教育的物化从深层反映了幼儿园

的课程观问题ꎮ 幼儿园追求教师计划性较弱、
儿童主动性强的课程实施ꎬ也就是以游戏精神

为内核组织课程活动ꎮ 其中玩具材料被视作

重要的物质基础ꎮ 教师期待丰富的物质材料

给儿童的学习提供支持ꎬ儿童主动与材料互动

可以获得发展ꎬ却忽视了课程设计的作用ꎬ把
游戏中的物质材料排除在课程之外ꎮ 物件只

有被有目的地整合进儿童的学习过程ꎬ才能成

为课程资源ꎬ激活其育人特性ꎮ 幼儿教育要通

过对物件与儿童、教师、课程关系的思考ꎬ以人

本位的教育理念与现实需求使用物件ꎮ
(一)以儿童活动为导向选用物件

幼儿园里的物件为儿童的学习提供了物

质基础ꎬ也形塑了儿童活动的空间环境ꎮ 在教

室空间里ꎬ儿童的身体活动是首要的ꎬ物件则

是铺垫性的ꎮ 幼儿教育不能在追求环境丰富

中走向极端ꎬ而是要尽可能地形成儿童与物件

之间的使用与被使用关系ꎮ
首先ꎬ物件为身体活动营造空间ꎮ 儿童的

学习主要体现为直接感知、实际操作和亲身体

验等方式ꎮ 在这种学习方式中ꎬ身体活动占据

非常重要的位置ꎬ身体在教室空间内的行动构

成了儿童对空间的直接体验ꎮ 所以ꎬ教室里物

件的设置应服务于儿童的身体与学习ꎮ 幼儿

园教育实践却围绕物件的管理ꎬ生成一套空间

权力技术ꎮ 教师通过桌椅对幼儿身体的规训ꎬ
就是基于物件布局ꎬ通过对身体的定位与管

控ꎬ排除了身体参与学习的正当性ꎮ 为了支持

儿童学习ꎬ教室里物件的选用与摆放需要尊重

儿童的身体活动自由ꎮ 一是应优化教室空间

布局ꎮ 尽量减少大型、固定物件的摆放ꎬ采用

可移动床铺与玩具柜ꎬ确保空间的使用率最大

化ꎮ 二是应重塑空间的心理意义ꎮ 弱化物件

造成的空间分割ꎬ使整个教室空间融通一体ꎬ
将教室整体打造为游戏场ꎬ鼓励儿童之间的跨

区域互动ꎮ
其次ꎬ以儿童学习需求为准则选用物件ꎮ

以儿童的兴趣为依据ꎬ对游戏材料进行调整并

不是很好的策略ꎮ 因为教师往往缺少对儿童

兴趣的价值判断ꎬ只顾着为满足儿童兴趣而大

量投入玩具材料ꎬ或者只要儿童感兴趣就提供
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材料ꎮ 这种即时的满足可能导致儿童陷入对

材料的数量与新奇性的追求之中ꎮ 作为学习

辅助物ꎬ玩具材料的价值是在实现教育目标的

过程中得以体现的ꎮ 因此ꎬ玩具材料的投放要

有目的性和计划性ꎮ 也就是说ꎬ教师不能凭感

性直观提供玩教具ꎬ而是必须在课程目标的引

导下ꎬ预设儿童达到目标的可能问题ꎬ有步骤

地提供支持ꎮ 即便在儿童的自由游戏中ꎬ也不

能一次性地将玩具材料全部呈现ꎮ 同时ꎬ我们

还要鼓励儿童积极探索材料的多重功能ꎬ尽可

能做到物尽其用ꎮ
(二)超越技术定向的教师技能ꎬ重视

课程能力培养

物化的教育将幼儿教师的专业性窄化为

对物件的操作技术ꎬ忽略了教师的儿童研究能

力和课程能力ꎮ 恰恰是这两种能力决定了在

教育中如何使用物件ꎮ 对培养新时代教育家

型教师而言ꎬ课程能力的重要性远在物件操作

技术之上ꎮ
首先ꎬ解除教师专业性与物件技术的绑

定ꎮ 以物件的符号价值标榜教师的专业素养

必然弱化了教师的育人素养ꎮ 这在幼儿教师

身上体现得很明显ꎮ 当前的幼儿教师培养亟

须在这些方面做出改进ꎮ 第一ꎬ调整学前师范

生培养的课程设置ꎬ减少艺术技能课程的比

例ꎮ 淡化技艺学习ꎬ整合艺术类课程指向学前

师范生审美素养的培养ꎮ 第二ꎬ取消幼儿教师

资格证面试中的技艺考核ꎬ突出儿童研究能

力、课程设计与教学能力ꎮ 第三ꎬ禁止各级教

育部门对所有教师进行艺术技能或信息能力

考核ꎮ 幼儿园可以聘任专业的艺术教师和信

息技术教师ꎬ这样不仅可以提升幼儿园艺术教

育的质量ꎬ还能让其他教师摆脱技艺的纠缠ꎮ
其次ꎬ提升教师的课程能力ꎮ 幼儿教育的

物化带有一定的技术乐观主义倾向ꎬ表现为相

信技术的使用可以解决课程实践中的问题ꎬ可
以更好地促进儿童发展ꎮ 但无论技术如何发

展ꎬ课程与教学都应该回归目的理性ꎬ回到教

育活动本身ꎬ意识到人的思想、经验、意志、道
德等是决定教学效果的主要因素[１３]ꎮ 课程能

力的培养能够帮助教师根据儿童的现实需求

制定合理的成长路径ꎬ在课程实施过程中以正

确的理念处理物件的用途ꎮ 第一ꎬ推动学前师

范生能力从技能训练向课程建构转变ꎮ 建议

以«幼儿园课程»为核心构建课程群ꎬ关键是

将技术能力的培养置于完整的课程图景中ꎬ让
学习者清晰认识到每一项技能在实现课程目

标中的具体作用ꎮ 第二ꎬ培养教师的课程意

识ꎬ使其能协调物件的使用ꎮ 具体而言ꎬ教师

首先要洞悉物件作为技术系统所承载的哲学

理念与设计意图ꎻ进而在实践中ꎬ以课程目标

为根本准绳ꎬ审慎抉择使用何种物件及如何使

用ꎬ确保其始终是服务于课程的辅助性资源ꎬ
而非教学的主导ꎮ 第三ꎬ提升教师的儿童研究

与支持能力ꎮ 对儿童的理解与研究是开展课

程的重要一步ꎮ 但研究儿童不能仅限于对心

理学中儿童发展规律的机械应用ꎬ更重要的是

关注现实中的儿童ꎬ加强对儿童行为的解读与

支持ꎬ以满足儿童的真需求为目的准备游戏

材料ꎮ
(三)重塑“物件使用”的课程文化

“物件使用”的课程文化始终围绕育人目

标与儿童发展实际建设课程ꎬ以儿童的学习需

求作为物件选用的根本准则ꎬ从而使物件与课

程之间相得益彰ꎮ 它的主要特征就是把人置

于课程的核心ꎬ重视课程软实力建设ꎬ以质量

取向的课程文化统摄物件ꎮ 课程自信是维系

这种关系的重要因素ꎮ
首先ꎬ核心在于对技术物件进行祛魅ꎮ 教

师需凭借技术批判意识与理性观念ꎬ看透物件

的技术表象ꎬ破除其对课程实质的遮蔽ꎬ使课

程回归育人本质ꎮ 当幼儿园的课程实施过于

依赖物件时ꎬ教师关于课程的思考与认知将会

发生改变ꎮ 这就需要教师具备对物件的批判

意识ꎬ不能盲目乐观地相信技术的力量ꎬ或者

沉溺于物件的符号幻象中自欺欺人ꎮ 教育装

备与物件的选用必须服务课程ꎬ通过一套筛选

机制使其从技术工具真正成为课程资源ꎮ 这

意味着我们必须超越制造商的话语ꎬ对其功能

价值进行祛魅ꎻ必须衡量其对课程目标、方法

与过程的实质贡献ꎻ最终必须回归教育的本体

论ꎬ审视其是否尊重儿童的需要ꎬ并警惕其以
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便利为名ꎬ给教师专业判断力带来风险ꎮ
其次ꎬ注重课程内涵建设ꎬ树立课程质量

自信ꎮ 物质的丰富与高端科技不能代表课程

质量ꎮ 教育是良心事业ꎬ我们需要以务实的态

度破除物件的符号幻觉ꎬ以高质量的课程体系

应对物件的诱惑ꎮ 第一ꎬ找准幼儿园课程理念

定位ꎬ用育人理念驾驭物件技术ꎮ 由幼儿园教

育实践生发的课程理念具有十足的适切性与

包容性ꎬ在应对物件的干扰时ꎬ能以自信的姿

态将其整合进课程之中ꎬ做到物为课程所用ꎮ
第二ꎬ明确幼儿园育人目标ꎬ制定课程目标体

系ꎮ 清晰的课程目标能够引导整个课程有序

进行ꎬ使教师走出实践的迷雾丛林ꎬ建立物件

与课程任务之间的关联ꎮ 第三ꎬ开发配套的课

程资源包ꎮ 配套的课程资源丰富了教师课程

实施的方式ꎬ这也是课程质量的一种保障ꎮ 但

使用何种课程资源并不是强制的ꎬ它只能发挥

参考价值ꎮ 第四ꎬ严格把关课程实施的每个环

节ꎮ 游戏、生活、教学、环境等都是为实现课程

目标服务的ꎬ这些活动应相互支撑ꎬ共同深化

儿童的经验ꎮ 另外ꎬ课程实施还要真正关注儿

童的实际需求ꎬ以便对课程进行调整ꎮ 第五ꎬ
开展丰富多样的课程评价ꎮ 幼儿园不必追求

课程花样繁多ꎬ也不必盲目制造特色ꎮ 重要的

是脚踏实地地开展育人工作ꎬ以自己的课程目

标开发评价工具ꎬ用儿童的发展情况来证明课

程质量ꎮ
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从迷茫区隔到协同共生:支持性中间系统赋能

家园共育的路径探索∗

方 　 芳

(安庆师范大学教育科学学院ꎬ 安徽安庆　 ２４６１３３)

　 　 [摘　 要] 　 家园共育质量是直接影响幼儿发展的关键因素ꎮ 基于布朗芬􀅰布伦纳的人类发展

生态学理论ꎬ家庭与幼儿园作为幼儿成长的微观系统ꎬ其互动构成的核心“中间系统”是支持幼儿发

展的关键之一ꎮ 当前家园共育实践中存在角色定位模糊、主体参与失衡、目标错位以及情境间联结不

畅等困境ꎮ 为破解困境ꎬ家园双方亟须深化互动ꎬ明确角色责任与行动边界ꎻ强化情境间联结ꎬ建设彼

此间双向信任关系ꎬ完善协作制度体系ꎬ构建更具生态化的协同育人环境ꎮ
[关键词] 　 支持性中间系统ꎻ　 家园共育ꎻ　 有效路径

[中图分类号] 　 Ｇ６１６ [文献标识码] 　 Ａ [文章编号] 　 １６７１－１６９６(２０２６)０４－０１１７－０７

　 　 家园共育是幼儿园和家庭联合起来ꎬ共同

构建教育环境ꎬ形成系统合力ꎬ助力幼儿全面、
和谐发展的重要路径ꎮ 家园沟通和合作的质

量是影响幼儿发展的重要因素[１]ꎮ 家园之间

只有密切合作、彼此协同ꎬ才能为幼儿共创更

优质的教育环境ꎮ ２０２５ 年 ６ 月正式施行的

«中华人民共和国学前教育法» (以下简称

“«学前教育法»”)第五十八条明确了家园双

方的共育责任ꎬ这也标志着家园共育作为法律

条款的正式落地ꎮ
随着时代变迁ꎬ家庭参与幼儿园教育日益

增加ꎬ但家园共育质量不容乐观ꎮ 共育活动流

于表面、家长角色模糊、幼儿园与家庭职责不

清等现象较为常见ꎬ共育机制不健全ꎬ家园互

动随意性较大[２]ꎮ 此外ꎬ共育主体的教育目的

存在明显分歧[３]ꎮ 由于当前共育实践主要以

幼儿园为主导ꎬ导致家长的合作意识与行为大

多受教师影响ꎮ 从更深层次来看ꎬ家园共育在

具体操作时家庭通常被视为附属于幼儿园的ꎬ
而家长在共育中处于从属地位ꎬ甚至处于失语

状态ꎮ 然而ꎬ从本质上看ꎬ“共育”是家园共同

创设幼儿成长的社会关系系统ꎬ而非一方主导

另一方ꎮ 实践中若忽略了这一点ꎬ家园共育极

易滑向幼儿园单向主导的关系ꎬ丧失真实交互

的内在动力ꎮ
幼儿教育是一项系统工程ꎬ不是家庭可以

单独胜任的ꎬ也不是幼儿园可以单独胜任的ꎬ
必须两方面结合才能取得充分的成效[４]２７３ꎮ
美国心理学家布朗芬􀅰布伦纳的人类发展生

态学理论为此提供了理论视角ꎮ 该理论认为

个体的发展与其生长其中的环境之间是双向

的、渐进的、互动的关系ꎮ 幼儿生活在家庭、幼
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儿园、社区等多个情境之中ꎬ家庭与幼儿园是

他们直接参与并获得直接经验的两种核心环

境系统ꎮ 当幼儿活动跨越家庭与幼儿园的情

境界限时ꎬ两者就形成互动关系ꎬ即构成布朗

芬􀅰布伦纳所说的“中间系统”ꎮ 从中间系统

角度探讨如何优化家园关系ꎬ对提升共育质量

具有重要价值ꎮ
一、何为“支持性中间系统”
(一)中间系统

布朗芬􀅰布伦纳的人类发展生态学理论

主要围绕个体、环境及相互关系展开讨论ꎮ 他

根据个体与不同环境系统的交互程度不同ꎬ按
照从内到外、从小到大的次序ꎬ将成长“环境”
由近到远划分为微观系统(Ｍｉｃｒｏ－ｓｙｓｔｅｍ)、中
间系 统 ( Ｍｅｓｏ － ｓｙｓｔｅｍ )、 外 部 系 统 ( Ｅｘｏ －
ｓｙｓｔｅｍ)和宏观系统(Ｍａｃｒｏ－ｓｙｓｔｅｍ)ꎮ 这四个

系统共同构成“俄罗斯套娃”般的层叠结构ꎮ
这一层叠系统最内层是与个体发展最直接相

关的部分ꎬ被称为“微观系统”ꎮ 微观系统是

个体能够亲身参与和切身体验到的环境ꎬ具有

交互性特点ꎬ对个体发展的影响最直接ꎮ 对幼

儿而言ꎬ家庭和幼儿园是其成长的微观系统中

最重要的两个情境ꎮ
中间系统则是个体积极地参与两个及以

上的环境之间所构成的关系联结[５]２７ꎮ 它并

不是一个客观现实存在的社会组织或环境ꎬ而
是指两个或多个情境之间的关系联结ꎮ 幼儿

所处的微观系统主要由幼儿园、家庭等环境组

成ꎬ幼儿园和家庭之间的互动ꎬ并在此基础上

形成的关系构成了幼儿所在的中间系统ꎮ 意

大利瑞吉欧的教育理念正体现了这一观点ꎬ幼
儿教育应是幼儿、教师和家长共同参与的活

动ꎬ应该从过去的单极个体中心走向团体中

心ꎬ从发展单一实体走向关系网络建设[６]６１ꎮ
家园共育正是试图在幼儿直接参与的两个活

动情境之间形成平等、对话、合作的互动关系ꎬ
并建构有利于幼儿发展的良好生态的教育

实践ꎮ
(二)支持性的中间系统

只有当个体参加不止一个情境的活动ꎬ中
间系统才能形成ꎬ因为中间系统需要个体跨越

情境的界限ꎬ引发情境间的互动ꎮ 但情境间的

联结对个体成长的影响可能是正向ꎬ也可能是

负向的ꎮ 布朗芬􀅰布伦纳强调ꎬ如果不同环境

对个体的角色要求一致ꎬ且个体参与的活动及

人际关系等有利于环境间形成积极正向的关

系ꎬ当这种关系表现出相互信任、积极正向、目
标一致等特点时ꎬ就表明已经形成“支持性”
的关系联结[５]２４７ꎮ 当情境间联结效果是支持

性的ꎬ情境的发展潜力会提高ꎬ更有利于个体

发展ꎮ 布氏认为当个体积极参与两个情境时ꎬ
他就成了两个情境之间的主要联结ꎮ 此外ꎬ布
氏重视补充联结ꎬ即个体之外的人参与两个情

境形成的联结ꎬ如父母、教师等参与两个情境ꎮ
当幼儿的母亲积极参与幼儿园各项活动ꎬ并与

班级教师形成良好的互动关系时ꎬ幼儿就会感

觉到自己不是在单独活动ꎬ参与的主动性、积
极性以及心理安全感得以提高ꎮ 所以ꎬ即使当

幼儿父母并非其主要日常教养人的时候ꎬ幼儿

祖辈或其他重要他人都可以成为幼儿的补充

联结ꎮ 当主要联结与补充联结并存ꎬ形成“多
重联结”时ꎬ情境的发展潜力会增大[５]２４４ꎮ 反

之ꎬ若情境间沟通、互动很少ꎬ联结微弱ꎬ则难

以产生支持性的作用ꎮ
据上文所述ꎬ可以将幼儿发展的“支持性

中间系统”界定为幼儿园与家庭建立相互信

任且目标一致的关系ꎬ且生活在两个情境中

的人能够积极参与活动ꎬ发生良好的交互作

用ꎬ并最终促进幼儿和谐发展的环境ꎮ 可以

看出ꎬ构建支持性的中间系统ꎬ核心关键在于

家庭与幼儿园之间形成相互信任且目标一致

的关系ꎮ
二、迷茫与区隔:家园共育的困境

家园共育的目标是建构良性、具有支持作

用的中间系统ꎬ形成有利于幼儿发展的良好生

态环境ꎮ 纵观当前家园共育的实践现状ꎬ仍存

在不少观念及实践方面的问题ꎬ阻碍了支持性

中间系统的形成ꎮ
(一)角色“移位”ꎬ共育主体参与失衡

“角色”不仅是人类发展生态学的重要概

念ꎬ也是组成环境系统的核心要素ꎮ 在相同的

环境里ꎬ个体承担或被赋予的角色不同ꎬ其行
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为、活动、人际关系等也会随之改变ꎮ 在具体

活动或情境中ꎬ角色不仅指他人对个体的行为

期待ꎬ更是代表了整体宏观文化层面上的期

待ꎮ 所以ꎬ尽管看起来个体在微观情境中具体

地扮演某种角色ꎬ但其角色承担仍受到宏观系

统中社会主流文化、约定俗成的传统观念等的

影响ꎮ 因此ꎬ“角色”才有了某种特殊的力量

去影响个体的行为与社会关系ꎮ 从理论上看ꎬ
家长被赋予了参与管理、评价以及配合支持幼

儿园保教工作、家庭教育四重角色[７]ꎮ 但宏观

系统中的社会文化、微观系统中的组织目标、
个人家庭境遇等导致家园双方角色移位ꎮ

一部分家长的“教育外包”心态使得他们

让渡自身的角色ꎬ导致幼儿园教育中的家长参

与出现缺位、越位与不到位[８]的情形ꎮ 部分家

长让渡自身作为子女教育者的身份ꎬ认为将幼

儿送入园ꎬ就可以向幼儿园转移全部教育责

任ꎬ自身则退居为生活照料者角色ꎮ 另外ꎬ亦
有部分家长虽有参与意愿ꎬ尤其是处境不利地

位的家庭[９]ꎬ受限于工作压力、育儿能力不足

等原因ꎬ对自身的具体责任和教育参与感到迷

茫ꎮ 持教育外包心态的家长ꎬ往往容易成为教

师眼中“难以合作的家长”ꎮ
教师的专业权威固化ꎬ容易导致家园共育

生态失衡ꎮ 在实践中ꎬ幼儿教师容易形成上位

者心态ꎬ主导家园互动的频次、内容与形式ꎮ
家长常被“资源化”ꎬ处于被动配合状态ꎬ容易

产生疲于应付的心态ꎮ 教师的家庭教育指导

者角色也日益滑向任务分配者ꎮ 同时ꎬ在相关

教育政策文件中ꎬ家长常被定位为“需指导的

非专业人员”或配合者ꎬ家园双方平等的合作

地位尚未真正确立ꎬ导致家长“隐性失语”ꎮ
家长难以真正深入参与幼儿园课程与管理ꎬ家
长参与演变成有限、单向化的参与ꎬ导致家长

的“参与幼儿园管理”角色实质性落空ꎮ 最

终ꎬ家庭作为教育主体的地位被弱化ꎬ家园共

育呈现幼儿园单边化导向ꎮ
(二)目标错位ꎬ合作共识有待提升

苏霍姆林斯基曾说ꎬ学校和家庭要保持一

致的教育信念ꎬ无论在教育的目的上、过程上

还是手段上ꎬ都不要发生分歧ꎬ始终秉持同样

的原则ꎮ 作为两个不同的情境系统ꎬ家庭与幼

儿园的角色与运行组织方式有很大区别ꎬ目标

并不会完全相同ꎮ 系统目标只有明确且协同

一致ꎬ两个系统之间的互补性、连贯性与一致

性良好ꎬ才能更好地引导参与者朝共同目标努

力ꎮ 因此ꎬ家园只有尽可能地保持同频与一

致ꎬ才有可能为幼儿共创良好的成长环境ꎬ最
终提升教育成效ꎮ

从当前现实看ꎬ家长对共育目标的认知窄

化ꎬ且功利化倾向明显ꎮ 由于深受社会竞争氛

围影响ꎬ且大部分家长并未系统学习儿童发展

与教育等方面的知识ꎬ他们对儿童发展的理解

往往短期化、功利化ꎮ 他们的目标和期待主要

聚焦于幼儿的知识学习及显性能力的提高ꎬ尤
其注重幼儿识字、算术等学业准备方面ꎮ 家长

通常对非知识性的德体美劳、隐性学习品质等

成长维度ꎬ如同情心、规则意识、冒险精神、社
会适应力等方面关注不足或直接忽视ꎮ 家长

对幼儿园的游戏化、过程化、体验式的教学往

往持质疑态度ꎬ认为这种教学效率不高ꎬ孩子

“学不到什么”ꎮ 这种教学既不能很好地实现

幼小衔接ꎬ更不能帮助幼儿在小学初期形成领

先优势ꎮ 部分家长的教育观念严重偏离教育

规律ꎬ在家庭中实施的很多教育方式、教育内

容严重不符合幼儿所处的年龄阶段与身心发

展规律ꎮ
另外ꎬ幼儿园对共育目标的定位具有一定

张力ꎮ 受政策、法规约束ꎬ幼儿园在办园过程

中主张以游戏为基本活动ꎬ坚决杜绝小学化ꎬ
关注幼儿整体发展ꎬ重视幼儿学习中的过程体

验ꎮ 但作为社会组织ꎬ其行为难以避免受办园

影响力、生源压力等隐性目标影响ꎬ可能导致

活动偏离纯粹的幼儿发展导向ꎬ附带其他功利

目标ꎬ有时呈现出“重展示轻探究、重广度轻

深度”等情形ꎬ并不能真正体现“一切为了孩

子”的根本目标ꎮ 家园共育的目标是“为了幼

儿的发展”ꎬ但在具体实践层面因受角色定

位、经验背景、社会压力及文化环境影响ꎬ被家

长与教师赋予了不同的内涵ꎬ直接导致家园在

育人目标上产生分野ꎬ合作难以真正持续

深入ꎮ
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(三)家园关系疏离ꎬ情境间联结不畅

现实中的家园之间关系疏离、联结受损ꎬ
难以形成互助合作、协同育人的良好关系ꎬ主
要表现在以下四个方面ꎮ

互动机制缺乏互惠性ꎬ协作效率不高ꎮ 理

想的合作依赖持续的来回互动与相互反馈ꎮ
所谓“来回互动”是指在合作或活动过程中ꎬ
一方影响另一方ꎬ而另一方也会配合及参与活

动ꎬ突出的是相互反馈与互惠互补ꎮ 但当前的

家园互动经常异化为幼儿园对家庭的单向资

源索取与指令要求ꎬ如频繁地布置亲子任务、
要求家长收集材料等ꎮ 家长多视此为额外负

担ꎬ容易生发敷衍或抗拒心理ꎮ 同时ꎬ家长的

合理关切或建议常被简化处理或缺乏实质回

应ꎬ积极性被挫伤ꎮ
共育权力难以维持平衡ꎬ园方单边主导明

显ꎮ 在家园共育过程中ꎬ幼儿园显然更具有影

响力ꎮ 通过管理策略ꎬ幼儿园常转嫁本应承担

的责任ꎬ将各种任务层层加码ꎬ转移给家庭ꎮ
在班级工作中ꎬ教师主导ꎬ决定了互动的内容ꎬ
如单向下发通知、布置亲子活动任务ꎻ规定互

动形式ꎬ如“家长园地”展示多以事务性传达

为主ꎬ呈现的内容主要为活动计划、保育要求、
资源征集等ꎬ缺乏深度协商与共建ꎬ也没有形

成家长深度参与决策、共建的渠道与空间ꎮ
共育关系网络没有实现全覆盖ꎬ联结关系

碎片化ꎮ 健康的生态要求建设覆盖全体幼儿

及其家长的联系网络ꎮ 然而ꎬ现实中教师通常

仅与少数固定“积极分子”家长保持联系ꎮ 虽

有便捷的通信技术辅助ꎬ但高效、日常化的、深
度互动的家园沟通网络远未构建形成ꎮ 家长

会、开放日等活动中家长常常处于被动旁观者

的位置ꎬ没有形成持续有效的日常联动ꎬ整体

联结呈现零散状态ꎮ
信任基础受到侵蚀ꎬ情感联结断裂ꎮ 家园

合作中彼此的感受、互信程度深刻影响家园关

系的质量与发展潜能ꎮ 彼此敌对、消极的情绪

会破坏关系的发展潜力[５]８５ꎮ 近年频繁发生

的幼儿园安全事件大大动摇了家庭对园方的

基础信任ꎬ导致家长对安全监管、卫生条件、教
学专业性及公平性等产生担忧ꎮ 甚至部分家

长受网络信息影响ꎬ质疑课程设计或挑战科学

的教育理念ꎮ 这种信任危机不仅削弱情境间

最关键的积极情感联结ꎬ更导致家园关系疏

离ꎬ阻碍了优质生态环境的形成ꎮ
三、建设支持性中间系统的家园共育有

效路径

基于上述分析以及人类发展生态学理论ꎬ
不难发现家园共育的核心是在家庭与幼儿园

之间建设有效联结ꎬ建构支持性的中间系统ꎮ
所以ꎬ家园双方应尽可能从增加和深化互动的

角度出发ꎬ进一步明晰各自的角色ꎬ深化情境

之间的联结ꎬ健全联结制度ꎬ力图朝向生态化

的协同育人方向努力ꎮ
(一) 明晰角色责任ꎬ确立主体行动

边界

１.承认角色差异性与互补性ꎬ避免角色替

代ꎮ 家庭与幼儿园在幼儿成长过程中承担的

角色与发挥的功能存在本质的差异ꎮ 家庭是

一个持久的爱的共同体ꎬ具有时间、空间上的

优势ꎬ对幼儿成长影响是久远且深刻的[１０]ꎮ
父母与教师的角色的本质差异ꎬ表现在功能范

围、关爱程度、依恋程度、理性、自发性、偏爱

性、责任范围等七个方面[１１]１６６ꎮ 家庭与子女

之间有强烈的情感联结ꎬ承载着基于血缘的、
全方位且无时限的养育责任ꎮ 而幼儿园是在

特定的时空与专业组织结构内履行教育功能ꎮ
这种本然的差异并非对立或排斥ꎬ而是彼此互

补共生的前提ꎮ 家园共育并非追求角色同化

或替代ꎬ抹平双方的独特价值ꎻ相反ꎬ双方唯有

充分尊重并理解各自角色的特点及责任ꎬ才能

避免因差异导致的潜在对立与消极互动ꎮ 两

个情境的参与者都应明白ꎬ尽管活动需要跨越

情境的界限才能建立联结ꎬ但同时对各自领域

都应保留控制感ꎮ 双方只有在保持“和而不

同”的立场上ꎬ才能在差异中确立清晰的角色

与边界ꎬ为有效的家园合作奠定基础ꎮ
２.塑造积极角色期望ꎬ唤醒主体的教育自

觉与行为ꎮ 角色包含了对处于特定社会位置

的个体行为与关系的期望集合[５]９５ꎬ显著影响

个体在具体情境下的社会互动与人际关系建

构ꎮ 角色期望可以引导个体扮演与之相应的

社会角色ꎬ社会成员间彼此期待ꎬ则会塑造不
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同的个体行为模式ꎮ 家园双向形成积极、合理

的角色期望ꎬ是明晰共育责任的核心与关键ꎮ
整体来看ꎬ家长角色可以分为家庭教育者与幼

儿园教育的参与者ꎮ 家长与孩子的互动及其

影响要比教师更加广泛、密切ꎬ对孩子一生的

影响巨大ꎮ 首先ꎬ幼儿园赋权家庭ꎬ唤醒家长

作为“第一教育者”的身份认同ꎮ 将一个人安

置在特定角色上ꎬ更容易唤出与此角色期待一

致的感知、活动和人际关系[５]１０４ꎮ 幼儿园需积

极主动地帮助家长明确其基础性、持久性与全

面性的核心角色定位ꎬ重拾其作为子女“第一

教育者”角色ꎬ鼓励其承担相应的教育责任ꎮ
此外ꎬ幼儿园要向家长表达出积极共育期望ꎬ
赋予家长身为“老师”的荣誉感与责任感ꎬ帮
助家长明确其教育子女的角色ꎮ 教师可通过

家长会、公众号、班级群、家园公告栏等渠道进

行角色赋权与价值肯定ꎮ 其次ꎬ幼儿园应合理

定位家园互动中的家长角色ꎬ让家长从被动配

合的“局外人”转向积极参与的“局内人”ꎮ 幼

儿园应采用多种策略ꎬ吸引家长主动成为幼儿

园教育的合作者、支持者ꎬ甚至幼儿园的评价

者、管理者ꎮ 如从幼儿园层面正式聘请家长作

为代表ꎬ了解家长群体对课程、管理、教师等方

面的期望与需要等ꎮ 相应地ꎬ幼儿园须担负起

自身作为家园合作的引导者、支持者与家长教

育能力建构者的主导责任ꎮ
３.探索动态行动边界ꎬ保持家园之间弹性

平衡与有序合作ꎮ 家园作为两个独立运行的

情境ꎬ亟须探索并维护合理的行动阈限ꎮ 幼儿

园不仅承担统筹管理、促进家园深度合作的角

色ꎬ还有必要引导家长承担自身的共育责任ꎬ
并明确其行动边界ꎮ 首先ꎬ幼儿园要积极化解

家长的参与“越位”ꎬ确立制度性界限ꎬ从而解

决幼儿园教育境域中家长参与行为的模糊性

与可能的“越位”问题ꎮ 幼儿园要以适宜的方

式ꎬ向家长普及国家政策中有关家园共育的标

准、责任、权利、义务ꎮ 同时ꎬ幼儿园还要根据

本园情况细化内容ꎬ将充满刚性的政策、制度

转化为家园共同认可的共育契约、责任清单

等ꎬ为合作提供合理的责任框架ꎬ帮助双方在

共育中明确参与流程、责任范围ꎮ 只有这样ꎬ
才能有效避免缺位、越位、推脱或效能抵消等

问题ꎮ 其次ꎬ教师要根据家长特点与情境变

化ꎬ与其保持弹性互动和合作ꎮ 教师需敏锐觉

察家长角色的动态变化ꎬ如家长工作状态等外

部系统因素变动ꎬ并理解其对家长行为的潜在

影响ꎮ 充满人文关怀的共育合作是实现动态

平衡、调适角色期望与行为边界的内核所在ꎮ
明晰的边界能够为家园共育实践创造稳定的

空间ꎬ而弹性的行动是形成协同化和谐教育生

态的保障ꎮ
(二) 丰富情境联结ꎬ形成双向信任

关系

支持性中间系统的构建并非将幼儿园与

家庭两个独立情境简单拼凑为“拼接态”的共

育模式ꎬ而应努力形成“你中有我、我中有你”
的“叠加态”共育环境ꎮ 所谓“叠加”即情境互

涉ꎬ是指不同情境超越原有界限并相互渗透产

生影响ꎮ 情境间的互涉是实现联结并促成支

持性中间系统的重要前提ꎮ 依据布朗芬􀅰布

伦纳的观点ꎬ有效的联结可促进情境间的深入

互动ꎬ从而对幼儿发展产生积极影响ꎮ 幼儿是

两个情境之间的主要联结ꎬ但仅有主要联结仍

不足以发挥更大的生态效能ꎬ需进一步丰富情

境间的多重联结以增强互动性ꎮ
首先ꎬ拓展联结主体ꎬ吸引与幼儿有关的

重要他人参与跨情境互动ꎬ形成家园之间的多

重联结网络ꎮ 教师需要主动将幼儿的父母、
主要教养人、祖辈及其他重要他人聚集并动

员起来ꎬ共同构成情境间的“补充联结”ꎬ使
单一的联结转化为多重联结ꎬ从而提升家园

两情境对幼儿发展的潜力[５]２６２ꎮ 为此ꎬ幼儿

园应制定具体的家园共育行动框架以吸引家

长主动参与ꎮ 一方面ꎬ教师要清晰说明活动

的目的、内容与实施细节ꎬ便于家长理解参与

的意义ꎻ另一方面ꎬ教师要关注不同家庭结构

的家长或照料人ꎬ设计有针对性的课程与项

目ꎬ吸引拥有不同行业背景与专业技能的家

长、拥有丰富生活经验的祖辈等积极参与ꎮ
在进入幼儿园情境时ꎬ家长亦可以有多重角

色定位ꎬ既可作为孩子的监护人ꎬ也可承担志

愿者、家长助教[１２] 、活动主持人或参与幼儿

园管理的角色ꎬ并据此不断调整自身行为ꎬ从
而收到更好的教育成效ꎮ
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其次ꎬ巧妙运用物质元素ꎬ促进情境空间

互渗ꎮ 物理空间是情境的实际载体ꎬ同时ꎬ空
间中的物质元素也形塑空间意义和主体行为ꎮ
社会物质视角理论认为ꎬ儿童的行为与物质元

素是互相影响的[１３]ꎮ 一定的物质元素是特定

的情境符号ꎬ能发挥强化情境联结的效应ꎮ 尽

管家园双方在物理环境上是阻隔的ꎬ但可以通

过情境设置ꎬ使彼此的情境符号相互融入ꎮ 在

幼儿园内ꎬ可以设立常设的“家庭角”或“我家

故事墙”ꎬ展示家庭合影、摆件、玩具或家庭趣

事ꎬ使家庭情境在幼儿园中拥有一个现实的空

间据点ꎮ 反过来ꎬ也可以鼓励家长在家里设立

“幼儿园延伸角”ꎬ用于陈列孩子的在园绘画、
手工作品、好朋友合照、班级集体照或幼儿园

吉祥物等ꎮ 这些幼儿可视、可感的具体材料ꎬ
作为空间符号嵌入家园两个情境之中ꎬ可以提

醒家园双方是相互交融的两个世界ꎬ让情境联

结变得直接、具体且日常化ꎮ 这不仅能为幼儿

提供直观的、可随时触及的心理环境ꎬ也可拉

近幼儿园与家庭的距离ꎮ
最后ꎬ注意对话方式多样化ꎬ提高情境融

合程度ꎮ 一般而言ꎬ个性化深度交流采用一对

一、面对面沟通为佳ꎮ 这种形式互动性最强ꎬ
能传递非语言信息ꎬ易于建立信任ꎮ 同时ꎬ幼
儿入园、离园时教师与家长的简短交谈、预约

面谈或电话沟通都是不错的补充选择ꎮ 涉及

群体性的共性话题ꎬ如对课程的建议、育儿经

验的分享等ꎬ则可通过家长沙龙、主题座谈会、
问卷调查等集约化方式高效解决ꎮ 例如ꎬ组织

“幼儿社会交往策略”或“家庭电子产品管理”
等主题沙龙ꎬ能有效激发家长的群体智慧ꎬ凝
聚共识ꎮ 对话策略应灵活多样ꎬ突出线上与线

下相结合ꎬ正式与非正式相补充ꎮ 灵活运用家

长会、家访等正式渠道ꎬ珍视日常接触中碎片

化随机交流的价值ꎮ 此外ꎬ还可以以幼儿为桥

梁ꎬ在家庭和幼儿园之间传递家园联系簿ꎬ使
家长和老师能够通过记录了解幼儿在园及在

家发生的日常生活事件ꎮ 这不仅能培养幼儿

的责任感ꎬ也能让家园对话充满即时性与温

情感ꎮ
(三)健全共育制度ꎬ深化生态化协同

从人类发展生态学理论看ꎬ家园共育就是

对幼儿所处的环境进行深度整合ꎬ从而实现生

态化协同ꎮ 幼儿作为核心主体ꎬ其发展不仅依

赖支持性“中间系统”家园之间的积极作用ꎬ
还需要外部系统中的社区组织、家长单位、教
育管理部门、教研单位等各方的积极正向支

撑ꎬ同时还需要“宏观系统”中的社会文化引

领与政策法规、制度保障ꎮ
首先ꎬ优化宏观环境ꎬ改进现有家园共育

政策、制度及标准ꎬ引领科学育儿文化ꎮ 政策

部门仍需要在«学前教育法» «中华人民共和

国家庭教育促进法»基础上ꎬ进一步制定精细

化、可操作的共育政策ꎬ明确具体的共育标准ꎬ
以明确的文件保障所有家长ꎬ特别是处境不利

群体的平等话语权、参与管理权、决策权与监

督权ꎬ确保家园共育的平等与开放ꎮ 相关教育

部门应主导构建国家级的共享平台ꎬ实现高品

质幼儿教育资源的共享ꎬ避免家长受到部分自

媒体中伪教育信息的误导与困扰ꎬ防止出现

“劣币驱逐良币”现象ꎮ 在有条件的区域ꎬ应
该由政府主导ꎬ联合专业学前教育机构与社

区ꎬ运用人工智能等新兴技术搭建公益性、权
威性数字资源库ꎬ进一步满足家长的科学养育

需求ꎬ有效屏蔽误导性的不良信息ꎬ为社会育

儿文化树立明确的正确导向ꎮ
其次ꎬ突出完善中间系统的互动机制ꎬ加

强家园协同制度建设与情感积累ꎮ 幼儿园应

以开放办园为前提ꎬ建设形成专业性与民主性

并重的深度互动、协同机制ꎮ 幼儿园不仅要成

立家委会、家长学校等常设组织ꎬ还要确保对

其进行实质性赋能ꎮ 第一ꎬ家园管理方面要形

成科学化、常态化议事程序ꎬ以多途径、链条状

的互动路径ꎬ确保家长参与的深度与广度ꎮ 互

动核心是要保障家长在园所管理、教学、课程、
活动策划、膳食、卫生、安全等核心环节获得充

分的表达ꎬ尤其是要关注弱势群体的诉求ꎮ 第

二ꎬ要考虑到家庭结构多样性问题ꎬ提高特殊

家长群体参与共育的积极性ꎮ 幼儿园应设计

具有针对性的家长共育项目ꎬ着力提升低收

入、低学历、外来务工等特定家长群体的参与

效能感ꎮ 第三ꎬ园方还应以系统化、持续性的

培训赋能教师ꎬ将家园协同能力纳入专业核心

能力评价体系ꎬ帮助教师形成深度家园共育的
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专业能力与专业自觉ꎮ 同时ꎬ班级教师应善于

发现每个家长身上的独特优势ꎬ吸引他们参与

课程中ꎬ营造真正包容、接纳、相互尊重的家园

文化氛围ꎮ 此外ꎬ家园共育应突出人文关怀ꎬ
以情感为先ꎬ增强情感联结ꎬ在家园之间营造

友好氛围ꎮ 情感关系越融洽ꎬ就越能够促进家

长与幼儿园在教育理念、价值取向、教育行为

方面达成共识ꎮ 若家庭、幼儿园的观念与行为

较为一致ꎬ那么就构成了伙伴关系ꎬ否则家庭

与幼儿园就是相互分离的[１４]ꎮ
最后ꎬ完善微观系统的内容支撑与资源供

给ꎮ 由教育主管部门牵头ꎬ组织学前教育专家

与一线实践者ꎬ共同设计开发全维度家园共育

内容体系ꎮ 内容设计应注重专业性、实用性和

趣味性ꎬ提升家长的参与体验与互动黏性ꎮ 另

外ꎬ幼儿园应构建体系化、连续化的共育内容

框架ꎬ提升共育行为的科学性与有效性ꎮ 例

如ꎬ以“二十四节气”为主题ꎬ幼儿园可以制订

全年的亲子大阅读计划ꎬ培养阅读习惯ꎬ提升

亲子阅读力ꎮ 有条件的幼儿园应积极推动技

术赋能ꎬ提高共育资源的精准投放水平ꎮ 加强

技术开发与应用ꎬ如个体化发展评估 Ａｐｐ、精
准推送系统等ꎮ 幼儿园可通过适宜的数字平

台与工具ꎬ向家庭提供关于幼儿发展的评价报

告、活动观察记录与个性化育儿建议等ꎮ 优化

家园数字共育平台的建设ꎬ应突出教育导向

性ꎬ而非只是信息的传递与交流[１５]ꎮ 幼儿园

还可以利用自身的专业优势ꎬ在数字资源平台

向家长推荐质量有保障的家园共育在线课程、
专家讲座库、亲子活动方案库、育儿实用工具

等ꎮ 此外ꎬ幼儿园还应有意识地整合社区资

源ꎬ如常规的文体联合活动ꎬ宣传科学的幼儿

教育理念ꎬ共同识别有特殊需要的幼儿及家庭

等ꎬ协同建设全方位的共育网络ꎮ
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ｗｏｒｋｓ ｆｒｏｍ ａ ｄｅｅｐ ａｎｄ ｐｒｏｆｏｕｎｄ ｐｅｒｓｐｅｃｔｉｖｅ. Ｔａｋｉｎｇ ｔｈｅ ｓｔｕｄｙ ａｎｄ ｒｅａｄｉｎｇ ｏｆ “Ａ Ｎｅｗ Ａｃｃｏｕｎｔ ｏｆ Ｔａｌｅｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ” ａｓ ａｎ ｅｘａｍｐｌｅꎬ ｔｈｉｓ ｐａｐｅｒｄｏｅｓ
ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｓｕｃｈ ａｓｐｅｃｔｓ ａｓ ｔｈｅ ｔｉｍｅ ｏｆ ｉｔｓ ｃｏｍｐｉｌａｔｉｏｎꎬ ｔｈｅ ｉｎｔｅｒｐｒｅｔａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｂｏｏｋ ｔｉｔｌｅꎬ ｔｈｅ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｖｏｌｕｍｅｓꎬ ｔｈｅ ｅｖｏｌｕｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｃａｔｅ￣
ｇｏｒｉｅｓꎬ ａｎｄ ｔｈｅ ｃｏｍｍｅｎｔｓ ａｎｄ ａｎｎｏｔａｔｉｏｎｓꎬ ａｉｍｉｎｇ ｔｏ ｐｒｏｖｉｄｅ ｒｅｆｅｒｅｎｃｅｓ ｆｏｒ ｅｘｐｌｏｒｉｎｇ ａｎｄ ａｎａｌｙｚｉｎｇ ｔｈｅ ｗｏｒｋｓ ｆｒｏｍ ｔｈｅ ｂａｓｉｃ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅ ｌｅｖｅｌ ａｎｄ ｇａｉｎｉｎｇ
ａ ｄｅｅｐ ｕｎｄｅｒｓｔａｎｄｉｎｇ ｏｆ ｔｈｅ ｒｅｌｅｖａｎｔ ｂａｓｉｃ ｉｎｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｗｏｒｋｓ.
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: Ａ Ｎｅｗ Ａｃｃｏｕｎｔ ｏｆ Ｔａｌｅｓ ｏｆ ｔｈｅ Ｗｏｒｌｄ ꎻ ｂａｓｉｃ ｌｉｔｅｒａｔｕｒｅꎻ ｖｅｒｓｉｏｎ

Ｃｏｎｎｏｔａｔｉｏｎꎬ Ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ ａｎｄ Ｔｅａｃｈｉｎｇ Ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｏｆ Ｈｉｇｈ－Ｏｒｄｅｒ Ｔｈｉｎｋｉｎｇ
ｉｎ ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ Ｌａｎｇｕａｇｅ Ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ

ＧＵＡＮ Ｋａｉｂｉｎｇ　 ＬＩ Ｚｈｅｎ
(Ｊｉａｎｇｓｕ Ｘｉｎｈａｉ Ｓｅｎｉｏｒ Ｈｉｇｈ Ｓｃｈｏｏｌꎬ Ｌｉａｎｙｕｎｇａｎｇꎬ Ｊｉａｎｇｓｕꎬ ２２２００６ꎬ Ｃｈｉｎａ)

Ａｂｓｔｒａｃｔ: Ｈｉｇｈ－ｏｒｄｅｒ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｌａｎｇｕａｇｅｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｈａｓ ｂｅｃｏｍｅ ａ ｆｒｅｑｕｅｎｔｌｙ ｄｉｓｃｕｓｓｅｄ ｔｅｒｍ ｉｎ ｔｈｅ ｆｉｅｌｄ ｏｆ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｌａｎｇｕａｇｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ
ｔｏｄａｙꎬ ｗｈｉｃｈ ｈａｓ ａ ｃｏｍｐｌｅｘ ｓｙｓｔｅｍ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅꎬ ｉｎｃｌｕｄｉｎｇ ｍｕｌｔｉｐｌｅ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｓｔｒｕｃｔｕｒｅｓꎬ ｅｍｏｔｉｏｎａｌ ｅｌｅｍｅｎｔｓꎬ ａｎｄ ｔｈｅ ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｓｔｒｕｃ￣
ｔｕｒｅｓ ａｎｄ ｅｍｏｔｉｏｎａｌ ｅｌｅｍｅｎｔｓ ａｓ ｗｅｌｌ. “Ｓｔｒｕｃｔｕｒｅｓ”ꎬ “ｅｌｅｍｅｎｔｓ”ꎬ ａｎｄ “ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐｓ” ｗｏｒｋ ｔｏｇｅｔｈｅｒ ａｎｄ ｅｘｅｒｔ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅ ｏｎ ｅａｃｈ ｏｔｈｅｒ ｔｏ ｒｅｆｉｎｅ ａｎｄ ｅｎ￣
ｈａｎｃｅ ｌｅａｒｎｅｒｓ’ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ｑｕａｌｉｔｙ ｉｎ ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｌａｎｇｕａｇｅ ｌｅａｒｎｉｎｇ. Ｈｉｇｈ－ｏｒｄｅｒ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ｉｎ ｔｈｅ Ｃｈｉｎｅｓｅ ｌａｎｇｕａｇｅ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ ｉｓ ｍａｉｎｌｙ ｍａｎｉｆｅｓｔｅｄ ｉｎ ｌｉｎ￣
ｇｕｉｓｔｉｃ ｅｘｐｒｅｓｓｉｏｎꎬ ａｎｄ ｅｘｈｉｂｉｔｓ ｔｈｅ ｆｏｌｌｏｗｉｎｇ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓ: ｔｈｅ ｃｏｎｔｅｘｔｕａｌ ｎａｔｕｒｅ ｏｆ ｔｈｉｎｋｉｎｇꎬ ｔｈｅ ｔｒａｎｓｆｅｒａｂｉｌｉｔｙꎬ ｊｕｄｇｍｅｎｔａｌ ａｎｄ ｃｒｅａｔｉｖｅ ｎａｔｕｒｅ ｏｆ
ｔｈｉｎｋｉｎｇ ｐｒｏｃｅｓｓｅｓꎬ ａｎｄ ｔｈｅ ｉｍａｇｅｒｙ ａｎｄ ａｅｓｔｈｅｔｉｃ ｑｕａｌｉｔｙ ｏｆ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎ. Ｔｈｅ ｃｏｒｅ ｐａｔｈｗａｙｓ ｆｏｒ ｉｔｓ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ ｉｎｃｌｕｄｅｓ ｃｏｎｓｔｒｕｃ￣
ｔｉｎｇ ａｕｔｈｅｎｔｉｃ ｓｉｔｕａｔｉｏｎｓꎬ ｆｏｒｍｉｎｇ ｐｒｏｂｌｅｍ－ｂａｓｅｄ ｔｈｉｎｋｉｎｇ ｐａｔｔｅｒｎꎬ ｄｅｃｉｐｈｅｒｉｎｇ “ｃｏｄｅｓ” ｏｆ ｔｈｉｎｋｉｎｇꎬ ｇｅｎｅｒａｔｉｎｇ ｌｉｎｇｕｉｓｔｉｃ ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎꎬ ａｎｄ ａｃｈｉｅｖｉｎｇ
ｖａｌｕｅ ｃｒｅａｔｉｏｎ.
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: Ｃｈｉｎｅｓｅ ｌａｎｇｕａｇｅ ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍꎻ ｈｉｇｈ－ｏｒｄｅｒ ｔｈｉｎｋｉｎｇꎻ ｃｏｎｎｏｔａｔｉｏｎ ａｎｄ ｃｈａｒａｃｔｅｒｉｓｔｉｃｓꎻ ｔｅａｃｈｉｎｇ ｉｍｐｌｅｍｅｎｔａｔｉｏｎ

Ｆｒｏｍ “Ａｂｓｅｎｃｅ” ｔｏ “Ｒｅｔｕｒｎ”: Ａ Ｑｕａｌｉｔａｔｉｖｅ Ｓｔｕｄｙ ｏｎ Ｒｅｓｈａｐｉｎｇ Ｉｍｐｌｉｃｉｔ Ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ
Ｂｅｌｉｅｆｓａｍｏｎｇ Ｉｎｃｌｕｓｉｖｅ Ｐｒｅｓｃｈｏｏｌ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ Ｔｅａｃｈｅｒｓ Ｇｕｉｄｅｄ ｂｙ ｔｈｅ Ｓｐｉｒｉｔ ｏｆ Ｅｄｕｃａｔｏｒｓ

ＯＵＹＡＮＧ Ｙｅ
(Ｓｃｈｏｏｌ ｏｆ Ｐｒｅｓｃｈｏｏｌ Ｅｄｕｃａｔｉｏｎꎬ Ｃｈａｎｇｓｈａ Ｖｏｃａｔｉｏｎａｌ ａｎｄ Ｔｅｃｈｎｉｃａｌ Ｃｏｌｌｅｇｅꎬ Ｃｈａｎｇｓｈａꎬ Ｈｕｎａｎꎬ ４１０２１７ꎬ Ｃｈｉｎａ)

Ａｂｓｔｒａｃｔ: Ｔｈｉｓ ｓｔｕｄｙ ａｄｏｐｔｅｄ ａ ｑｕａｌｉｔａｔｉｖｅ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｍｅｔｈｏｄ ｔｏ ｅｘｐｌｏｒｅ ｔｈｅ ｄｙｎａｍｉｃ ｐｒｏｃｅｓｓ ａｎｄ ｉｎｔｅｒｎａｌ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ ｒｅｓｈａｐｉｎｇ ｔｅａｃｈｅｒｓ’ ｉｍｐｌｉｃｉｔ
ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｂｅｌｉｅｆｓ ｇｕｉｄｅｄ ｂｙ ｔｈｅ ｓｐｉｒｉｔ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｏｒｓ. Ｔｈｅ ｒｅｓｅａｒｃｈ ｆｏｕｎｄ ｔｈａｔ ｔｈｅ ｒｅｓｈａｐｉｎｇ ｏｆ ｉｍｐｌｉｃｉｔ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｂｅｌｉｅｆｓ ａｍｏｎｇ ｉｎｃｌｕｓｉｖｅ ｐｒｅｓｃｈｏｏｌ ｅｄ￣
ｕｃａｔｉｏｎ ｔｅａｃｈｅｒｓ ｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｄ ｆｉｖｅ ｓｔａｇｅｓ: “ ｓｕｓｐｅｎｓｉｏｎ—ｗａｖｅｒｉｎｇ—ａｗａｋｅｎｉｎｇ—ｒｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ —ｒｅｔｕｒｎ” . Ｔｈｉｓ ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｗａｓ ｉｎｆｌｕｅｎｃｅｄ ｂｙ ｔｈｅ
ｉｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｒｅｅ ｓｔｒｕｃｔｕｒａｌ ｆａｃｔｏｒｓ: ｓｙｓｔｅｍꎬ ｃｕｌｔｕｒｅ ａｎｄ ｓｕｂｊｅｃｔ. Ａｔ ｔｈｅ ｓｙｓｔｅｍ ｌｅｖｅｌꎬ ｔｈｅ ｒｅｇｕｌａｔｉｏｎ ｏｆ ｓａｆｅｔｙ ａｃｃｏｕｎｔａｂｉｌｉｔｙ ａｎｄ ｔｈｅ ｓｉｎｇｌｅ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ
ｓｙｓｔｅｍ ｉｎｄｕｃｅｄ ａ ｄｅｆｅｎｓｉｖｅ ｍｅｎｔａｌｉｔｙ ａｍｏｎｇ ｔｅａｃｈｅｒｓꎬ ｃａｕｓｉｎｇ ｔｈｅｉｒ ｂｅｌｉｅｆｓ ｔｏ ｂｅ ｉｎ ａ “ｓｕｓｐｅｎｄｅｄ” ｓｔａｔｅ ｏｆ ａｂｓｅｎｃｅ. Ａｔ ｔｈｅ ｃｕｌｔｕｒａｌ ｌｅｖｅｌꎬ ｔｈｅ ｃｏｎｆｌｉｃｔ
ｂｅｔｗｅｅｎ ｅｘｃｌｕｓｉｏｎａｒｙ ｈａｂｉｔｓ ａｎｄ ｔｈｅ ｉｎｃｌｕｓｉｖｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｃｏｎｃｅｐｔ ｔｒｉｇｇｅｒｅｄ ｅｔｈｉｃａｌ ａｎｘｉｅｔｙꎬ ｌｅａｄｉｎｇ ｔｏ ｔｅａｃｈｅｒｓ’ ｂｅｌｉｅｆｓ “ｗａｖｅｒｉｎｇ” ｂｅｔｗｅｅｎ ｒｅａｌｉｔｙ ａｎｄ
ｉｄｅａｌｓ. Ａｔ ｔｈｅ ｓｕｂｊｅｃｔ ｌｅｖｅｌꎬ ｆａｃｅｄ ｕｐ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｃｈｏｉｃｅ ｂｅｔｗｅｅｎ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｓｕｒｖｉｖａｌ ｒａｔｉｏｎａｌｉｔｙ ａｎｄ ｔｈｅ ｐｕｒｓｕｉｔ ｏｆ ｌｉｆｅ ｍｅａｎｉｎｇꎬ ｔｅａｃｈｅｒｓꎬ ａｗａｋｅｎｅｄ ｂｙ
ｂｅｎｅｖｏｌｅｎｃｅ ａｎｄ ｄｒｉｖｅｎ ｂｙ ｅｄｕｃａｔｉｏｎａｌ ｗｉｓｄｏｍꎬ ｇｒａｄｕａｌｌｙ ｒｅａｌｉｚｅｄ ｔｈｅ “ｒｅｃｏｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎ” ｏｆ ｔｈｅｉｒ ｂｅｌｉｅｆｓꎬ ａｎｄ ｕｌｔｉｍａｔｅｌｙ ｃｏｍｐｌｅｔｅｄ ｔｈｅ “ｒｅｔｕｒｎ” ｉｎ ｔｈｅ
ｐｕｒｓｕｉｔ ｏｆ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｖａｌｕｅｓ. Ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅｓｅ ｆｉｎｄｉｎｇｓꎬ ｉｔ ｉｓ ｓｕｇｇｅｓｔｅｄ ｔｏ ｃｏｎｓｔｒｕｃｔ ａ ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｌ ｅｖａｌｕａｔｉｏｎ ｓｙｓｔｅｍꎬ ｆｏｓｔｅｒ ａｎ ｉｎｃｌｕｓｉｖｅ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｃｕｌ￣
ｔｕｒｅꎬ ａｎｄ ｂｕｉｌｄ ａ ｒｅｆｌｅｃｔｉｖｅ ｐｒａｃｔｉｃｅ ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ ｔｏ ｐｒｏｍｏｔｅ ｔｈｅ ｔｒａｎｓｆｏｒｍａｔｉｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｃｌｕｓｉｖｅ ｐｒｅｓｃｈｏｏｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ ｆａｃｕｌｔｙ ｆｒｏｍ “ｐａｓｓｉｖｅ ｃｏｍｐｌｉａｎｃｅ” ｔｏ
“ｓｅｌｆ－ａｗａｒｅｎｅｓｓ”ꎬ ｔｈｅｒｅｂｙ ｐｒｏｖｉｄｉｎｇ ａ ｓｏｌｉｄ ｓｐｉｒｉｔｕａｌ ｓｕｐｐｏｒｔ ｆｏｒ ｈｉｇｈ－ｑｕａｌｉｔｙ ｉｎｃｌｕｓｉｖｅ ｅｄｕｃａｔｉｏｎ.
Ｋｅｙ ｗｏｒｄｓ: ｔｈｅ ｓｐｉｒｉｔ ｏｆ ｅｄｕｃａｔｏｒｓꎻ ｉｎｃｌｕｓｉｖｅ ｐｒｅｓｃｈｏｏｌ ｅｄｕｃａｔｉｏｎꎻ ｉｍｐｌｉｃｉｔ ｐｒｏｆｅｓｓｉｏｎａｌ ｂｅｌｉｅｆｓꎻ ｑｕａｌｉｔａｔｉｖｅ ｒｅｓｅａｒｃｈ

—４２１—
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